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本节内容

进程的
状态与转换
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知识总览
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进程的状态——创建态、就绪态

指令2
指令3
…..

指令1

内存

硬盘

可执行文件
(*.exe)

PCB

x = 1
….

当进程创建完成后，便进入“就绪态”，
处于就绪态的进程已经具备运行条件，
但由于没有空闲CPU，就暂时不能运行

进程正在被创建时，它的状态是“创
建态”，在这个阶段操作系统会为进
程分配资源、初始化PCB

老子很忙，
正在为别的
进程服务
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进程的状态——运行态

内存

系统中可能会
有很多个进程
都处于就绪态

进程1

进程2

进程3

当CPU空闲时，操作系统
就会选择一个就绪进程，
让它上处理机运行

如果一个进程此时在CPU上运行，那么这个进程
处于“运行态”。
CPU会执行该进程对应的程序（执行指令序列）

指令1

指令2

指令3：发出系统调用，
请求使用打印机资源

指令4：输出
数据到打印机

老子很忙，
正在为别的
进程服务

在获得所需资源
之前，进程无法
再往下执行

就绪态

就绪态

就绪态
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进程的状态——阻塞态

内存

进程1

进程2

进程3 在进程运行的过程中，可能会请求等待某个事件的发生（如等待
某种系统资源的分配，或者等待其他进程的响应）。
在这个事件发生之前，进程无法继续往下执行，此时操作系统会
让这个进程下CPU，并让它进入“阻塞态”
当CPU空闲时，又会选择另一个“就绪态”进程上CPU运行

老子很忙，
正在为别的
进程服务

就绪态

就绪态

阻塞态

老子很闲，
可以分配给
进程2

就绪态

当等待的事件
发生时，进程
从“阻塞态”
回到“就绪态”

5
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进程的状态——终止态

内存

进程1
进程2

进程3 一个进程可以执行 exit系统调用，请求操作系统终止该进程。
此时该进程会进入“终止态”，操作系统会让该进程下CPU，
并回收内存空间等资源，最后还要回收该进程的PCB。
当终止进程的工作完成之后，这个进程就彻底消失了。

就绪态

就绪态

exit系统调用

终止态
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进程状态的转换

SLEEPIN
G

进程申请某种系
统资源，或者等
待某个事件发生

申请的资源被
分配，或等待
的事件发生

进程被调度

时间片到，或
主动让出CPU
（Yield）

处理机×
其他√

处理机×
其他×

处理机√
其他√

RUNNI
NG

RUNNA
BLE

EMBRY
O ZOMBIE

系统完成创建进
程的一系列工作
（Allocating）

父进程可能还需要
用到子进程的某些
信息，因此子进程
还不能完全杀掉UNUSE

D

创建
失败

Fork

7
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进程的状态

进程的整个生命周期
中，大部分时间都处
于三种基本状态

单CPU情况下，同一时刻只会有一
个进程处于运行态，多核CPU情况
下，可能有多个进程处于运行态

进程PCB中，会有一个变量 state来表示进程的当前状态。如：1表示创建态、2表示就绪态、3表示运行态…
为了对同一个状态下的各个进程进行统一的管理，操作系统会将各个进程的PCB组织起来。
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进程的组织——链接方式

执行指针

就绪队列指针

阻塞队列指针

PCB2

PCB5 PCB1 PCB4

PCB3 PCB7 PCB6

单CPU计算机中，同一时刻只会
有一个进程处于运行态

指向当前处于运行态
（执行态）的进程

指向当前处于就
绪态的进程

指向当前处于阻
塞态的进程

通常会把优先级高的进程放在队头

很多操作系统还会根
据阻塞原因不同，再
分为多个阻塞队列

9
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进程的组织

运行队列

就绪队列

等待事件A的
等待队列

PCB2

PCB5 PCB1 PCB4

PCB3 PCB7

PCB6

多核CPU可有多个进程
同时处于运行态

等待事件B的
等待队列

PCB8
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进程的组织——索引方式

执行指针

就绪表指针

阻塞表指针

PCB2

PCB5

PCB1

PCB4

PCB3

PCB7

PCB6

就绪索引表

阻塞索引表

11
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进程的组织
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知识回顾与重要考点
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