
5500 大纲词汇

A 

a bit of 有点儿;有几分;稍微 

a bunch of 一串：一帮：一群 

a fraction of 一小部分 

a great deal of 大量的；许多的 

abandon 
[əˈbændən]vt.离弃，丢弃；遗弃，抛弃；

放弃 

abdomen 
[æbˈdoʊmən]n.腹，下腹(胸部到腿部的部

分) 

abide [əˈbaɪd]vi.(abode，abided)(by)遵守；坚持 

ability 
[əˈbɪləti]n.能力；本领；才能，才干；专门

技能，天资 

abnormal 
[æbˈnɔrməl]a.反常的，不正常的，不规则

的 

aboard 
[əˈbɔrd]ad.&prep.在船(飞机、车)上；ad.

上船(飞机) 

abolish [əˈbɑlɪʃ]vt.废除(法律、习惯等)；取消 

abound 
[əˈbaʊnd]vi.大量存在；(in，with)充满，富

于 

above all 首先;尤其是 

abreast 
[əˈbrɛst]adv. 并肩地，并排地；了解；跟

上 ( 最新情况 ) 

abreast of 与……并列；与……并排 

abrupt 
[əˈbrʌpt]a.突然的，出其不意的；(行为等)

粗鲁无礼的 

absence 
[ˈæbsəns]n.缺乏，不存在；缺席，不在；

缺席的时间 

absolute 
[ˈæbsəˌlut]a.绝对的，完全的；确实的，肯

定的 

absorb 
[əbˈzɔrb]vt.吸收(水、光、蒸汽等）；使全

神贯注 

abstract 
[ˈæbstrækt]a.抽象的 n.摘要，梗概 vt.提

取；摘录要点 

abundance [əˈbʌndəns]n.丰富，充裕，大量 

abundant 
[əˈbʌndənt]a.大量(充足)的；(in)丰富(富裕)

的 

abuse 
[əˈbjus]vt.滥用；辱骂；诋毁 n.滥用；恶

习；弊端 

abuse one's 
authority 

滥用职权 

academic 
[ˌækəˈdɛmɪk]a.学院的，大学的；学术性的；

理论的 

academy 
[əˈkædəmi]n.(高等)专科院校；学术社团，

协会，研究院 

accelerate 
[ækˈsɛləˌreɪt]v.使加速，使增速，促进 vi.

加快，增加 

accelerated [ækˈsɛləˌreɪtɪd]adj. 加快的；加速的 

accent [ˈæksɛnt]n.口音,腔调；重音(符号)vt.重读 

acceptable [ækˈsɛptəbəl]adj. 可以接受的；令人满意

的；值得接受的；可忍受的 

acceptance 
[ækˈsɛptəns]n.接受，接收，验收，接纳；

承认，认可 

access 
[ˈækˌsɛs]n.进入；接入；到达；享用权；

入口 vi.存取 

access road 进出某处的通道 

access to 接近；有权使用；通向……的入口 

accessible 
[ækˈsɛsəbəl]adj. 易接近的；可进入的；可

理解的 

accessible to 可得到的 

accessory 
[ækˈsɛsəri]n.附件,附属品;(为全套衣服增

加美感的)服饰 

accidental 
[ˌæksəˈdɛntəl]a.偶然的；意外的；无意中

的 

accidentally [ˌæksəˈdɛntəli]adv. 偶然地；意外地 

acclaim 
[əˈkleɪm]v.向…欢呼，公认 n.欢呼，喝彩，

称赞 

accommodate 
[əˈkɑməˌdeɪt]vt.向…提供住处；对...予以照

顾性考虑 

accommodation 
[əˌkɑməˈdeɪʃən]n.(accommodations)住宿，

留宿；膳宿供应 

accompany 
[əˈkʌmpəni]v.陪伴，陪同；伴随，和...一

起发生，伴奏 

accomplish 
[əˈkɑmplɪʃ]v.实现(计划等)；达到(目的)；

完成(任务) 

accord 
[əˈkɔrd]vt.给予(欢迎、称颂等) vi.&n.符合，

一致 

accordance [əˈkɔrdəns]n.一致，和谐，符合 

according to prep.据/照…(所说、所写)；按…，视… 

accordingly 
[əˈkɔrdɪŋli]ad.相应地，照着办，按照；于

是，因此 

account 
[əˈkaʊnt]a.叙述，说明；账目，账户 vi.说

明，解释 

account for 说明...原因; 占…比例 

accountable to 只会使政府倾向;负责;对…负责; 

accountant [əˈkaʊntənt]n.会计人员，会计师 

accumulate 
[əˈkjumjəˌleɪt]vt.堆积，积累，积聚 vi.累积，

聚积 

accuracy [ˈækjərəsi]n.准确（性）；精确；准确度 

accurate [ˈækjərət]a.正确无误的；准确的，精确的 

accuse [əˈkjuz]vt.控告，指责 vi.指控，指责 

accuse of 指责;控告 

acid 
[ˈæsəd]n.酸,酸性物质 a.酸的,酸味的；尖刻

的 

acknowledge 
[ækˈnɑlɪʤ]vt.承认；接受；告知(信件等的)

收到；答谢 

acquaint 
[əˈkweɪnt]vt.(with)使认识，使了解，使熟

悉 
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acquaintance 
[əˈkweɪntəns]n.认识，相识，了解；相识的

人，熟人 

acquire 
[əˈkwaɪər]v.获得；学到(知识等)；养成(习

惯) 

acquisition 
[ˌækwəˈzɪʃən]n.取得，学到，养成(习惯)；

获得的东西 

acre [ˈeɪkər]n.英亩；田地；地产 

acrobat [ˈækrəˌbæt]n.特技演员，杂技演员 

act 
[ækt]v.表演；举动；起作用 n.行为，法令；

一幕 

act on 
对…起作用；对…有功效;奉行；按照…而

行动;（立即）行动（尤指处理紧急况） 

activate [ˈæktəˌveɪt]v.  使运作；使起作用；激活 

actual 
[ˈækʧuəl]a.实际的；现实的，真实的，目

前的 

acute 
[əˈkjut]a.剧烈的；敏锐的；成锐角的；尖

的，高音的 

adapt 
[əˈdæpt]vt.使适应，使适合；改编；改写 vi.

适应 

adapt to 适应 公众号【空卡空卡空空卡】 

adaptiveness [əˈdæptɪvnəs]n. 适应性；适应能力 

add to 增加，是对…的增添，加强 

addict 
[ˈædɪkt]v.使沉溺；使上瘾 n.沉溺于不良嗜

好的人 

addicted [əˈdɪktəd]adj.上瘾;成瘾;有瘾;入迷 

addition [əˈdɪʃən]n.加，加法；附加部分，增加(物)

additional [əˈdɪʃənəl]a.额外的，附加的，另外的 

address 
[ˈæˌdrɛs]n.住址；致词 v.向...致词；在信

封上写姓名 

adequate 
[ˈædəkwət]adj.充足的，足够的；适当的，

胜任的 

adhere 
[ədˈhɪr]vi.(to)粘着；坚持，遵守；依附，

追随 

adhere to 坚持，遵守，附着于 

adjacent 
[əˈʤeɪsənt]a.(to)(时间上)紧接着的；邻近

的，毗邻的 

adjective 
[ˈæʤɪktɪv]n.形容词 a.形容词的，用作形容

词的 

adjoin [əˈʤɔɪn]v.临近，靠近；贴近，毗连 

adjust 
[əˈʤʌst]vt.调节；整顿，调整 vi.适应(to)；

使调节 

administer 
[ədˈmɪnəstər]v.施行，实施；掌管，料理...

的事务；给予 

administrate [ædˈmɪnɪˌstreɪt]v. 管理 

administration 
[ædˌmɪnɪˈstreɪʃən]n.经营，管理；行政，行

政机关，管理部门 

admire [ædˈmaɪr]vt.钦佩,赞赏,羡慕；称赞,夸奖 

admission 
[ædˈmɪʃən]n.允许进入；承认；入场费，入

会费，入场券 

admit [ədˈmɪt]vt.承认，供认；准许…进入，准许...

加入 

admonish [ædˈmɑnɪʃ]v. 责备；告诫 

adolescent 
[ˌædəˈlɛsənt]n.青少年  a.青春期的，青少

年的 

adopt 
[əˈdɑpt]vt.采用，采取(态度等)；选定；收

养 

adoptive [əˈdɑptɪv]adj. 收养的；有收养关系的 

adore [əˈdɔr]vt.崇拜,敬慕,爱慕；非常喜欢 

adornment [əˈdɔrnmənt]n.装饰物;装饰;装扮 

advance 
[ədˈvæns]n.前进，预付 vi.前进，进展 vt.

促进，推进 

advent [ˈædˌvɛnt]n.(重要事件等的)到来，来临 

adverb [ˈædvərb]n.副词 a.副词的 

adverse 
[ædˈvɜrs]a.逆的，相反的；敌对的；不利

的；有害的 

advertise 
[ˈædvərˌtaɪz]vt.公告，公布；为...做广告 vi.

登广告 

advertisement [ədˈvɜrtəzmənt]n.  广告；宣传；公告 

advisable [ədˈvaɪzəbəl]a.可取的，适当的，明智的 

advise 
[ædˈvaɪz]vt.忠告，劝告，建议；通知，告

知 

advocate 
[ˈædvəkət]n.辩护者，拥护者，鼓吹者 vt.

拥护，提倡 

aerial 
[ˈɛriəl]a.(在或来自)空中的，航空的 n.天

线 

aesthetic 
[ɛˈsθɛtɪk]a.(esthetic)美学的，艺术的；审美

的 

affect 
[əˈfɛkt]vt.影响；(疾病)侵袭；感动 n.情感，

感情 

affection 
[əˈfɛkʃən]n.爱，喜爱；爱慕之情；感情；

疾病，不适 

affiliate 
[əˈfɪliˌeɪt]v.使隶属(或附属)于  n.附属机

构，分公司 

affiliation 
[əˌfɪliˈeɪʃən]n.(与政党、宗教等的)隶属关

系; 隶属; 从属; 

affirm 
[əˈfɜrm]vt.断言，坚持声称；肯定；证实,

确认； 

affluent 
[ˈæfluənt]a.富裕的，富有的，丰富的，富

饶的 

afford 
[əˈfɔrd]vt.担负得起(损失、费用、后果等)，

买得起 

afford to 负担得起；承受得起 

aftermath [ˈɑːftəmæθ] n.结果;后果;再生草,再萌草 

afterward [ˈæftərwərd]ad.(afterwards)以后，后来 

agency 
[ˈeɪʤənsi]n.代理(处)；代办处；[美](政府

的)机关，厅 

agenda [əˈʤɛndə]n.议事日程，记事册 

agent 
[ˈeɪʤənt]n.代理人；代理商；产生作用的

人或事物 

aggravate [ˈægrəˌveɪt]vt.加重(剧),使恶化；激怒,使恼
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火 

aggregate 
[ˈægrigit] v.集合;合计;聚集 a.聚合的;合

计的 n.总数;集团;集合体;材料 

aggregation 
aggregationn.聚集，集合，聚集体；集合

体；聚合作用；凝聚；聚集作用;总量 

aggressive 
[əˈgrɛsɪv]a.侵略的，好斗的，有进取心的，

敢作敢为的 

agitate 
[ˈæʤəˌteɪt]v.摇动(液体)；使焦虑不安；困

扰；鼓动 

agitated [ˈæʤəˌteɪtəd]adj. 不安的；焦虑的 

agony [ˈægəni]n.(精神或肉体的)极大痛苦，创伤

agreeable 
[əˈgriəbəl]a.符合的；一致的；欣然同意的；

令人愉快的 

agreement 
[əˈgrimənt]n.协定；协议；契约；达成协议；

同意，一致 

agriculture [ˈægrɪˌkʌlʧər]n.农业，农艺，农耕 

aid 
[eɪd]n.援助，救护；助手，辅助物 vi.援助，

救援 

aim for 以…为目标 

aircraft [ˈɛrˌkræft]n.飞机，飞船，飞行器 

airline [ˈɛrˌlaɪn]n.(飞机)航线  a.(飞机)航线的 

aisle 
[aɪl]n.(教堂、教室、戏院等里的)过道，通

道 

alarmist 
[əˈlɑrməst]adj.危言耸听的;骇人的 & n.杞

人忧天者 

albeit 
[ɔːlˈbiːit] conj.虽然(=although);即使,不

论 

alcohol [ˈælkəˌhɑl]n.酒精，乙醇；含酒精的饮料 

alert 
[əˈlɜrt]a.机警的，警觉的；机灵的 vt.使…

警觉 

algorithm 
[ˈælgəriðəm] n.互除法;算法;规则系统;

演绎 

alien 
[ˈeɪliən]n.外侨，外国人；外星人 a.外国的；

相异的 

align [əˈlain] v.排为一线;调整;校正;使合作 

alike 
[əˈlaɪk]a.同样的，相像的 ad.一样地；同程

度地 

alive 
[əˈlaɪv]a.活着的；存在的；活跃的；(to)

敏感的 

allege [əˈlɛʤ]v.断言，宣称；指控 

alleviate [əˈliviˌeɪt]v.减轻，缓和，缓解(痛苦等) 

alliance [əˈlaɪəns]n.同盟，同盟国；结盟，联姻 

allocate [ˈæləˌkeɪt]v.分配，分派；拨给；划归 

allow 
[əˈlaʊ]vt.允许，准许；承认；给予；(for)

考虑到 

allow for 考虑到 

allowance 
[əˈlaʊəns]n.补贴，津贴；零用钱；减价，

折扣；允许 

alloy [ˈælɔɪ]n.合金 vt.将…铸成合金 

ally 
[ˈælaɪ]n.同盟者，同盟国，vt.使结盟；与…

有关联 

along with 除某物以外;随同…一起，跟…一起 

alongside 
[əˈlɔŋˈsaɪd]ad.在旁边 prep.和...在一起；

在...旁边 

alphabet [ˈælfəˌbɛt]n.字母表；初步，入门 

alphabetically [ˌælfəˈbɛtɪkli]adv. 按字母顺序排列地 

alter 
[ˈɔltər]vt.改变，更改；改做(衣服) vi.改变，

变化 

alternate 
[ˈɔltɜrnət]a.交替的，轮流的 v.(使)交替，

(使)轮流 

alternative 
[ɔlˈtɜrnətɪv]n.二选一；供选择的东西；取

舍 a.二选一的 

alternatively [ɔlˈtɜrnətɪvli]adv. 要不然；或者 

altitude [ˈæltəˌtud]n.高度，海拔；[pl.]高处，高地 

altogether 
[ˌɔltəˈgɛðər]ad.完全，总之，全部地；总共；

总而言之 

aluminum [əˈlumənəm]n.(aluminium)铝 

amateur 
[ˈæməˌtɜr]a.&n.业余(水平)的(运动员、艺

术家等) 

amaze 
[əˈmeɪz]vt.使惊奇，使惊愕；使困惑 vi.

表现出惊奇 

ambassador 
[æmˈbæsədər]n.大使；特使，(派驻国际组

织的)代表 

ambiguous 
[æmˈbɪgjuəs]a.引起歧义的，模棱两可的，

含糊不清的 

ambition 
[æmˈbɪʃən]n.对(成功、权力等)的强烈欲

望，野心；雄心 

ambitious 
[æmˈbɪʃəs]a.有抱负的，雄心勃勃的；有野

心的 

amend [əˈmɛnd]vt.修改，修订，改进 

amendment 
[əˈmɛndmənt]n. 改正；改良；( 法令或法

规的 ) 修正条款，修正案 

amiable [ˈeɪmiəbəl]a.和蔼可亲的，友善的，亲切的

amid 
[əˈmɪd]prep.在…中间，在…之中，被…围

绕 

amount 
[əˈmaʊnt]n.总数，数量；数额 v.共计；等

同,接近(to) 

ample 
[ˈæmpəl]a.充分的，富裕的；宽敞的，宽

大的 

amplifier [ˈæmpləˌfaɪər]n.放大器，扩大器 

amplify 
[ˈæmpləˌfaɪ]vt.放大，增强；详述，详加解

说 

amuse 
[əmˈjuz]vt.向…提供娱乐，使…消遣；引

人发笑 

analogous [əˈnæləgəs]adj.类似的；相似的 

analogue [ˈænəˌlɔg]n.类似物；相似体；模拟 

analogy [əˈnæləʤi]n.类似，相似，类比，类推 

analyse analysevt.（analyze）分析，分解 
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analysis [əˈnæləsəs]n.(pl.analyses)分析；分解 

analytic [ˌænəˈlɪtɪk]a.(analytical)分析的；分解的 

anatomy [əˈnætəmi]n. 解剖；解剖学；剖析；骨骼 

ancestor [ˈænˌsɛstər]n.祖宗，祖先；原型，先驱 

ancestral [ænˈsɛstrəl]adj.祖先的;祖传的 

anchor 
[ˈæŋkər]n./v.锚；危难时可依靠的人或物；

用锚泊船 

and so forth 等等；诸如此类 

anecdote [ˈænəkˌdoʊt]n.轶事，趣闻，短故事 

angel [ˈeɪnʤəl]n.天使，安琪儿 

angle 
[ˈæŋgəl]n.角，角度 v.钓鱼；(采用各种方

法）取得 

anguish 
[ˈæŋgwɪʃ]n.(尤指心灵上的)极度痛苦，烦

恼 

ankle [ˈæŋkəl]n.足踝，踝关节 

anniversary [ˌænəˈvɜrsəri]n.周年，周年纪念日 

announce 
[əˈnaʊns]v.正式宣布；发表；通告；广播

（电台节目） 

announcement [əˈnaʊnsmənt]n.公告；通告；宣布；宣告 

annoy 
[əˈnɔɪ]vt.使恼怒，使生气；打扰 vi.招人讨

厌 

annual 
[ˈænjuəl]a.每年的，一年生的 n.年刊；一

年生植物 

anonymous 
[əˈnɑnəməs]a.匿名的，无名的，姓氏不明

的 

ant [ænt]n.蚁；蚂蚁 

antenna [ænˈtɛnə]n.(无线电或电视的)天线 

anthropologist [ˌænθrəˈpɑləʤəst]n.人类学家; 

anticipate 
[ænˈtɪsəˌpeɪt]vt.预料；期望；预先考虑；

抢先；提前使用 

anticipate sb. doing 
sth. 

预料某人会做某事 

anticipation [ænˌtɪsəˈpeɪʃən]n.预期；预料；期望；盼望

antigravity 
antigravityn. 无重量；耐重力；漂浮；反

引力 

antique 
[ænˈtik]a.古式的，过时的 n.有价值的古

物，古董 

anxiety 
[æŋˈzaɪəti]n.挂念，焦虑，焦急，忧虑；渴

望，热望 公众号【空卡空卡空空卡】 

anything but 单单除…之外;根本不;远非;根本不 

anyway 
[ˈɛniˌweɪ]ad.不管怎么说，无论如何；不论

以何种方式 

archive [ˈɑːkaiv] vt.存档 n.档案文件 

arena 
[əˈ ːri nə] n.比武场;竞技场,斗技场;竞

争;活动场所;圆形舞台;(古罗马)圆形竞

技场 

armed [ɑrmd]adj. 武装的；使用武器的 

aroma [əˈroʊmə]n. 芳香，香味 

arouse 
[əˈraʊz]v. 唤起；引起(反应或态度)；激起 

( 感情或直觉 ) 

arrange 
[əˈreɪnʤ]v.安排，筹划；整理，使有条理，

排列，布置 

array 
[əˈreɪ]n.大量；排列；盛装 v.列阵；装扮；

排列 

arrest 
[əˈrɛst]n.逮捕，扣留 vt.逮捕，扣留；阻止；

吸引 

arrival [əˈraɪvəl]n.到达，到来；到达者，到达物 

arrogant [ˈɛrəgənt]a.傲慢的，自大的 

arrow [ˈæroʊ]n.箭，矢，箭状物；箭头符号 

artery [ˈɑrtəri]n.动脉；干线，要道 

article 
[ˈɑrtəkəl]n.文章，论文；条款，条文；物

件；冠词 

articulate 
[ɑrˈtɪkjələt]a.善于表达的；有关节相连的 

v.清楚地讲话 

articulately [ɑrˈtɪkjələtli]adv.表达清晰地 

artifact  [ˈɑːtifækt] n.加工品 

artificial 
[ˌɑrtəˈfɪʃəl]a.人工的，人造的，人为的；虚

伪的，做作的 

artificial 
intelligence 

人工智能 

artistic 
[ɑrˈtɪstɪk]a.艺术(家)的，美术(家)的；善于

艺术创作的 

as a matter of fact 其实；实际上 

as a means of 以资 

as a result 因此 

as a result of (作)为…的结果 

as far as 只要;直到…为止;据…，就… 

as for/to 至于;至于,关于 

as if 

(强调某物不是真的)好像…一样,仿佛,似

乎;(表示判断)好像,仿佛,似乎;(表示类比)

好像，仿佛，似乎 

as opposed to 与……截然相反 

as usual 
像平常一样;照例;（尤指其他事情有变化

时）照常 

as well as 既…又…;除…之外（也）;此外 

as/so far as ... be 
concerned 

至于…关心 

ascend [əˈsɛnd]vi.渐渐上升，升高 vt.攀登，登上 

ascertain [ˌæsərˈteɪn]vt.确定，查明，弄清 

ash [æʃ]n.灰，灰末；(pl.)骨灰；(pl.)废墟 

ashore [əˈʃɔr]ad.上岸；在岸上，向岸上 

aside 
[əˈsaɪd]ad.在旁边，到一边 n.旁白；离题

的话 

aspect 
[ˈæˌspɛkt]n.样子, 外表, 面貌, (问题等的)

方面 
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aspire [əˈspaɪr]vi.(to，after)渴望，追求，有志于 

aspiring 
[əˈspaɪrɪŋ]adj.渴望从事…的;有志成为…

的;有抱负的;有志向的 & v.渴望(成就);有

志(成为) 

assassinate [əˈsæsəˌneɪt]vt.暗杀，行刺；中伤 

assault 
[əˈsɔlt]v.猛烈地攻击，袭击 n.突然而猛烈

的攻击 

assault on sb. 攻击某人 

assemble 
[əˈsɛmbəl]vt.集合，召集；装配；收集 vi.

集合，聚集 

assert 
[əˈsɜrt]vt.断言,宣称；坚持；主张（权利、

权威等） 

assess 
[əˈsɛs]vt.(为征税)评估(财产、收入)；征税；

评价 

assessment [əˈsɛsmənt]n. 评价；评估 

asset 
[ˈæˌsɛt]n.(pl.)资产,财产；有价值的物品；

天赋 

assign 
[əˈsaɪn]vt.派给，分配；选定，指定(时间、

地点等) 

assignment 
[əˈsaɪnmənt]n.分配，指派；(指定的)作业，

(分派的)任务 

assimilate 
[əˈsɪməˌleɪt]vt.吸收，消化；使同化 vi.被

吸收；被同化 

assist 
[əˈsɪst]vt.协助，帮助，促进 vi.帮忙，参

加 

assistance [əˈsɪstəns]n.协作; 援助; 帮助 

assistant 
[əˈsɪstənt]a.帮助的，辅助的 n.助手，助教；

辅助物 

associate 
[əˈsoʊsiət]vt.联想；交往；联合；n.伙伴；

a.联合的 

association 
[əˌsoʊsiˈeɪʃən]n.联盟，协会，社团；交往，

联合；联想 

assort [əˈsɔrt]vt.把……分类 

assume 
[əˈsum]vt.假装；假定，设想；承担；呈现，

采取 

assumption 
[əˈsʌmpʃən]n.假定，设想；采取；承担；

推测；假装 

assurance 
[əˈʃʊrəns]n.保证,担保；确信,断言；信心,

信念 

assure [əˈʃʊr]vt.使确信，使放心(of)；向…保证 

astonish [əˈstɑnɪʃ]vt.使惊讶，使吃惊 

astrological [ˌæstrəˈlɑʤɪkəl]adj. 占星的 

astronaut [ˈæstrəˌnɑt]n.太空人，太空旅行者 

astronomy [əˈstrɑnəmi]n．天文学 

astrophysicist [ˌæstroʊˈfɪsɪsɪst]n. 天体物理学家 

at all 
全然;一点;（用于否定句、条件句、疑问

句等的句末）全然，根本，究竟 

at fault 有过错；有责任 

at large 一般；全体地；普遍地 

at length 最后；终于；充分地；详尽地 

at odds with 与……不一致；与……争吵 

at risk 处境危险;有风险的;在危险中 

at stake 处于危险境地;处于成败关头 

at the end of 在…末端;在…的结尾 

at the top of (one's) 
lungs 

尽可能响亮地 

at times 有时;间或 

at/on short notice 在短时间内；立刻，即刻；一通知就到 

atmosphere 
[ˈætməˌsfɪr]n.大气(层)；空气；气氛，环境；

大气压 

atom [ˈætəm]n.原子；微粒，微量 

attach 
[əˈtæʧ]v.系，贴，装，连接；使成为一部

分；使依恋 

attack 
[əˈtæk]v./n.攻击，抨击；着手，开始  n.(病)

发作 

attain [əˈteɪn]vt.达到；完成；获得 vi.达到 

attempt 
[əˈtɛmpt]vt.企图，试图 n.努力，尝试，企

图 

attend 
[əˈtɛnd]vt.出席，参加；照顾，护理 vi.注

意；侍奉 

attendance [əˈtɛndəns]n.出席；出席人数；护理，照料

attendant 
[əˈtɛndənt]n.陪从；出席人；服务员 a.出席

的；伴随的 

attitude 
[ˈætəˌtud]n.态度，看法(to, toward, about)；

姿势 

attorney 
[əˈtɜrni]n.(业务或法律事务上的)代理人；

辩护律师 

attract 
[əˈtrækt]vt.引起的注意(或兴趣等),吸引；

引起；激起 

attractive 
[əˈtræktɪv]a.吸引人的，引人注意的；漂亮

的，迷人的 

attribute 
[ˈætrəˌbjut]v.(to)归因于,归属于 n.属性,品

质,特征 

auction [ˈɑkʃən]n.／vt.拍卖 

audience 
[ˈɑdiəns]n.听众，观众，读者；见面，会

见 

audio 
[ˈɑdiˌoʊ]n./a.音频(响)(的)；声音(的)，听

觉(的) 

audit [ˈɔdɪt]v.审计；查帐；核对；旁听 

auditor [ˈɔdɪtər]n.审计员；查账员 

auditorium 
[ˌɔdəˈtɔriəm]n.观众席，听众席；会堂，礼

堂 

augment [ˈɔgmɛnt]vt.(使)增大，增加，增长，扩张 

aural [ˈɔrəl]a.听觉的，听力的 

authentic 
[əˈθɛntɪk]a.真的，真正的；可靠的，可信

的，有根据的 

authority 
[əˈθɔrəti]n.权力，权威；权威人士；(pl.)

官方，当局 

auto [ˈɔtoʊ]n.(automobile)(口语)汽车 
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automatic 
[ˌɔtəˈmætɪk]a.自动(装置)的；无意识的；

n.自动机械 

automation [ɔtəˈmeɪʃən]n.自动，自动化，自动操作 

autonomous [ɔˈtɑnəməs]adj.自治的；独立自主的 

autonomy [ɔˈtɑnəmi]n.自治，自治权； 

auxiliary 
[ɑgˈzɪljəri]a.辅助的，支援的 n.辅助者，辅

助设备 

avail 
[əˈveɪl]n.[一般用于否定句或疑问句中]效

用,利益 

available 
[əˈveɪləbəl]a.(用于物)可利用的；可见到

的，接受采访的 

avenue 
[ˈævəˌnu]n.林荫路，大街；(比喻)途径，

渠道，方法 

average 
[ˈævərɪʤ]n.平均,平均数 a.平均的；普通的 

v.平均 

aversion [əˈvɜrʒən]n. 厌恶;憎恶 

avert 
[əˈvɜrt]v.防止，避免 ；转移(目光、注意

力等) 

aviation [ˌeɪviˈeɪʃən]n.航空，航空学；飞机制造业 

await [əˈweɪt]vt.等候，期待；(事情等)降临于 

award 
[əˈwɔrd]vt.授予,给予；判定 n.奖,奖金；仲

裁 

aware [əˈwɛr]a.知道的，意识到的； 

awe [ɑ]n.敬畏，惊惧 vt.使敬畏，使惊惧 

awkward 
[ˈɑkwərd]a.笨拙的；尴尬的；使用不便的；

难处理的 

axe [æks]n.（ax）斧子；削减 vt.用斧砍 

axis 
[ˈæksəs]n.轴，轴线，中心线；坐标轴，基

准线 

B 

baby boom 生育高峰 

bachelor [ˈbæʧələr]n.单身汉;(亦作 B-)学士(学位) 

back-and-forth [bæk]-[ænd]-[fɔrθ]闪烁其词 

background [ˈbækˌgraʊnd]n.背景,经历；幕后 

backward 
[ˈbækwərd]a.向后的,倒行的;迟钝的 ad.向

后,朝反方向 

bacon [ˈbeɪkən]n.咸猪肉,熏猪肉 

bacterium [bækˈtɪriəm]n.(pl.)bacteria 细菌 

badge [bæʤ]n.徽章,像章；标记；象征；记号 

badminton [ˈbædˌmɪntən]n.羽毛球 

baggage [ˈbægəʤ]n.行李 

bait 
[beɪt]n.饵，引诱物 vt.用饵引诱；折磨，

奚落 

balance 
[ˈbæləns]v.称,(使)平衡 n.天平;平衡,均衡;

差额,余款 

balcony 
[ˈbælkəni]n.阳台；(电影院等的)楼厅，楼

座 

bald [bɔld]a.秃的,秃头的 

ballet [bæˈleɪ]n.芭蕾舞，芭蕾舞剧；芭蕾舞团 

ballot [ˈbælət]n.(不记名)投票；投票总数；投票

权 vi.投票 

ban [bæn]v.取缔,查禁;(from)禁止 n.禁止,禁令 

bandage [ˈbændɪʤ]n.绷带 v.用绷带扎缚 

bang 
[bæŋ]n.砰砰的声音;猛击 v.砰地关上,猛

撞,猛击 

bankrupt 
[ˈbæŋkrəpt]a.破产的；彻底缺乏的 vt.使破

产 n.破产者 

banner [ˈbænər]n.旗(帜) 

banquet 
[ˈbæŋkwət]n.(正式的)宴会  vi.参加宴会 

vt.宴情 

bar 
[bɑr]n.条,杆,闩;酒吧;栅,障碍(物) v.闩上,

阻拦 

barbecue 
[ˈbɑrbɪˌkju]n.烤肉；烤肉用的台架 vt.炙烤

(肉等) 

bare 
[bɛr]a.赤裸的,空的;稀少的,仅有的 v.露

出,暴露 

barely 
[ˈbɛrli]ad.赤裸裸地,无遮蔽地;仅仅,勉强,

几乎没有 

bargain 
[ˈbɑrgən]n.廉价货;交易,契约,合同 v.议价,

成交 

bark [bɑrk]vi.(狗等)吠，叫 n.吠声，叫声；树皮

barn [bɑrn]n.谷仓,仓库 

barrel [ˈbærəl]n.桶;枪管,炮管 

barren 
[ˈbærən]a.贫瘠的；不育的；(植物)不结果

的；无用的 

barrier [ˈbæriər]n.栅栏,屏障;障碍(物) 

baseline [ˈbeɪˌslaɪn]n.基线，底线 

basement [ˈbeɪsmənt]n.建筑物的底部,地下室,地窖 

bash [bæʃ]v. 痛击；猛击 

basic [ˈbeɪsɪk]a.基本的,基础的 

basin [ˈbeɪsən]n.盆,脸盆;内海,盆地 

basis [ˈbeɪsəs]n.基础,根据 

batch [bæʧ]n.一批,一组,一群 

bathe [beɪð]v.游泳,洗澡,浸,弄湿 

bathroom [ˈbæˌθrum]n.浴室;盥洗室,卫生间 

battery 
[ˈbætəri]n.电池(组)；(器具等的)一组，一

套；炮兵连 

battle 
[ˈbætəl]n.战役,战斗;斗争 v.战斗,斗争,搏

斗 

bay [beɪ]n.海湾,(港)湾 

be acquainted with 熟识；了解 

be adept at 擅长；精于 

be afiliated/ 
attached to 

附属于 ; 隶属于 ; 依恋 

be an item 确立恋爱关系 

be applicable to 适用于… 

be available to 可用于 
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be aware of 知道；意识到 

be biased against 对……有偏见 

be bound to 必定，一定 

be bound up with 与……有密切联系 

be busy with 忙于;从事 

be cautious about 谨慎于 

be characterized by 被描述为…… ；具有……的特征 

be committed to 把……送交；托付给…… 

be compelled to 被迫 

be composed of 组成 公众号【空卡空卡空空卡】 

be concerned with 干与;关怀 

be confronted with 面对;面临着;面临;面临,面对 

be conscious of 知道；意识到 

be considered as v.被认为是 

be correlated with 与…有关/相联系 

be critical of 挑毛病；批评 

be curious about/to 对…好奇 

be dependent on v.依靠，依赖 

be deprived of 被剥夺;剥夺 

be dissatisfied with 对……不满意 

be dominant over 是占主导地位的 

be doomed to= 
be bound to= 
be destined to 

注定 

be eager to 盼望，渴望 

be entitled to 有权；有资格 

be exposed to 暴露于；遭受 

be familiar with 熟悉 

be fond of 喜爱；爱好 

be frustrated 
by/with 

因……沮丧；因……受挫 

be generous to 对…慷慨 

be good at 擅长；精通 

be governed by 受约束，被控制 

be hostile to 对……有敌意 

be immune to 对…免疫；不受…的影响 

be inclined to 倾向于 

be interested in 有兴趣 

be likely to 很可能 

be neglectful of 不关注；不注意；忽视 

be obliged to 有义务 

be obsessed with 是痴迷于 

be occupied with 专心于；被……所占据；忙于 

be opposed to 反对....;背道而驰 

be proficient in 熟练；精通 

be puzzled by 困惑 

be qualified for 有……的资格；适于担当 

be regarded as 被视为 

be reluctant to do 
sth. 

不情愿做某事 

be resistant to 抵抗…的；对…有反抗作用的 

be satisfied with 对……满意 

be second to 次于；仅次于 

be subject to 受支配，从属于 

be succeeded by 在……之后 

be supposed to ( 按计划或期望 )应当，应该 

be susceptible to 对…敏感 易受…影响 

be unlikely to 不大可能 

be unprepared for 未雨绸缪 

be vulnerable to 易受伤害的;易受攻击;易受 

be willing to 乐意进行 

be worth doing 值得做;值得做某事;值得做什么 

beam [bim]n.(横)梁,桁条;(光线的)束,柱 v.微笑 

bean [bin]n.豆;菜豆,蚕豆 

bear 
[bɛr]n.熊 v.忍受,容忍;负担;结果实,生子

女 

beard [bɪrd]n.胡须 

bearing 
[ˈbɛrɪŋ]n.轴承；忍受；关系，影响；举止；

方向 

beast [bist]n.兽,牲畜;凶残的人,举止粗鲁的人 

beauty [ˈbjuti]n.美，美丽；美人，美丽的事物 

beforehand [bɪˈfɔrˌhænd]ad.预先,事先 

beg [bɛg]vt.请求，乞求 vi.恳请，行乞 

begin [bɪˈgɪn]v.(began,begun)开始，着手 

behalf [bɪˈhæf]n.利益 

behavior 
[bɪˈheɪvjər]n.(behaviour)行为,举止；(机器

等)运转情况 

being [ˈbiɪŋ]n.生物，生命,存在； 

belief [bɪˈlif]n.信任，相信，信念；信仰，信条 

belly 
[ˈbɛli]n.肚子，腹部；(像肚子一样)鼓起的

部分，膛 

beloved 
[bɪˈlʌvd]a./n.受爱戴的,敬爱的;爱人,被心

爱的人 

belt [bɛlt]n.(皮)带,腰带;地带 

bend 
[bɛnd]v.(使)弯曲;屈从,屈服 n.弯曲(处),曲

折处 

beneath 
[bɪˈniθ]prep.在…下边,在…之下 ad.在下

方 

beneficial [ˌbɛnəˈfɪʃəl]a.(to)有利的,有益的 

benefit 
[ˈbɛnəfɪt]n. 利 益 , 好 处 , 恩 惠  v. 有 益

于;(from,by)受益 

benign 
[bɪˈnaɪn]a.(病)良性的,(气候)良好的,仁慈

的,和蔼的 

best 
[bɛst]a.最好的(good 和 well 最高级) ad.最

好地；最 

bet [bɛt]v.赌,打赌 n.打赌,赌注 

betray [bɪˈtreɪ]v.背叛,出卖;暴露,流露,泄露 

better [ˈbɛtər]a.较好的 ad.更好(地) v.改良 n.较
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佳者 

beverage [ˈbɛvərɪʤ]n.(水，酒等之外的)饮料 

beware [bɪˈwɛr]v.当心,谨防 

bewilder [bɪˈwɪldər]v.使迷惑,难住 

beyond one's 
comprehension 

不可理解 

bias [ˈbaɪəs]n./v.(使有)偏见,偏心,偏袒 

biased [ˈbaɪəst]adj.有偏见的 

Bible [ˈbaɪbəl]n.圣经 

bibliography 
[ˌbɪbliˈɑgrəfi]n.(有关某一专题的)书目；参

考书目 

bicycle [ˈbaɪsɪkəl]n.(bike)自行车 vi.骑自行车 

bid 
[bɪd]v.祝愿;命令,吩咐;报价,投标 n.出众,

投标 

billion [ˈbɪljən]num./n.(美)十亿,(英)万亿 

bin [bɪn]n.(贮藏食物等用的)箱子 

bind [baɪnd]v.捆,绑,包括,束缚 

biography [baɪˈɑgrəfi]n.传记；传记文学 

biological [ˌbaɪəˈlɑʤɪkəl]adj. 生物 ( 学 ) 的 

biomass 
[ˈbaɪəmæs]n. （单位面积或体积内）所有

生物的数量 

birth 
[bɜrθ]n.出生，诞生；出身，血统；起源；

出现 

bite [baɪt]v./n.咬,叮 n.一口 

bizarre [bəˈzɑr]adj.异乎寻常的，稀奇古怪的 

blackmail 
[ˈblækˌmeɪl]n.讹诈，敲诈，勒索；胁迫，

恫吓 

blade [bleɪd]n.刀刃，刀片；桨叶；草叶，叶片 

blame 
[bleɪm]v.责备;怪,把…归咎于 n.责任,过

错;责备 

blame on 把责任推给… 

blank 
[blæŋk]a.空白的,空着的;失色的 n.空白;

表格 

blanket 
[ˈblæŋkət]n.毯子(可数)；厚厚一层(可数) 

vt.铺上一层 

blast 
[blæst]n.一阵(风);爆炸冲击波;管乐器声 

v.爆炸 

blaze 
[bleɪz]n.火焰;火光;闪光,光辉  v.燃烧,冒

火焰 

bleak [blik]a.荒凉的;冷酷的;没有希望的 

bleed [blid]v.出血,流血 

blend [blɛnd]n.混合(物) v.混和,混杂 

bless [blɛs]v.祝福,保佑 

block 
[blɑk]n.大块木（石）料;街区;障碍物 v.

阻塞,拦阻 

bloody [ˈblʌdi]a.流血的,血腥的 

bloom [blum]n.花(朵);开花(期) v.开花 

blossom [ˈblɑsəm]n.花(簇)；花期；青春 vi.开花；

展开；繁荣 

blot [blɑt]n. 污点 

blouse [blaʊs]n.女衬衣，短上衣，宽阔的罩衫 

blueprint 
[ˈbluˌprɪnt]n.蓝图，设计图，计划 vt.制成

蓝图，计划 

blunder 
[ˈblʌndər]v.(因无知等而)犯大错;踉踉跄跄

地走 n.大错 

blunt [blʌnt]a.率直的;钝的 v.(使)钝;(使)迟钝 

blur 
[blɜr]n.模糊不清的事物；污点 vt.使模糊；

玷污 

blush [blʌʃ]v./n.脸红 

boast [boʊst]v.(of,about)自夸,夸耀 n.自夸,大话 

bodily [ˈbɑdəli]adj. 身体的；肉体的 

bold 
[boʊld]a.大胆的,勇敢的;冒失的;黑体的,粗

体的 

bolster 
[ˈbəulstə] n.枕梁;承板 

vt.支持(撑);援(帮)助;鼓舞士气 

bolt 
[boʊlt]n.螺栓,(门,窗的)插销 v.闩(门),关

窗,拴住 

bomb [bɑm]n.炸弹 v.投弹于,轰炸 

bond 
[bɑnd]n.结合(物),粘结(剂),联结;公债,债

券,契约 

bone [boʊn]n.骨(骼) 

bonus [ˈboʊnəs]n.奖金,红利 

boom [bum]v.迅速发展,兴旺;发出隆隆声 

boost 
[bust]n./ vt.提升；增加；抬高（价格）；

支援； 

boot 
[but]n.靴；(汽车后部的)行李箱；[the-]解

雇 

booth [buθ]n.电话亭,货摊 

border 
[ˈbɔrdər]n.边界,国界;边(沿) v.交界,与…接

壤;接近 

bore 
[bɔr]v.钻(孔),挖(洞);烦扰 n.讨厌的人,麻

烦事 

bosom 
[ˈbʊzəm]n.胸，胸部；胸怀；内心；a.亲密

的 

bother 
[ˈbɑðər]vt.打扰，麻烦 vi.担心，烦恼 n.

烦恼，焦急 

bother to do 操心做…… 

bounce 
[baʊns]n./vi.(球)弹起,弹回；弹起,跳起；n.

弹力 

bound 
[baʊnd]v./n.跳(跃) a.被束缚的，一定的；

n.界限 

boundary [ˈbaʊndəri]n.分界线,边界 

bowel [ˈbaʊəl]n.肠；［pl.］内部，深处 

bowl [boʊl]n.碗(状物),钵 

boycott [ˈbɔɪˌkɑt]n./v.(联合)抵制,拒绝参与 

brace 
[breɪs]v.使防备;支撑;使(手,足,肩等)绷紧 

n.托架 

bracket [ˈbrækɪt]n.(方)括号 
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brain [breɪn]n.(大)脑,骨髓;(pl.)脑力,智能 

brain-drain [breɪn]-[dreɪn]智囊流失；人才流失 

brainstorm [ˈbreɪnˌstɔrm]v. 集思广益；集体献计 

brake [breɪk]v./n.制动(器),闸,刹车 

branch 
[brænʧ]n.(树)条,分支;分店;(学科)分科,部

门;支流 

brand 
[brænd]n.商标,标记,牌子 v.使铭记;打火

印,打烙印 

brandy [ˈbrændi]n.白兰地酒 

brass [bræs]n.黄铜,铜器 

breach 
[briʧ]n.违反，不履行；破裂 vt.冲破，攻

破 

breadth [brɛdθ]n.宽度,幅 

break 
[breɪk]vt.打破；中止；违反 vi.破(裂) n.

休息时间 

break even 不盈不亏；够本 

break into 非法闯入；强行进入 

breakdown 
[ˈbreɪkˌdaʊn]n.崩溃；衰竭；(关系、计划

或讨论等的)中断 

breast [brɛst]n.胸膛,乳房 

breed 
[brid]v.(使)繁殖,生殖;产生;教养,抚养 n.

品种 

breeze 
[briz]n.微风；轻而易举的事 vi.来去匆匆，

急速走 

brevity 
[ˈbreviti] n.短暂;简洁;简要;短文;短曲;(时

间或生命)短促 

bribe [braɪb]n.贿赂 v.向…行贿,买通 

bribery [ˈbraɪbəri]n.行贿;受贿;贿赂 

brick [brɪk]n.砖块，砖；v.用砖围砌，用砖填补 

bride [braɪd]n.新娘 

brief 
[brif]a.简短的,简洁的 v.简短介绍,简要汇

报 

briefcase [ˈbrifˌkeɪs]n.手提箱，公事皮包 

brilliant 
[ˈbrɪljənt]a.光辉的,灿烂的;卓越的,有才华

的 

brim [brɪm]n.边缘,帽沿 

bring about 导致;引起 

brisk [brɪsk]a.轻快的;生气勃勃的;兴隆的 

brittle 
[ˈbrɪtəl]a.易碎的；脆弱的；冷淡的；(声音)

尖利的 

broad 
[brɔd]a.宽的,广阔的;广大的;宽宏的,豁达

的 

broadcast [ˈbrɔdˌkæst]v./n.广播(节目) 

brochure [broʊˈʃʊr]n.小册子 

bronze 
[brɑnz]n.青铜；青铜色，古铜色；青铜制

品，铜牌 

brook 
[brʊk]n.小溪 vt.[常用于否定句或疑问句]

容忍 

broom [brum]n.扫帚 

brow [braʊ]n.眉(毛);额 

browse 
[braʊz]vi.随意翻阅，浏览；(牛、羊等)吃

草 

bruise [bruz]n.青肿，挫伤；伤痕 vt.打青；挫伤 

bruising 
[ˈbruzɪŋ]adj.艰难讨厌的;繁重麻烦的  & 

v.(使)出现伤痕;撞伤;擦伤;打击;挫伤 

brutal [ˈbrutəl]a.残忍的;严峻的;严酷的 

bubble [ˈbʌbəl]n.泡,水泡,气泡 v.冒泡,起泡,沸腾 

bucket [ˈbʌkət]n.水桶,吊桶 

bud [bʌd]n.芽,花苞 v.发芽,含苞欲放 

budget [ˈbʌʤɪt]n.预算 v.做预算 

buffet [ˈbʌfət]n.自助餐 

bug [bʌg]n.臭虫;小毛病;窃听器 v.窃听 

bulb [bʌlb]n.灯泡,球状物 

bulk [bʌlk]n.体积,容积;主体,大批,大量,大块 

bulky [ˈbʌlki]adj. 庞大的；体积大的 

bull [bʊl]n.公牛 

bullet [ˈbʊlət]n.子弹,枪弹 

bulletin [ˈbʊlɪtən]n.公报,公告,告示 

bully 
[ˈbʊli]n.恃强欺弱者，小流氓 vt.威胁，欺

侮 

bump 
[bʌmp]v.(against,into)碰;颠簸着前进 n.碰

撞 

bunch [bʌnʧ]n.(一)簇,束,捆,串 

bundle [ˈbʌndəl]n.捆,包,束 

burden 
[ˈbɜrdən]n.担子，重担，负担 vt.给予负担

或麻烦 

bureau [ˈbjʊroʊ]n.署,局,司,处 

bureaucracy 
[bjʊˈrɑkrəsi]n.官僚主义，官僚机构；(非民

选的)委任官员 

bureaucrat [ˈbjʊrəˌkræt]n. 官僚；官僚主义者 

burglar [ˈbɜrglər]n.(入室行窃的)盗贼 

burst 
[bɜrst]v.爆裂,炸破;突然发生 n.突然破裂,

爆发 

burst into 突然……起来；突然绽放；突然变成 

bursting [ˈbɜrstɪŋ]n. 爆炸；爆裂 

bury [ˈbɛri]v.埋(葬),安葬;埋藏,遮盖 

bury one's head in 
the sand 

逃避现实，不愿面对现实 

bush [bʊʃ]n.灌木(丛) 

butcher [ˈbʊʧər]n.屠夫,卖肉者 

butterfly [ˈbʌtərˌflaɪ]n.蝴蝶 

button 
[ˈbʌtən]n.纽扣,按钮(开关) v.扣紧;扣上纽

扣 

buy 
[baɪ]vt.买，买得；向…行贿，收买 vi.购买

东西 

by accident 意外地 

by chance 偶然;碰巧 

by means of 用；依靠 
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by nature 按其固有的性质;就其本质 

by no means 绝不；一点也不 

by way of 路经，途经;作为，当作;意在，为了 

by/in contrast 相比之下;对比之下 

bypass [ˈbaɪˌpæs]n.(by-pass)旁道；vt.绕过 

C 

cab 
[kæb]n.出租车，出租马车；驾驶室 vi.乘

出租马车 

cabin [ˈkæbən]n.客舱,机舱;小(木)屋 

cabinet 
[ˈkæbənət]n.内阁，内阁会议；(带玻璃门

存物品的)橱柜 

cable 
[ˈkeɪbəl]n.电报;电缆;缆,索,钢丝绳 v.拍电

报 

cafeteria [ˌkæfəˈtɪriə]n.自助食堂 

cage [keɪʤ]n.鸟笼 

calcium [ˈkælsiəm]n.钙(化学符号 Ca) 

calculate [ˈkælkjəˌleɪt]v.计算,推算;计划,打算 

calendar [ˈkæləndər]n.日历,月历 

call 
[kɔl]vt.叫，喊；打电话 vi.叫；访问 n.叫；

号召 

call for 接（人）;要求;呼吁;需要 

calorie 
[ˈkæləri]n.卡路里(食物所产生的热量或能

量单位) 

camel [ˈkæməl]n.骆驼 

campaign [kæmˈpeɪn]n.战役;运动 

campus [ˈkæmpəs]n.(大学)校园 

canal [kəˈnæl]n.运河;(沟)渠 

cancel 
v.取消;撤销;终止;废除(具有法律效力的

协议);盖销，注销(票或邮票） 

candidate [ˈkændədeɪt]n.候选人,候补者;报考者 

cannon [ˈkænən]n.大炮,火炮 

cannot but 只好，必须，一定，不能不，不得不 

canoe [kəˈnu]n.独木舟,小游艇 

canteen [kænˈtin]n.(工厂、办公室等)食堂或小卖部

canvas [ˈkænvəs]n.帆布；帆布画布，(帆布)油画 

capable 
[ˈkeɪpəbəl]a.有本领的 ,有能力的 ;(of)可

以…的,能…的 

capacity [kəˈpæsəti]n.容量,容积;能量,能力;接受力 

cape [keɪp]n.海角，岬；披肩，短披风 

capitalism [ˈkæpɪtəˌlɪzəm]n.资本主义 

capsule [ˈkæpsəl]n.胶囊;太空舱 

captive [ˈkæptɪv]n.俘虏 a.被俘虏的,被监禁的 

capture [ˈkæpʧər]v./n.捕获,俘虏;夺得,攻占 

carbohydrate 
[ˌkɑrboʊˈhaɪˌdreɪt]n.碳水化合物; 糖类；

(plural)淀粉质或糖类 

carbon [ˈkɑrbən]n.碳 

cardinal 
[ˈkɑrdənəl]n.(天主教的)红衣主教 a.首要

的，基本的 

career 
[kəˈrɪr]n.(个人的)事业；专业，生涯，职业，

经历 

caress [kəˈrɛs]vt.／n.爱抚，抚摸 

cargo [ˈkɑrˌgoʊ]n.船货,货物 

carpenter [ˈkɑrpəntər]n.木工,木匠 

carpet [ˈkɑrpət]n.地毯 

carriage [ˈkærɪʤ]n.(四轮)马车;(火车)客车厢 

carrier [ˈkæriər]n.搬运人;载体 

carrot [ˈkærət]n.胡萝卜 

cart [kɑrt]n.(二轮货运)马车,手推车 

carve v.雕刻;刻;把(熟肉)切成块 

cash [kæʃ]n.现金,现款 v.兑现,付(或收)现款 

cashier [kæˈʃɪr]n.收银员,出纳员 

cassette [kəˈsɛt]n.盒子;盒式磁带 

cast 
[kæst]v.投,扔,掷,抛；铸造；投票；n.演员

表 

cast doubt on 质疑;引起对…的怀疑 

cast off 脱下；解开 

castle [ˈkæsəl]n.城堡；(国际象棋中的)车 

casual 
[ˈkæʒəwəl]a.偶然的,碰巧的;临时的,非正

式的 

casually [ˈkæʒəwəli]adv. 偶然地；无意地 

casualty 
[ˈkæʒəwəlti]n.伤亡人员；受害人；损失的

东西；急诊室 

catalog 
[ˈkætəlɔg]n.（catalogue）目录(册) v.编目

(录) 

catastrophe [kəˈtæstrəfi]n.大灾难；(悲剧)结局 

catch [kæʧ]v.捕捉,捕获;赶上;感染;理解,听到 

catch/get a glimpse 
of 

瞥见 

category 
[ˈkætəˌgɔri]n.种类，部属，类目；范畴，

类型 

cater 
[ˈkeɪtər]vi.(for/to)满足,迎合;(for)提供饮食

及服务 

cater for 满足……的所有需求 

cater to 满足……的需求性 

cathedral [kəˈθidrəl]n.大教堂 

Catholic [ˈkæθlɪk]a.天主教的 n.天主教徒 

cattle [ˈkætəl]n.牛;牲口,家畜 

caution 
[ˈkɑʃən]n.谨慎；注意(事项)，警告 vt.劝…

小心 

cautious [ˈkɔʃəs]a.(of)小心的,谨慎的 

cave [keɪv]n.洞,穴 

cease [sis]v./n.停止,中止 

ceiling 
[ˈsilɪŋ]n.天花板；(规定价格、工资等的)

最高限额 

celebrate 
[ˈsɛləˌbreɪt]vt.庆祝；颂扬，赞美 vi.庆祝，

过节 

celebrity 
[səˈlɛbrɪti]n.名人，名流；著名，名声，名

望 

cell [sɛl]n.细胞;小房间;蜂房;电池 
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cellar [ˈsɛlər]n.地窑,地下室 

cement 
[səˈmɛnt]n.水泥 ;胶泥 ,胶接剂  v.胶合;巩

固,加强 

cemetery [ˈsɛməˌtɛri]n.坟墓，墓地，坟场 

census [ˈsɛnsəs]n.人口普查(调查) 

centigrade 
[ˈsɛntəˌgreɪd]n./a.摄氏温度计(的);百分度

(的) 

centimetre [ˈsɛntəˌmitər]n.(centimeter)厘米 

central [ˈsɛntrəl]a.中心的,中央的,中枢的;主要的 

cereal 
[ˈsɪriəl]n.加工而成的谷类食物；谷类植物，

谷物 公众号【空卡空卡空空卡】 

ceremony [ˈsɛrəˌmoʊni]n.典礼,仪式;礼节,礼仪 

certain 
[ˈsɜrtən]a.某 ,某一 ,某些 ;(of)一定的 ,确信

的,可靠的 

certainly [ˈsɜrtənli]ad.一定,必定,无疑;当然,行 

certainty [ˈsɜrtənti]n.必然,肯定;必然的事 

certificate [sərˈtɪfɪkət]n.证(明)书,执照 

certify 
[ˈsɜrtəˌfaɪ]vt.证明，证实；发证书(或执照)

给 

chain 
[ʧeɪn]n.链(条);(pl.)镣铐;一连串 v.用链条

拴住 

chalk [ʧɑk]n.粉笔,白垩 

challenge 
[ˈʧælənʤ]n.挑战 (书 );艰巨任务 ,难题  v.

向…挑战 

champagne [ʃæmˈpeɪn]n.香槟酒；微黄色 

champion [ˈʧæmpiən]n.冠军,得胜者;拥护者,斗士 

chancellor 
[ˈʧænsələr]n.(英)大臣；法官；(德、奥)总

理；大学校长 

chaos [ˈkeɪɑs]n.混乱,紊乱 

chap [ʧæp]n./v.(皮肤)变粗糙；发痛；n.小伙子 

chapter [ˈʧæptər]n. 章；回，篇 

character 
[ˈkɛrɪktər]n.性格,品质,特性;人物,角色;字

符,(汉)字 

characteristic 
[ˌkɛrəktəˈrɪstɪk]a.(of)特有的 ,独特的  n.特

征,特性 

characterize 
[ˈkɛrəktəˌraɪz]v.(characterise)表示…的特

性;描述…特性 

charge 
[ʧɑrʤ]v.索(价);控告;充电 n.(pl.)费用,代

价;电荷 

charitable 
[ˈʧærətəbəl]adj. 慈悲为怀的；慈善的；仁

慈的；施舍慷慨的 

charity [ˈʧɛrɪti]n.慈善(团体),仁慈,施舍 

charm 
[ʧɑrm]n.吸引力,魅力 v.迷人,(使)陶醉;施

魔法于 

chart 
[ʧɑrt]n.图表；航海图；航行图 vt.绘图表，

制图表 

charter 
[ˈʧɑrtər]v.租船,租车,租用飞机；n.宪章，

特许状 

chase [ʧeɪs]v./n.追逐,追求 

cheat [ʧit]v.欺骗;作弊 n.骗子;欺诈,欺骗行为 

check 
[tʃek] n.制止;裂缝;停止;检验 vt.使突

然停止;击退;核对;检查 vi.(逐项)相符;

核对;收住;开裂;(棋)将军 int.对!好! 

check on 上班;查对，核实，检查 

cheek [ʧik]n.面颊,脸 

chef [ʃɛf]n.(餐馆等的)厨师长，厨师 

chemical 
[ˈkɛməkəl]a.化学的 n.(pl.)化学制品,化学

药品 

chemist [ˈkɛmɪst]n.化学家;药剂师 

cheque chequen.(check)支票,空白支票;总收入 

cherish 
[ˈʧɛrɪʃ]vt.抱有，怀有(希望等)；爱护，抚

育；珍爱 

cherry [ˈʧɛri]n.樱桃(树) 

chest [ʧɛst]n.胸腔,胸膛;箱,柜 

chew [ʧu]v.咀嚼;思量 

chief [ʧif]a.主要的,首要的 n.首领,领袖 

childhood [ˈʧaɪldˌhʊd]n.幼年,童年 

chill [ʧɪl]n.寒冷,寒气,寒战 v.使寒冷 

chimney [ˈʧɪmni]n.烟囱 

chip 
[ʧɪp]n.切屑,碎片;(土豆等的)薄片;集成电

路块 

choice 
[ʧɔɪs]n.选择(机会),抉择,选择项;入选者 a.

精选的 

choke [ʧoʊk]v.窒息,噎住;闷塞,堵塞,阻塞 

chop [ʧɑp]v.砍,劈,斩 n.排骨,肉块 

chorus 
[ˈkɔrəs]n.合唱队;合唱 v.异口同声地说,随

声附和 

Christ [kraɪst]n.基督，救世主，耶稣 

Christian [ˈkrɪsʧən]n.基督教徒 a.基督教徒的 

chronic 
[ˈkrɑnɪk]a.(疾病)慢性的;积习难改的;严重

的,坏的 

chronological [ˌkrɑnəˈlɑʤɪkəl]adj. 按年代顺序排列的 

CIA 
[ˈsiˈaɪˈeɪ] 中 央 情 报 局   (Central 

Intelligence Agency) 

cigar [sɪˈgɑr]n.雪茄烟 

cigaret cigaretn.(cigarette)香烟,纸烟,卷烟 

circuit [ˈsɜrkət]n.环行,周线,巡回;电路,线路 

circular bus route 循环巴士路线 

circulate [ˈsɜrkjəˌleɪt]v.(使)循环,(使)流通 

circulation 
[ˈsɜrkjəˌleɪʃən]n. 流通；传播；循环；发行

量 

circumference [sərˈkʌmfrəns]n.圆周,周围 

circumstance [ˈsɜrkəmˌstæns]n.情况；形势；环境 

circus [ˈsɜrkəs]n.马戏团,杂技团;马戏场,杂技场 

cite [saɪt]v.引用,引证,举(例) 

citizen [ˈsɪtəzən]n.公民;市民,居民 

civil 
[ˈsɪvəl]a.公民的,市民的;民间的;民用的;有

礼貌的 

civilian [səˈvɪljən]n.平民 a.平民的;民用的 

civilization [ˌsɪvəlɪˈzeɪʃən]n.(=civilisation)文明,文化 
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civilize [ˈsɪvəˌlaɪz]v.(=civilise)使文明,开化 

claim 
[kleɪm]v.要求;声称;索赔 n.要求;断言;索

赔;权利 

clap 
[klæp]v.拍手,拍,轻拍 n.拍(手),掌声,霹雳

声 

clarity [ˈklɛrəti]n.清晰,明晰 

clash [klæʃ]v./n.碰撞 n.碰撞声 

clasp 
[klæsp]n.扣子,钩子;握手 v.扣住,钩住;紧

握,紧抱 

classic 
[ˈklæsɪk]n.(pl.)杰作,名著 a.第一流的,不朽

的 

classification [ˌklæsəfəˈkeɪʃən]n.分类,分级 

classify [ˈklæsəˌfaɪ]v.分类,分等(级) 

clause 
[klɔz]n.(正式文件或法律文件的)条款;从

句,分句 

claw [klɔ]n.爪,脚爪 

clay [kleɪ]n.粘土,泥土 

clergy [ˈklɜrʤi]n.[总称]牧师，神职人员 

click [klɪk]n.滴答声；vi.发出滴答声 

client 
[ˈklaɪənt]n.律师等的当事人，委托人；商

店的顾客 

climate [ˈklaɪmət]n.气候;风气,社会思潮 

climax [ˈklaɪˌmæks]n.顶点,高潮 

cling [klɪŋ]v.(to)粘住;依附;坚持 

cling to v.依附;坚持 

clinic [ˈklɪnɪk]n.诊所 

cloak 
[kloʊk]n.斗蓬，披风；掩饰，幌子 vt.掩盖，

掩饰 

clock 
[klɑk]n.钟 vt.记录(时间、速度等)，为…

计时 

clockwise [ˈklɑˌkwaɪz]a.顺时针方向 

clone [kloʊn]n.无性繁殖，克隆；复制品 v.克隆 

closet 
[ˈklɑzət]n.(壁)橱 a.私下的 vt.把…引进密

室会谈 

cloth [klɔθ]n.(一块)布,织物,衣料 

clothe [kloʊð]v.(给…)穿衣,供给…衣服 

clothes [kloʊðz]n.衣服(虽为复数，亦不可数) 

clue [klu]n.线索,暗示 

clumsy [ˈklʌmzi]a.笨拙的,愚笨的 

cluster [ˈklʌstər]n.丛,群,串 v.群集,丛生 

clutch [klʌʧ]v.抓住,攫住,掌握 n.离合器 

coach 
[koʊʧ]n.长途公共汽车；教练 vt.训练，指

导，培训 

coal [koʊl]n.煤,煤块 

coalition [ˌkoʊəˈlɪʃən]n.结合体，同盟；结合，联合

coarse [kɔrs]a.粗糙的,粗劣的;粗鲁的,粗俗的 

coast [koʊst]n.海岸,海滨 

coastline [ˈkoʊstˌlaɪn]n.海岸线 

cocaine [koʊˈkeɪn]n.可卡因，古柯碱（用作局部麻

醉剂） 

code [koʊd]n.代码,代号,密码;法典,法规,规划 

cognitive [ˈkɑgnɪtɪv]a.认知的，认识能力的 

coherent 
[koʊˈhɪrənt]a.一致的，协调的；(话语等)

条理清楚的 

cohesive [koʊˈhisɪv]a.粘合性的，有结合力的 

coil [kɔɪl]v.卷,盘绕 n.(一)卷,(一)圈;线圈,绕组 

coincide 
[ˌkoʊɪnˈsaɪd]vi.同时发生；巧合；一致；相

符； 

coincidence 
[koʊˈɪnsɪdəns]n.巧合；同时发生，共同存

在；符合，一致 

collaborate [kəˈlæbəˌreɪt]vi.协作，合作；(与敌人)勾结

collaboratively [kəˈlæbəˌreɪtɪvli]adv.合作地；协作地 

collapse 
[kəˈlæps]v./n.倒塌；崩溃；(价格)暴跌；倒

闭，破产 

collar [ˈkɑlər]n.衣领;环状物 

colleague [ˈkɑlig]n.同事,同僚 

collection [kəˈlɛkʃən]n.收藏(品),收集(物) 

collective [kəˈlɛktɪv]n.集体 a.集体的,共同的 

collide [kəˈlaɪd]vi.[with]互撞，碰撞；冲突，抵触

collision 
[kəˈlɪʒən]n.碰撞；(利益，意见等的)冲突，

抵触 

colonel [ˈkɜrnəl]n.(陆军)上校 

colonial 
[kəˈloʊniəl]a.殖民地的，关于殖民的 n.殖

民地居民 

colony 
[ˈkɑləni]n.殖民地；侨民；聚居区；(动植

物的)群体 

color 
[ˈkʌlər]n.(=colour)颜色；颜料；肤色  v.

给…着色 

column [ˈkɑləm]n.圆柱,柱状物;列;(报刊中的)专栏 

comb [koʊm]n.梳子 v.梳(理) 

combat [ˈkɑmbæt]v./n.战斗,搏斗,格斗 

combination 
[ˌkɑmbəˈneɪʃən]n.结合，联合；化合；团体；

组合数码 

combine 
[ˈkɑmbaɪn]v.联合；结合；化合 n.集团；

联合企业 

combine with 与……联合 

come across 
偶然发现;偶然遇见;使产生…印象;给人

以…的印象 

come up to 达到；等于 

comedy [ˈkɑmədi]n.喜剧;喜剧性事件 

comfort 
[ˈkʌmfərt]n.舒适，安逸；安慰，慰问 v.

安慰，使舒适 

comfortable 
[ˈkʌmfərtəbəl]a.舒适的，舒服的；感到舒

适的，安逸的 

comic 
[ˈkɑmɪk]a.喜剧的，滑稽的 n.连环漫画杂

志；喜剧演员 

command 
[kəˈmænd]n./v.命令，指挥，控制 n.掌握，

运用能力 

commemorate [kəˈmɛməˌreɪt]vt.纪念，庆祝 
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commence [kəˈmɛns]vt.开始 vi.获得学位 

commend [kəˈmɛnd]v.称赞，表扬：委托保管；推荐

comment 
[ˈkɑmɛnt]n.注释,评论,意见 v.(on)注释,评

论 

commerce [ˈkɑmərs]n.商业，贸易；交际，交往 

commercial 
[kəˈmɜrʃəl]a.商业的；商务的；可获利的 n.

广告节目 

commercialized [kəˈmɜrʃəˌlaɪzd]adj.商业化的 

commission 
[kəˈmɪʃən]n.委员会;委任,委托(书),代办;佣

金,手续费 

commissioner 

[kəˈmɪʃənər]n.(委员会的)委员，专员，特

派员;警察局长;警长;(政府部门的)首长，

长官 

commit 
[kəˈmɪt]v.把…交托给,提交;犯(错误),干(坏

事) 

commit oneself to 致力于 

commitment 
[kəˈmɪtmənt]n.承诺；保证；信奉；忠诚；

承担义务；委托；献身 

committee [kəˈmɪti]n.委员会,全体委员 

commodity 
[kəˈmɑdəti]n.(pl.)日用品；商品；农/矿产

品；有用之物 

commonplace 
[ˈkɑmənˌpleɪs]a.普通的，平庸的 n.寻常的

事物，平庸的东西 

Commonwealth [ˈkɑmənˌwɛlθ]n.共和国,联邦,共同体 

commune [ˈkɑmjun]v. 与……融为一体 

communicate 
[kəmˈjunəˌkeɪt]v.传达,传送;交流;通讯,通

话 

communication 
[kəmˌjunəˈkeɪʃən]n.通讯,传达;(pl.)通讯系

统;交通(工具) 

communism [ˈkɑmjəˌnɪzəm]n.共产主义 

community 
[kəmˈjunəti]n.同一地区的全体居民,社会,

社区;共同体 

commute 
[kəmˈjut]v.乘公交车上下班,乘车(船等)往

返于两地 

compact 
[ˈkɑmpækt]a.紧密的,结实的;简明的 v.使

紧凑,压缩 

companion [kəmˈpænjən]n.同伴,共事者;伴侣 

company 
[ˈkʌmpəni]n.公司;陪伴;宾客;连(队),(一)

群,队,伙 

comparable 
[ˈkɑmpərəbəl]a.(with,to)可比较的,比得上

的 

comparative [kəmˈpɛrətɪv]a.比较的,相当的 

comparatively [kəmˈpɛrətɪvli]adv. 比较地；相当地 

compare 
[kəmˈpɛr]vt.(to，with)比较；(to)把…比作

vi.相比 

compare to 与……相比；把……比作 

compare with 与……相比较 

comparison [kəmˈpɛrəsən]n.比较,对比,比喻,比拟 

compartment 
[kəmˈpɑrtmənt]n.卧车包房 ,(客车车厢内

的)隔间;分隔的空间 

compass [ˈkʌmpəs]n.罗盘,指南针;(pl.)圆规 

compassion [kəmˈpæʃən]n.同情；怜悯(for) 

compatible 
[kəmˈpætəbəl]a.能和睦相处的,合得来的;

兼容的 

compel [kəmˈpɛl]v.强迫,迫使 

compelling [kəmˈpɛlɪŋ]adj. 令人信服的；有说服力的 

compensate [ˈkɑmpənˌseɪt]v.(for)补偿,赔偿 

compensate for 赔偿；补偿损失 

compensation 
[ˌkɑmpənˈseɪʃən]n.补偿(或赔偿)的款物；

补偿，赔偿 

compete [kəmˈpit]vi.比赛；竞争；对抗 

compete 
against/with 

与……竞争 

compete with v.竞争 

competent 
[ˈkɑmpətɪnt]adj. 胜任的；有能力的；能干

的；足够的 

competently 
[ˈkɑmpətɪntli]adv. 胜任地；称职地；有……

能力地 

competitive 
[kəmˈpɛtətɪv]a.竞争的；好竞争的；(价格

等的)有竞争力的 

compile [kəmˈpaɪl]vt.编辑，编制，搜集 

complaint 
[kəmˈpleɪnt]n.抱怨，诉苦，怨言，控告；

疾病 

complement 
[ˈkɑmpləmənt]n.补足物，船上的定员；补

语 vt.补充，补足 

complex 
[ˈkɑmplɛks]a.复杂的;合成的,综合的 n.联

合体 

complexity 
[kəmˈplɛksəti]n.复杂；复杂性；复杂的事

物 

complicate 
[ˈkɑmpləˌkeɪt]v.使..复杂；使..难懂；使（疾

病等）恶化； 

complicated 
[ˈkɑmpləˌkeɪtəd]a.错综复杂的,麻烦的,难

解的 

complication [ˌkɑmpləˈkeɪʃən]n.复杂,纠纷;并发症 

compliment 
[ˈkɑmpləmənt]n.(pl.)问候,致意 n./v.称赞,

恭维 

comply 
[kəmˈplaɪ]v.(with)遵照，照做，应允；顺

从，服从 

comply with 服从，遵从 

component 
[kəmˈpoʊnənt]n.组成部分,成分,元件 a.组

成的,合成的 

compose 
[kəmˈpoʊz]v.组成,构成;(of)由…组成;创作

(诗歌等) 

composite 
[kəmˈpɑzət]a.混合成的，综合成的 n.合成

物，复合材料 

composition 
[ˌkɑmpəˈzɪʃən]n.作品,作文,乐曲;作曲;结

构,组成,成分 

compound 
[ˈkɑmpaʊnd]n.混合物,化合物 a.混合的,化

合的；vt.混合 
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comprehend [ˌkɑmpriˈhɛnd]vt.理解，领会；包含，包括

comprehension 
[ˌkɑmpriˈhɛnʃən]a.理解(力),领悟；包含，

包含力 

comprehensive 
[ˌkɑmpriˈhɛnsɪv]a.内容广泛的,总括性的，

综合的 

compress 
[ˈkɑmprɛs]vt.压紧，压缩；(把思想、文字

等)浓缩 

comprise 
[kəmˈpraɪz]vt.包含，包括，由...组成；构

成，组成 

compromise 
[ˈkɑmprəˌmaɪz]n.妥协，折衷 vi.妥协 vt.危

及，放弃(原则等) 

compulsory 
[kəmˈpʌlsəri]a.必须做的，强制性的，(课

程)必修的 

compute [kəmˈpjut]v./n.计算,估计 

comrade [ˈkɑmˌræd]n.同志,同事,同伴,朋友 

conceal [kənˈsil]v.隐藏,隐瞒,隐蔽 

concede sth. to sb. 让某人做某事 

conceive 
[kənˈsiv]v.(of)设想,构思,想象;以为;怀胎,

怀有 

concentrate 
[ˈkɑnsənˌtreɪt]v.(on)集中,专心;浓缩 n.浓

缩物 

concentration 
[ˌkɑnsənˈtreɪʃən]n.专心，专注；集中，集

结；浓度 

concept [ˈkɑnsɛpt]n.概念，观念，设想 

conception 
[kənˈsɛpʃən]n. 概念；观念；想法；设想；

构想；概念的形成；怀孕；胚胎 

concern 
[kənˈsɜrn]v.涉及,关系到 v./n.关心 n.(利

害)关系 

concern oneself 
with 

对...关切; 关怀; 关心... 

concerned 
[kənˈsɜrnd]adj. 关心的；关注的；有关(方

面)的；认为重要的；担心的 

concerning [kənˈsɜrnɪŋ]prep.关于，论及 

concession [kənˈsɛʃən]n.让步，妥协；特许(权)； 

concise [kənˈsaɪs]a.简明的,简洁的 

conclude 
[kənˈklud]v.结束,终止;断定,下结论;缔结,

议定 

concluding [kənˈkludɪŋ]adj. 结束的 

conclusion 
[kənˈkluʒən]n.结论，推论；结尾；缔结，

议定 

conclusive [kənˈklusɪv]adj. 令人信服的；确凿的 

concrete 
[ˈkɑnkrit]a.具体的,实质性的 n.混凝土 v.用

混凝土修筑 

concurrent [kənˈkʌrənt] a.同时的;和谐一致的;合作的 

condemn [kənˈdɛm]v.谴责,指责;判刑,宣告有罪 

condense 
[kənˈdɛns]v.(使)冷凝，(使)凝结；浓缩，

压缩，简缩 

condition [kənˈdɪʃən]n.条件，状况，环境 vt.决定；

支配；训练 

conditioning 

[kənˈdɪʃənɪŋ]n.训练;熏陶;条件作用 & v.

训练;使习惯于;使适应;对…具有重要影

响;影响(某事发生的方式);保持(头发或皮

肤等的)健康;养护 

conduct 
[ˈkɑndʌkt]n.行为,品行 v.引导;管理;指挥

(乐队);传导 

conductive 
[kənˈdʌktɪv]adj. 传导性的；传导的；有传

导力的 

conductor 
[kənˈdʌktər]n.管理者；(汽车)售票员；领

队，指挥；导体 

confer 
[kənˈfɜr]v.商讨；授予，颁给(勋衔，学位

等) 

confer sth. on sb. 授予某人某物 

confer with 和……商谈；交换意见 

conference [ˈkɑnfərəns]n.(正式)会议；讨论，商谈 

confess [kənˈfɛs]v.供认，承认，坦白，忏悔 

confidence 
[ˈkɑnfədəns]n.(in)信任;信心,自信;秘密,机

密 

confidential 
[ˌkɑnfəˈdɛnʃəl]a.秘(机)密的；表示信任的；

担任机密工作的 

configuration 
[kənˌfigjuˈreiʃən] n.构造;结构;外形;配置;

轮廓 

confine 
[kənˈfaɪn]vt.限制；使不外出，禁闭 n.[pl.]

界限，范围 

confirm 
[kənˈfɜrm]v.使更坚固,使更坚定;(进一步)

证实;确认 

confirm sb. in 使某人坚定（信念、决定或观点等） 

confirmation 

[ˌkɑnfərˈmeɪʃən]n.证实;确认书;证明书;坚

振;坚振礼;坚信礼;坚振礼(通常为 16 岁以

上犹太年轻人举行的仪式) 

conflict 
[ˈkɑnflɪkt]n.战斗,斗争;抵触,冲突 v.(with)

抵触,冲突 

conform 
[kənˈfɔrm]vi.(to)遵守，适应；相似，一致，

符合 

conform to 遵照;顺应;遵守 

conformity [kənˈfɔrməti]n. 符合；一致；遵从；遵守 

confront [kənˈfrʌnt]v.使面临,使遭遇;面对(危险等) 

confuse [kənˈfjuz]v.使混乱,混淆 

confusion 
[kənˈfjuʒən]n.困惑，糊涂；混淆；混乱，

骚乱 

congratulate [kənˈgræʧəˌleɪt]v.(on)祝贺,向…致贺词 

congregate [ˈkɑŋgrəˌgeɪt]v. 聚集；集合 

congress 
[ˈkɑŋgrəs]n.(代表)大会;(美国等国的)国

会,议会 

conjunction [kənˈʤʌŋkʃən]n.接合，连接，联合；连(接)
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词 

connection 
[kəˈnɛkʃən]n.(connexion)联系,连接；亲戚，

社会关系 

conquer 
[ˈkɑŋkər]v.征服,战胜,占领;克服,破除(坏

习惯等) 

conquest [ˈkɑŋkwɛst]n.征服，征服地，掠取物 

conscience [ˈkɑnʃəns]n.良心,良知 

conscientious 
[ˌkɑnʃiˈɛnʃəs]a.审慎正直的，认真的，本着

良心的 

conscious 
[ˈkɑnʃəs]a.(of)意识到的,自觉的;神志清醒

的 

consciousness [ˈkɑnʃəsnəs]n. 意识；知觉 

consecutive [kənˈsɛkjətɪv]a.连续的；连贯的；顺序的 

consensus 
[kənˈsɛnsəs]n.(意见等的)一致，一致同意，

共识 

consent [kənˈsɛnt]v./n.(to)同意,赞成,答应 

consequence [ˈkɑnsəkwəns]n.结果,后果,影响;重要性 

consequently [ˈkɑnsəkwəntli]ad.结果，因此，所以 

conservation 
[ˌkɑnsərˈveɪʃən]n.保存,保护,保守;守恒,不

灭 

conservative 
[kənˈsɜrvətɪv]a.保守的,守旧的 n.保守主义

者 

conserve energy 节约能源 

consider 
[kənˈsɪdər]v.考虑，细想；体谅，顾及；认

为，把…看作 

consider ... as 把……视作，把……看作 

considerable 
[kənˈsɪdərəbəl]a.相当大(或多)的,可观的;

值得考虑的 

considerate [kənˈsɪdərət]a.考虑周到的,体谅的 

consideration 
[kənˌsɪdəˈreɪʃən]n.需要考虑的事,理由;考

虑,思考;体谅,照顾 

considering [kənˈsɪdərɪŋ]prep.考虑到;就……而论;鉴于

consist 
[kənˈsɪst]v.(in)在于,存在于;(of)由…组成,

由…构成 

consist in 存在于……中 

consist of 存在于……中 

consistent 
[kənˈsɪstənt]a.(in)前后一致的；（with）一

致，符合 

console 
[kənˈsoʊl]n.控制台，仪表板；落地柜 vt.

安慰，慰问 

consolidate 
[kənˈsɑlɪˌdeɪt]v.使加固，使加强；(把...)联

为一体，合并 

conspicuous [kənˈspɪkjuəs]a.显眼的,明显的 

conspiracy [kənˈspɪrəsi]n.阴谋，密谋，共谋 

constant 
[ˈkɑnstənt]a.固定的，持续的,忠实的 n.常

数,恒量 

constituent [kənˈstɪʧuənt]n.选民；成分，组分 a.组成的，

构成的 

constitute 
[ˈkɑnstəˌtut]vt.组成，构成，形成；设立，

建立，任命 

constitution 
[ˌkɑnstəˈtuʃən]n.构成,构造,组成(方式),成

分;体格;宪法 

constrain [kənˈstreɪn]vt.限制，约束；克制，抑制 

construct [kənˈstrʌkt]v.建设,建造,构造;创立 

construction 
[kənˈstrʌkʃən]n.建造，构造；建筑物，结

构；释义，解释 

consult 
[kənˈsʌlt]v.请教，向...咨询，找...商量；查

阅，查看 

consultant [kənˈsʌltənt]n.会诊医师,顾问医生;顾问 

consume 
[kənˈsum]vt.消耗；吃完，喝光；(with)使

着迷；烧毁 

consumer [kənˈsumər]n. 消费者；用户，顾客 

consumerism 
[kənˈsuməˌrɪzəm]n. 保护消费者利益运

动；用户至上主义 

consuming [kənˈsumɪŋ]adj. 消费的；强烈的 

consumption [kənˈsʌmpʃən]n.消费(量),消耗 

contact [ˈkɑnˌtækt]v./n.(使)接触,联系,交往 

contain 
[kənˈteɪn]v.包含，容纳；容忍，抑制；可

被...除尽 

container [kənˈteɪnər]n.容器;集装箱 

contaminate 
[kənˈtæməˌneɪt]v.弄污,弄脏,毒害,传染,染

污 

contemplate 
[ˈkɑntəmˌpleɪt]vt.盘算，计议；周密考虑；

注视，凝视 

contemporary [kənˈtɛmpəˌrɛri]a.现代的,当代的;同时代的 

contempt [kənˈtɛmpt]n.轻视，藐视；受辱，丢脸 

contemptible [kənˈtɛmptəbəl]adj. 可鄙的 

contend [kənˈtɛnd]v.竞争,斗争;坚决主张 

content 
[ˈkɑntɛnt]n.容量,内容,(pl.)目录 a.(with)满

足的 

contention 
[kənˈtɛnʃən]n. 争吵，争执；（争论或讨论

时的）看法；观点 

contest 
[ˈkɑntɛst]n.竞争,竞赛,比赛 v.竞争,比赛,

争论 

context 
[ˈkɑntɛkst]n.（文章等）前后关系；(事件

等发生的)背景 

continent [ˈkɑntənənt]n.大陆,洲 

contingent 
[kənˈtindʒənt] a.意外的;有条件的;偶发的 

n.分遣队;代表团;可能的事件 

continual [kənˈtɪnjuəl]a.不断的,连续的,频繁的 

continuous [kənˈtɪnjuəs]a.连续的,持续的 

contract 
[ˈkɑnˌtrækt]n.(承包)合同/契约 v.订合同/

契约；使缩小 

contradict [ˌkɑntrəˈdɪkt]v.反驳;同…矛盾,同…抵触 

contradiction 
[ˌkɑntrəˈdɪkʃən]n.反驳，否认；矛盾，不一

致 
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contradictory [ˌkɑntrəˈdɪktəri]adj.反对的；矛盾的 

contrary 
[ˈkɑntrɛri]a.(to)相反的,矛盾的 n.反对,矛

盾;相反 

contrast 
[ˈkɑntræst]n.对比，对照 vi.形成对比 vt.

把…与…对比 

contribute [kənˈtrɪbjut]v.(to)贡献,捐助,捐献;投稿 

contribute to 有助于；捐助；贡献 

contributing [kənˈtrɪbjutɪŋ]adj. 贡献的；起作用的 

contribution 
[ˌkɑntrəˈbjuʃən]n.贡献；捐款，捐献物；投

稿 

contrive 
[kənˈtraɪv]vt.谋划，策划；设法做到；设计，

想出 

control [kənˈtroʊl]n.(over)控制,支配 v.控制,支配 

controversial [ˌkɑntrəˈvɜrʃəl]a.引起争论的,有争议的 

controversy [ˈkɑntrəˌvɜrsi]n.争论，辩论，争吵 

convene [kənˈviːn] vi.集会,集合 vt.召集;票传;召唤 

convenience [kənˈvinjəns]n.便利,方便;(pl.)便利设备 

convention 
[kənˈvɛnʃən]n.大会,会议;惯例,常规,习俗;

公约,协定 

conventional [kənˈvɛnʃənəl]a.惯例的,常规的 

conversely [ˈkɑnvərsli]ad.相反地 

conversion [kənˈvɜrʒən]n.转变，转换；信仰的改变；

convert 
[ˈkɑnvɜrt]v.变换,转换；改变（信仰等）；

兑换（钱） 

convey [kənˈveɪ]v.运送,搬运,转运;传达,传播 

convict 
[ˈkɑnvɪkt]v.(经审讯)证明…有罪,宣判…有

罪 n.囚犯 

conviction [kənˈvɪkʃən]n.深信,确信；定罪，判罪； 

convince [kənˈvɪns]v.(of)使信服,使确信 

cook 
[kʊk]n.厨师 v.烹调，烧煮；纂改(账目)，

捏造 

cooperate [koʊˈɑpəˌreɪt]v.(with)合作,协作,相配合 

cooperative [koʊˈɑpəˌreɪtɪv]a.合作的,协作的 n.合作社 

coordinate 
[koʊˈɔrdənət]a.同等的,并列的;坐标的 n.

坐标 

coordinated [koʊˈɔrdəneɪtɪd]adj. 协调的 

cop [kɑp]n.警察(slang 俚语) 

cope with 对付；支应 

copper [ˈkɑpər]n.铜;铜币,铜制器 

copyright [ˈkɑpiˌraɪt]n.／a.版权(的) 

cord [kɔrd]n.绳,索 

cordial 

adj.热情友好的;和蔼可亲的 & n.(不含酒

精、加水饮用的)甜果汁饮料;一杯甜果汁

饮料 

core [kɔr]n.果核;中心,核心 

coronavirus 冠状病毒 

corporate 
[ˈkɔrpərət]adj. 公司的；法人的；共同的，

全体的 

corporation [ˌkɔrpəˈreɪʃən]n.市镇自治机关；法人；公

司，企业 

correlate 
[ˈkɔrəˌleɪt]n. 相 互 关 联 的 事 物 

v.(with,to)(使)互相关联 

correlated [ˈkɔrəˌleɪtəd]adj. 有相互联系的 

correspond 
[ˌkɔrəˈspɑnd]v.通信 ,(with)符合 ,一致 ;(to)

相当于,对应 

correspondence 
[ˌkɔrəˈsp ɑ ndəns]n. 通 信 , 信 件 ;(with) 符

合;(to)相当于,对应 

correspondent [ˌkɔrəˈspɑndənt]n.记者,通讯员;通信者 

corresponding [ˌkɔrəˈspɑndɪŋ]a.符合的,相应的,对应的 

corridor [ˈkɔrədər]n.走廊,通路 

corrode [kəˈroʊd]v.(受)腐蚀,侵蚀 

corrupt [kəˈrʌpt]v.贿赂,收买 a.腐败的,贪污的 

cosmic 
[ˈkɑzmɪk]a.宇宙的；无比巨大的，无穷尽

的 

cost [kɑst]n.成本,费用,代价 v.价值为,花费 

costly [ˈkɑstli]a.昂贵的,价值高的,豪华的 

costume 
[kɑˈstum]n.(流行的)服饰；戏装，(特定场

合的)套装 

cosy 
[ˈkoʊzi]a. 暖 和 舒 服 的 ； 舒 适 的 

[反]uncomfortable 

cottage [ˈkɑtəʤ]n.村舍,小屋,别墅 

cotton [ˈkɑtən]n.棉花;棉线,棉纱;棉制品 

couch [kaʊʧ]n.长沙发；(病人躺的)长榻 vt.表达 

council [ˈkaʊnsəl]n.理事会,委员会,议事机构 

counsel 
[ˈkaʊnsəl]v./n.劝告,忠告 n.法律顾问,辩护

人 

counseling [ˈkaʊnsəlɪŋ]n. 咨询服务；辅导 

counter 
[ˈkaʊntər]n.柜台;计数器 a./ad.相反(的) v.

反对,反击 

counterbalance 
[ˈkaʊntərˌbæləns]n. 起平衡作用的事物；

平衡力；抵消因素 

counterpart [ˈkaʊntərˌpɑrt]n.对应的人(或物) 

countryside [ˈkʌntriˌsaɪd]n.乡下,农村 

county [ˈkaʊnti]n.(英国)郡,(美国)县 

couple [ˈkʌpəl]n.(一)对,双;夫妇; v.连接,结合 

coupon 
[ˈkuˌpɔn]n.证明持券人有某种权利的卡

片，票证，赠券 

courage [ˈkɜrəʤ]n.勇气,胆量 

courageous [kəˈreɪʤəs]adj. 勇敢的；无畏的 

course 
[kɔrs]n.课程,教程;过程,进程;路程,路线;一

道菜 

court [kɔrt]n.法院,法庭;宫廷,朝廷;院子;球场 

courteous [ˈkɜrtiəs]adj.有礼貌的 

courtesy 
[ˈkɜrtəsi]n.谦恭有礼;有礼貌的举止(或言

词) 

courtyard [ˈkɔrˌtjɑrd]n.院子，庭院，天井 

cover [ˈkʌvər]v.覆盖,包括,涉及 n.盖子,套子;(书
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的)封面 

coverage [ˈkʌvərəʤ]n.覆盖；覆盖范围；新闻报道 

coward [ˈkaʊərd]n.懦夫,胆怯者 

crab [kræb]n.螃蟹,蟹肉 

crack 
[kræk]n.裂纹,缝隙;破裂声 v.(使)破裂,砸

开 

cracked 
[krækt]adj.破裂的；声音嘶哑的；精神失

常的 

cradle [ˈkreɪdəl]n.摇篮;发源地 

craft [kræft]n.工艺,手艺,技巧;飞机,飞船 

craftsman [ˈkræftsmən]n.工匠；手艺人；工艺师 

crane [kreɪn]n.起重机,鹤 

crash 
[kræʃ]v./n.碰撞,坠落,摔坏 n.失败,瓦解;爆

裂声 

crawl [krɔl]v./n.爬行,蠕动;缓慢(的)行进 

create [kriˈeɪt]v.创造,创作;引起,造成,建立 

creation 
[kriˈeɪʃən]n. 创造， 创立；创作；创造物，

作品 

creationism 
[kriˈeɪʃəˌnɪzəm]n. 创造宇宙说；创世论；

神造说 

creationist [kriˈeɪʃənɪst]n. 创世论者；造物主义者 

creative [kriˈeɪtɪv]a.有创造力的,创造性的 

creativity [ˌkrieɪˈtɪvəti]n. 创造力；创造 

creature [ˈkriʧər]n.人,动物;生物 

credentials 
[krəˈdɛnʃəlz]n.资格;资历;资格证书;证明

书;证件 

credible 
[ˈkrɛdəbəl]adj.可信的;可靠的;(因看似可能

成功而)可接受的 

credit 
[ˈkrɛdət]v./n.信用,信任 n.信用贷款,赊欠;

名誉,名望 

creep [krip]v.爬,爬行;(植物)蔓延 

crew [kru]n.全体船员,全体乘务员 

cricket [ˈkrɪkət]n.板球;蟋蟀 

crime [kraɪm]n.罪行,犯罪 

criminal 
[ˈkrɪmənəl]n.罪犯,刑事犯 a.犯罪的,刑事

的 

cripple [ˈkrɪpəl]n.跛子,残疾人 v.使跛,使残疾 

crisis [ˈkraɪsəs]n.(pl.crises)危机,紧要关头 

crisp 
[krɪsp]a.脆的,易碎的;简明扼要的；（空气）

清爽的 

criterion 
[kraɪˈtɪriən]n.(pl.criteria 或 criterions)标准，

尺度 

critic [ˈkrɪtɪk]n.批评家,评论家 

critical 
[ˈkrɪtɪkəl]a.批评的,评论的;危急,紧要的;临

界的 

critically 
[ˈkrɪtɪkəli]adv. 批判性地；苛求地；危急

地；严重地；关键的 

criticism 
[ˈkrɪtɪˌsɪzəm]n.评论性的文章，评论；批评，

指责，非难 

criticize [ˈkrɪtɪˌsaɪz]v.(criticise)批评,评论 

crop 
[krɑp]n.作物,庄稼;(谷类等的)一熟收成;一

批,大量 

crow [kroʊ]n.乌鸦 v./n.鸡啼,鸣叫 

crowd 
[kraʊd]n.人群;一群,一伙 v.聚集,群集;挤

满,拥挤 

crown [kraʊn]n.王冠,冕;君权,君王 v.为…加冕 

crucial [ˈkruʃəl]a.至关重要的,决定性的 

crude 
[krud]a.天然的,未加工的;未熟的;粗鲁的,

粗野的 

cruel [ˈkruəl]a.残忍的,残酷的 

cruise 
[kruz]v.巡航；以节省燃料的速度前进 n.

乘船巡游 

crush [krʌʃ]n./v.压碎,压坏 v.压服,压垮 

crust [krʌst]n.外皮,壳;地壳 

crystal 
[ˈkrɪstəl]n.水晶,水晶饰品;结晶 a.水晶的,

透明的 

cube [kjub]n.立方形,立方体;立方,三次幂 

cucumber [ˈkjukəmbər]n.黄瓜 

cue [kju]暗示, 提示, 球杆 

culminate 
[ˈkʌlmineit] vi.到绝顶;达到高潮;到子午线

上 

cultivate 
[ˈkʌltəˌveɪt]v.耕作,栽培,养殖;培养,教养,

磨炼 

cultivation [ˌkʌltɪˈveɪʃən]n. 耕种；培养；教养 

cumulative 
[ˈkjuːmjulətiv] a.累积的;渐增的;附加的;与

同一事实相重的 

cunning [ˈkʌnɪŋ]a./n.狡猾(的),狡诈(的) 

cupboard [ˈkʌbərd]n.碗柜,小橱 

curb 
[kɜrb]n.路边，场外证券市场，vt.制止，抑

制 

cure 
[kjʊr]v.(of)治愈,医治;矫正 n.治愈,痊愈;

良药 

curiosity 
[ˌkjʊriˈɑsəti]n.好奇心；求知欲；奇物；珍

宝 

curious 
[ˈkjʊriəs]a.好奇的, 求知的, 古怪的, 爱挑

剔的 

curl 
[kɜrl]v.(使)卷曲,蜷缩 n.卷发;卷曲状;卷曲

物 

currency [ˈkɜrənsi]n.流传,流通；通货,货币 

current 
[ˈkɜrənt]n.电流,水流;潮流,趋势 a.当前的;

流通的 

curriculum 
[kəˈrɪkjələm]n.(pl.curricula)课程 ,(学校等

的)全部课程 

curse 
[kɜrs]n.诅咒,咒语,祸因 vt.诅咒,咒骂,使受

罪 

curtain [ˈkɜrtən]n.窗帘,门帘;幕(布);结束； vt 遮掩

curve [kɜrv]n.曲线,弯曲(物) v.弄弯,成曲形 

cushion [ˈkʊʃən]n.垫子,软垫 vt.装垫子;缓和,减轻; 

custom [ˈkʌstəm]n.习惯,风俗,惯例;(pl.)海关,关税 
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customary [ˈkʌstəˌmɛri]a.习惯的,惯例的 

cyberspace [ˈsaɪbərˌspeɪs]n.虚拟信息空间;网络空间 

cycle 
[ˈsaɪkəl]n.自行车;周期,循环 v.骑自行车;

循环 

cylinder [ˈsɪləndər]n.圆筒,圆锥体;汽缸 

D 
daily [ˈdeɪli]a.每日的 ad.每日,天天 n.日报 

dairy [ˈdɛri]n.牛奶场,奶店 

dam [dæm]n.水坝,水闸 

damage 
[ˈdæməʤ]v./n.损害,毁坏 n.(pl.)损害赔偿

费 

damn 
[dæm]int.该死 vt.遣责；使失败 a.十足的 

ad.极 

darling [ˈdɑrlɪŋ]n.心爱的人,亲爱的 

dash [dæʃ]v./n.冲,猛冲,突进 n.破折号 

data [ˈdeɪtə]n.(datum 的复数)资料，数据 

database [ˈdeɪtəˌbeɪs]n.(databank)数据库 

daunting ['dɔntɪŋ] adj. 令人生畏的 

dawn [dɔn]n.黎明,拂晓 v.破晓;开始现出 

daylight [ˈdeɪˌlaɪt]n.日光,白昼,黎明 

daytime [ˈdeɪˌtaɪm]n.白天,日间 

dazzle 
[ˈdæzəl]v.使惊奇,使倾斜;耀(眼) n.耀眼的

光 

deadline [ˈdɛˌdlaɪn]n.最后期限 

deadly 
[ˈdɛdli]a.致命的;势不两立的; 极度的;必

定的 

deal 
[dil]v.处理;做买卖,经营;分配;对待  n.交

易 

deal with 处理；应付；安排 

dealer [ˈdilər]n.商人 

dealership [ˈdilərˌʃɪp]n. 代理权；代理商；经销权 

dealing [ˈdilɪŋ]n. 行为；交易；交往 

dean 
[din]n.(大学)院长;主持牧师; (基督教)教

长 

death [dɛθ]n.死，死亡；灭亡，毁灭，死因 

debate [dəˈbeɪt]v./n.争论,辩论 

debt [dɛt]n.债,债务 

decade [dɛˈkeɪd]n.十年 

decay [dəˈkeɪ]v./n.腐朽,腐烂;衰减,衰退 

deceit [dəˈsit]n.欺骗,欺骗行为 

deceive [dɪˈsiv]v.欺骗,蒙蔽 

decent 
[ˈdisənt]a.体面的;正派的,合乎礼仪的;合

适的 

decimal 
[ˈdɛsəməl]a.十进的,小数的,十进制的 n.小

数 

decisive [dɪˈsaɪsɪv]a.决定性的 

deck [dɛk]n.甲板 

declaration [ˌdɛkləˈreɪʃən]n.宣言,宣布,声明 

declare [dɪˈklɛr]v.宣布,宣告,声明;断言,宣称 

decline 
[dɪˈklaɪn]v.下降,衰落;拒绝 n.下降;斜面,

倾斜,衰落 

decorate [ˈdɛkəˌreɪt]v.装饰,装璜,布置 

decrease 
[ˈdiˌkris]n.减少,减小;减少量 v.减少,变少,

降低 

dedicate [ˈdɛdəˌkeɪt]vt.奉献;献身于 

deduce [dɪˈdus]vt.(from)演绎,推断,推论 

deduct [dɪˈdʌkt]vt.扣除;演绎(推理) 

deductible [dɪˈdʌktəbəl]adj. 可扣除的 & n. 免赔额 

deed [did]n.行为,行动;功绩,事迹;证书；契据 

deem [dim]v.认为,相信 

defect [ˈdifɛkt]n.过失;缺点;不足 

defence 
[dɪˈfɛns]n.(defense)防御,保卫;防务工事;辩

护 

defend [dɪˈfɛnd]v.防守,保卫;为…辩护,为…答辩 

defendant [dɪˈfɛndənt]n. 被告 

defender 
[dɪˈfɛndər]n. 防卫者； 守卫者；辩护者；

拥护者；卫冕者 

defer [dɪˈfɜr]v.推迟;延缓;展期 

deficiency [dɪˈfɪʃənsi]n.缺乏,不足;缺点,缺陷 

deficit 
[ˈdɛfəsət]n.赤字,逆差;亏损,亏空;不足,缺

乏 

define 
[dɪˈfaɪn]v.给…下定义;阐述;阐释;限定,规

定 

definite 
[ˈdɛfənət]a.明确的;一定的;意志坚强的,立

场坚定的 

definitely [ˈdɛfənətli]adv. 明确地；肯定地；当然 

definition 
[ˌdɛfəˈnɪʃən]n.定义,解释;(轮廓影像等的)

清晰度;阐明; 

deflation [dɪˈfleɪʃən]n. 通货紧缩 

defy [dɪˈfaɪ]v.(公然)违抗,反抗;蔑视 

degenerate 
[dɪˈʤɛnərət]v.衰退,堕落,蜕化 a.堕落的 n.

堕落者 

degree [dɪˈgri]n.程度;度数;学位;等级 

delay [dɪˈleɪ]v./n.耽搁,延迟 

delegate 
[ˈdɛləgət]n.代表 vt.委派…为代表;授权;委

托 

deliberate 
[dɪˈlɪb(ə)rət]a.深思熟虑的,故意的 vt.研讨,

商讨 

delicate [ˈdɛləkət]a.纤弱的;精致的;微妙的;灵敏的 

deliver [dɪˈlɪvər]v.交付,递送;发表,表达;释放;接生 

delivery [dɪˈlɪvəri]n.递送;交付;分娩;交货;引渡 

demand [dɪˈmænd]n./v.要求,请求,需要(量) v.查问 

demerit [diˈmɛrət]n. 缺点 

democracy [dɪˈmɑkrəsi]n.民主,民主制,民主国家 

democratic [ˌdɛməˈkrætɪk]a.民主的 

democratize 
[dɪˈmɑkrəˌtaɪz]v.( 使 ) 民主化；( 使 ) 大

众化 

demographic [ˌdiːməˈgræfik] a.人口统计的 
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demolition 
[ˌdɛməˈlɪʃən]n.(建筑物的)摧毁，拆毁，拆

除 

demonstrate [ˈdɛmənˌstreɪt]v.论证,证实;演示,说明 

demonstration 
[ˌdɛmənˈstreɪʃən]n.集会示威;游行示威;示

范;示范表演;演示;证明;证实;论证;说明 

denial 
[dɪˈnaɪəl]n.否认;拒绝;否认某事或某事实

的声明 

denominate [dɪˈnɑməˌneɪt]v. 给……命名；称呼……为

denote [dɪˈnoʊt]vt.表示,意味着 

denounce [dɪˈnaʊns]vt.公开指责,公然抨击;谴责 

dense [dɛns]a.浓厚的,密集的,稠密的 

densely 
[ˈdɛnsli]adj. 稠密的；浓密的；密集的；( 物

质 ) 密度大的 

density [ˈdɛnsəti]n.密集,密度,浓度 

dental [ˈdɛntəl]a.牙齿的；牙科(用)的 

dentist [ˈdɛntəst]n.牙医 

depart [dɪˈpɑrt]vi.离开,起程  a.过去的,逝世的 

departure [dɪˈpɑrʧər]n.离开,起程 

depend on 

依赖，依靠（说明）depend on（upon）不

用于进行体。;相信；信赖;随…而定（说

明）depend on（upon）作此解时，不用于

被动结构，也不用于进行体 

dependent 
[dɪˈpɛndənt]a.依靠的,依赖的,从属的;随…

而定的 

depict [dɪˈpɪkt]v.描绘;描写,描述 

deplete 
[diˈpliːt] vt.用尽;使空虚[医]放

血;n.depletion 

deplorable [dɪˈplɔrəbəl]adj. 糟透的；可悲的 

deploy 
[diˈplɔi] v.散开;部署;散开成战斗队形;被

部署 

deposit 
[dəˈpɑzɪt]v.存放;使沉淀;付(保证金) n.存

款;沉积物 

depress [dɪˈprɛs]v.压抑,降低;使沮丧,压下 

depressant [dɪˈprɛsənt]n.镇静剂 

depression 
[dɪˈprɛʃən]n.萧条( 期 )；不景气；沮丧；

忧愁；忧郁症 

deprive [dɪˈpraɪv]vt.剥夺,夺去,使丧失 

depth [dɛpθ]n.深，深度,深奥,深刻 

deputy [ˈdɛpjəti]n.代理人,代表 a.副的,代理的 

derive [dəˈraɪv]v.取得;导出;引申;来自;源自;出自 

derive from 由…起源 

descend 
[dɪˈsɛnd]v.下来,下降;遗传(指财产,气质,权

利) 

descendant [dɪˈsɛndənt]n.子孙,后代 

descent [dɪˈsɛnt]n.下降,降下;斜坡;血统,家世 

describe [dɪˈskraɪb]v.描述,形容 

description [dɪˈskrɪpʃən]n.描写,形容;种类 

desert 
[ˈdɛzɜrt]n.沙漠,不毛之地 v.抛弃,遗弃;擅

离,开小差 

deserve [dɪˈzɜrv]v.应受,值得 

deserve sth. 值得 

design 
[dɪˈzaɪn]v.设计;构思;绘制;图案;企图 n.设

计,图样 

designate [ˈdɛzɪgnɪt]v.指明,指出;任命,指派 

desirable 
[dɪˈzaɪrəbəl]a.值得做的;合意的,称心的;期

望得到的 

desire [dɪˈzaɪər]v./n.愿望,欲望,要求 

desolate [ˈdɛsələt]a.荒凉的;孤独的 v.使荒芜 

despair 
[dɪˈspɛr]n.绝望 ;失望 ;令人失望的人 (事

物)v.绝望 

desperate 
[ˈdɛsprɪt]a.不顾一切的，铤而走险的；绝

望的，危急的 

despise [dɪˈspaɪz]v.轻视,蔑视 

despite [dɪˈspaɪt]prep.不管,不顾 

destination [ˌdɛstəˈneɪʃən]n.目的地,终点 

destiny [ˈdɛstəni]n.命运;天数,天命 

destruction [dɪˈstrʌkʃən]n.毁坏，毁灭(的原因) 

destructive [dɪˈstrʌktɪv]a.破坏性 

detach [dɪˈtæʧ]vt.分开, 分离, 分遣, 派遣(军队) 

detail [dɪˈteɪl]n.细节,详情 v.详述 

detailed 

[dɪˈteɪld]adj.详细的;细致的;精细的 & v.

详细列举;详细说明;详述;派遣;选派;分遣;

彻底清洗(汽车) 

detain [dɪˈteɪn]v.耽搁;扣押,拘留 

detect [dɪˈtɛkt]v.察觉,发觉,侦察,探测 

detective [dɪˈtɛktɪv]n.侦探 

detector 
[dɪˈtɛktər]n.发现者,侦察器,探测器,检波器,

检电器 

deter 
 [diˈtəː] vt.妨碍;延缓;使人停止做…,使…

打消念头 

deteriorate [dɪˈtɪriəˌreɪt]v.(使)恶化,(使)变坏 

determine [dəˈtɜrmən]v.决心,决定;确定,限定 

determinedly [dəˈtɜrmənədli]adv. 决然地；果断地 

devalued [diˈvælˌjud]adj. 贬值的 

devastate [ˈdɛvəˌsteɪt]v.  毁灭，毁坏 

devastating 
[ˈdɛvəˌsteɪtɪŋ]adj. 毁灭性的；极具破坏力

的 

deviate [ˈdiviˌeɪt]v.(from)背离,偏离 

device [dɪˈvaɪs]n.装置,设备,仪表;方法,设计 

devil [ˈdɛvəl]n.魔鬼 

devise 
[dɪˈvaɪz]vt.设计;发明;图谋;作出(计划);想

出(办法) 

devote [dɪˈvoʊt]v.(to)奉献,致力 

devoted [dɪˈvoʊtəd]adj.献身的；忠诚的 

dew [du]n.露水 

diagnose [ˌdaɪəgˈnoʊs]vt.诊断(疾病)；判断(问题) 

diagram [ˈdaɪəˌgræm]n.图表;图解 

dial 
[ˈdaɪəl]n.钟(表)面,刻度盘,拨号盘 v.拨号,

打电话 
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dialect [ˈdaɪəˌlɛkt]n.方言 

dialog [ˈdaɪəlɔg]n.(dialogue)对话,对白 

diameter [daɪˈæmətər]n.直径 

diamond [ˈdaɪmənd]n.金钢石,钻石;菱形 

dictate [ˈdɪkˌteɪt]v.口授;(使)听写;指令,指示,命令; 

dictation [dɪkˈteɪʃən]n.听写,口述;命令 

die out 
逐渐消亡;灭绝;绝种;（火）逐渐熄灭;（风

等）逐渐停止 

diet [ˈdaɪət]n.饮食,食物 

differ 
[ˈdɪfər]v.(from)与…不同 ;(with)与…意见

不同 

differentiate [ˌdɪfəˈrɛnʃiˌeɪt]v.区分,区别;(使)不同 

diffuse 
[dɪˈfjus]v.扩散;传播 a.(文章等)冗长的,漫

无边际的 

dig [dɪg]v.挖,掘 

digest 
[ˈdaɪʤɛst]vt.消化；领会，融会贯通 n.文

摘，摘要 

digestive [daɪˈʤɛstɪv]adj. 消化的；助消化的 

dignity 
[ˈdɪgnəti]n.(举止,态度等的)庄严,端庄;尊

贵,高贵 

dilemma [dɪˈlɛmə]n.(进退两难的)窘境,困境 

diligent [ˈdɪlɪʤənt]a.勤奋的,用功的 

dilute [daɪˈlut]vt.稀释，冲淡 a.稀释的，冲淡的 

dim [dɪm]a.暗淡的,模糊的 

dimension [dɪˈmɛnʃən]n.尺寸,尺度;维(数),度(数) 

diminish [dɪˈmɪnɪʃ]v.缩小,减少,递减 

dine [daɪn]v.吃饭,进餐 

dip [dɪp]v./n.浸,蘸 

diploma [dɪˈploʊmə]n.毕业文凭,学位证书 

diplomatic 
[ˌdɪpləˈmætɪk]a.外交的,从事外交的;策略

的,有手腕的 

direction [dəˈrɛkʃən]n.方向,方位;指令,说明 

directive 
[dəˈrɛktɪv]adj. 指导的；管理的；方向性的 

& n. 指令 

directly [dəˈrɛktli]ad.直接地,径直地;马上,立即 

director [dəˈrɛktər]n.指导者,主任,导演 

directory [dəˈrɛktəri]n.人名地址录,(电话)号码簿 

dirt [dɜrt]n.污物,污垢 

disable [dɪˈseɪbəl]vt.使残废;使失去能力;丧失能力 

disappear [ˌdɪsəˈpɪr]v.不见,消失 

disappoint 
[ˌdɪsəˈpɔɪnt]vt.失望；(希望等)破灭，挫败

(计划等) 

disaster [dɪˈzæstər]n.灾难,大祸;彻底的失败 

disastrous [dɪˈzæstrəs]a.灾难性的 

disc [dɪsk]n.(disk)圆盘,圆面,盘状物 

discard [dɪˈskɑrd]vt.丢弃，抛弃，遗弃 

discern [dɪˈsɜrn]v.认出,发现;辨别,识别 

discharge 
[dɪsˈʧɑrʤ]v./n.卸货,排出;发射,放(电);遣

散,解雇 

discipline [ˈdɪsəplən]n.纪律,学科 

disclaim [dɪˈskleɪm]v.放弃；拒绝承认；否认 

disclose [dɪˈskloʊz]v.揭示,泄露 

discomfort 
[dɪˈskʌmfərt]n. 不适；不舒服& v. 使……

不舒服；使…… 

discontent 
[dɪskənˈtɛnt]n.不满  形  & adj.不满的 & 

vt.使不满 

discontent with 不满 

discount 
[dɪˈskaʊnt]n.折扣；贴现(率) vt.打折扣;不

重视 

discourage [dɪˈskərɪʤ]v.使泄气,使失去信心 

discourse 
[ˈdɪskɔrs]n.论文;演说;谈话;话语 vi.讲述,

著述 

discover [dɪˈskʌvər]v.发现,显示 

discovery [dɪˈskʌvəri]n.发现;被发现的事物 

discreet 
[dɪˈskrit]a.(言行)谨慎的；慎重的；有判断

力的 

discrepancy [dɪˈskrɛpənsi]n.相差;差异;矛盾; 

discrete [disˈkriːt] a.分离的,分立的;无关联的 

discretion [disˈkreʃən] n.谨慎;明辨;自由选择或决定 

discriminate 
[dɪˈskrɪmənɪt]v.区别,辨别;(against)有差别

地对待,歧视 

discrimination [dɪˌskrɪməˈneɪʃən]n. 歧视 

disgrace 
[dɪsˈgreɪs]n.失宠,耻辱 v.使失宠;玷辱,使

蒙羞 

disguise [dɪsˈgaɪz]n./v.假装,伪装 

disgust [dɪsˈgʌst]n.厌恶,恶心 v.使厌恶 

disintegrate 
[dɪˈsɪntəˌgreɪt]v.（使）破裂；（使）崩溃；

（使）瓦解；（使）解体； 

disjunction disjunctionn. 分离；折断；脱节 

dislike [dɪˈslaɪk]n./v.不喜欢,厌恶 

dismay 
[dɪˈsmeɪ]n./v.(使 )沮丧 ;(使 )惊慌 ;(使 )失

望,(使)绝望 

dismiss [dɪˈsmɪs]v.免职,解雇,开除,解散 

disorder [dɪˈsɔrdər]n.混乱,杂乱;骚乱;失调,疾病 

disorganized 
[dɪˈsɔrgəˌnaɪzd]adj. 组织混乱的；缺乏条

理 的 

dispatch 

[dɪˈspæʧ]v.派遣;调遣;派出;发出，发送(邮

件、包裹、信息);迅速处理;迅速办妥;迅速

完成 & n.派遣;调遣;发送;(军事人员或政

府官员之间的)急件，快信;(驻外国记者发

给报刊的)新闻报道，电讯 

disperse [dɪˈspɜrs]v.(使)分散;(使)散开;疏散 

displace [dɪˈspleɪs]v.移置,转移;取代,置换 

displacement 
[dɪˈspleɪsmənt]n. 取代；代替；排水量；迫

使迁徒 

display [dɪˈspleɪ]v./n.陈列,展览,显示(器) 

disposable 
chopsticks 

一次性筷子 

disposal [dɪˈspoʊzəl]n.处理,处置;布置,安排 

dispose [dɪˈspoʊz]v.(of)处理,处置;(for)布置,安排 
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dispose of 解决；将 ( 某物 ) 处理掉 

disposition 
[ˌdɪspəˈzɪʃən]n.排列,部署;性格倾向;倾向,

意向 

disputable [dɪˈspjutəbəl]adj. 可争辩的；有争议的 

dispute 
[dɪˈspjut]n.争论,争执 v.争论,辩论;反驳;怀

疑;阻止 

disregard 
[ˌdɪsrɪˈgɑrd]vt.不理会;忽视;漠视 n.忽视;

漠视 

disrupt 
[dɪsˈrʌpt]vt.使混乱，使崩溃，使分裂，使

瓦解 

dissatisfaction 
[ˌdɪsætɪˈsfækʃən]n. 不满足；不满意；令人

不满意的事物 

dissatisfied 
[dɪˈsætəˌsfaɪd]adj. 不满意的；不愉快的；

不高兴的 

dissipate 
[ˈdɪsəˌpeɪt]v.驱散;(使云、雾、疑虑等)消散;

挥霍 

dissolve [dɪˈzɑlv]v.(使)溶解,(使)融化;解散,取消 

distant [ˈdɪstənt]a.远的;遥远的;疏远的;不亲近的 

distill 
[dɪˈstɪl]vt.蒸馏，用蒸馏法提取；吸取，提

炼 

distinct 
[dɪˈstɪŋkt]a.清楚的,明显的;(from)截然不

同的 

distinction 
[dɪˈstɪŋkʃən]n.区别,差别;级别;特性;声望;

显赫 

distinguish 
[dɪˈstɪŋgwɪʃ]v.(from)区别,辨别;辨认出;使

杰出 

distinguished [dɪˈstɪŋgwɪʃt]adj.著名的；卓越的；高贵的

distort 
[dɪˈstɔrt]v.弄歪(嘴脸等);扭曲;歪曲(真理、

事实等) 

distract [dɪˈstrækt]v.分散;使分心;打扰;使心情烦乱

distress [dɪˈstrɛs]n.苦恼;危难;不幸 v.使苦恼 

distribute 
[dɪˈstrɪbjut]v.分发;分配;分布;配(电);(over)

散布 

distribution 
[ˌdɪstrəˈbjuʃən]n.分配;分布;分发;分送;(商

品)运销，经销，分销 

distribution 
channel 

分销渠道 

distrust [dɪˈstrʌst]v. 不信任 名词: 不信任 

disturb [dɪˈstɜrb]v.扰乱,妨碍,使不安 

disturbance [dɪˈstɜrbəns]n.动乱,骚乱,干扰 

ditch [dɪʧ]n.沟,沟渠,水沟 

dive [daɪv]v./n.潜水,跳水,俯冲 

diverse [daɪˈvɜrs]a.多种多样的,(from)不同的 

diversion [daɪˈvɜrʒən]n.转向,转移;牵制;解闷;娱乐 

divert 
[daɪˈvɜrt]vt.使转向，使改道；转移(注意

力)；使娱乐 

divide [dɪˈvaɪd]v.分,划分,分开;分配;(by)除 

divided 
[dɪˈvaɪdəd]adj. 分离的；分裂的；有分歧

的 

dividend 
[ˈdɪvɪˌdɛnd]n.红利，股息；回报，效益；

被除数 

divine 
[dɪˈvaɪn]a.神的，神授的，天赐的；极好的，

极美的 

division 
[dɪˈvɪʒən]n.分,分割;部门,科,处;除法;分界

线 

divorce [dɪˈvɔrs]v./n.离婚,分离 

do harm to 加害，损害 

do one's level best 全力以赴；竭尽所能 

dock [dɑk]n.船坞,码头 

doctorate [ˈdɑktərət]n.博士学位;博士头衔 

doctrine [ˈdɑktrən]n. 信条；主义；学说 

document [ˈdɑkjəmɛnt]n.公文,文献 

documentary [ˌdɑkjəˈmɛntəri]a.文献的 n.记录片 

domain [doʊˈmeɪn]n.(活动,思想等)领域,范围;领地 

dome [doʊm]n.圆屋顶 

domestic [dəˈmɛstɪk]a.家里的;本国的;驯养的 

dominant [ˈdɑmənənt]a.支配的,统治的,占优势的 

dominate [ˈdɑməˌneɪt]v.支配,统治,控制;占优势 

donate [ˈdoʊˌneɪt]vt.损赠(金钱等);赠予 

donkey [ˈdɑŋki]n.驴子；蠢人；顽固的人 

doom [dum]n.厄运,劫数 v.注定,命定 

doorway [ˈdɔrˌweɪ]n.门口 

dorm [dɔrm]n.(dormitory)［美］［口］宿舍 

dormant [ˈdɔrmənt]adj.休眠的;蛰伏的;暂停活动的 

dose [doʊs]n.剂量,一服,一剂 v.(给…)服药 

doubt [daʊt]n./v.怀疑,疑虑 

doubter [ˈdaʊtər]n. 怀疑者 

doubtful [ˈdaʊtfəl]adj. 怀疑的；不能确定的 

dove [dʌv]n.鸽子 

downshift 
downshiftv.把排挡换至低速挡；放慢生活

节奏 & n.换低速挡 

downward 
[ˈdaʊnwərd]a.向下的 ad.(also downwards)

向下,往下 

doze [doʊz]v./n.瞌睡;假寐 

draft [dræft]n.草稿,草案,草图 v.起草,草拟 

drag [dræg]v.拖,拖曳 

dragon [ˈdrægən]n.龙 

drama [ˈdrɑmə]n.剧本,戏剧;戏剧性事件或场面 

dramatic [drəˈmætɪk]a.戏剧的,戏剧性的;剧烈的 

dramatically 
[drəˈmætɪkli]adv. 引人注目地；戏剧地；

急剧地 

dramatize 
[ˈdrɑməˌtaɪz]v. 使戏剧化；改编成剧本；

使引人注目 

drastic 
[ˈdræstɪk]a.激烈的,严厉的;(药性等)猛烈

的 
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draw 
[drɔ]v.拉;画;汲取;引出;(to)挨近 n.平局;拖

曳 

draw a conclusion 
from 

由…得出结论 

draw back 退缩 

draw on 凭借;利用;动用;（时光）渐渐过去 

drawback [ˈdrɔˌbæk]n.欠缺,缺点;退还的关税 

drawer [drɔr]n.抽屉 

dread [drɛd]v./n.恐惧,担心 

dreadful 
[ˈdrɛdfəl]adj. 极严重的；糟糕透顶的；可

怕的 

dream [drim]n./v.梦,梦想,幻想 

drift [drɪft]v./n.漂,漂流(物) 

drill 
[drɪl]v.练习;操练;钻孔 n.操练;练习;钻孔

(机) 

drink 
[drɪŋk]v.(drank,drunk)喝，饮 n.饮料；喝

酒 

drip [drɪp]v.滴下,漏水 n.滴,水滴,点滴 

drone 
[drəun] n.雄蜂;怠惰的人;嗡嗡声 v.混日子;

作嗡嗡声;单调低声说 

drop [drɑp]n.滴;落下;微量 v.落下;下降;失落 

drop by 顺道拜访 

drop out 退学；退出 

drought [draʊt]n.旱灾,干旱 

drown [draʊn]v.溺死,淹没 

drug 
[drʌg]n.药物;麻醉品;毒品;滞销货 v.下麻

药;吸毒 

drum [drʌm]n.鼓;圆桶 

dual [ˈdjuːəl] a.二重的;两层的 

dubious 
[ˈdubiəs]a.怀疑的，无把握的；有问题的，

靠不住的 

due 
[du]a.(to)应支付的;(车,船等)预定应到达

的 

dull [dʌl]a.单调的;迟钝的,愚笨的;不锋利的 

dullness [ˈdʌlnəs]n. 迟钝；沉闷；无聊；缺乏生气

dumb [dʌm]a.哑的,无言的 

dump [dʌmp]v.倾倒,倾卸 n.垃圾场 

duplicate 
[ˈdupləkət]n.复制品 v.复写,使加倍 a.复

制的,二重的 

durable [ˈdʊrəbəl]a.持久的,耐久的 

duration [ˈdʊˈreɪʃən]n.持久;期间;持续时间 

dusk [dʌsk]n.薄暮,黄昏 

dust 

n.沙土;尘土;(建筑物内、家具或地板等上

的)灰尘，尘埃;粉尘;粉末 & v.擦去…的灰

尘;擦灰;掸去;擦去;刷去;把(粉末)撒于;撒

(粉) 

dwarf 
[dwɔrf]n.矮子，侏儒，矮小的动植物 vt.

使…矮小 

dwell [dwɛl]v.住,居留 

dweller [ˈdwɛlər]n.居民;居住者;栖身者 

dwelling [ˈdwɛlɪŋ]n.住宅,寓所 

dye [daɪ]n.染料 v.染,染色 

dynamic [daɪˈnæmɪk]a.动力的,电动的;有生气的 

dynasty [ˈdaɪnəsti]n.王朝,朝代 

E 
eager [ˈigər]a.(for)渴望的,热切的 

eagle [ˈigəl]n.鹰 

earnest 
[ˈɜrnɪst]a.热心的,诚挚的 n.热心;真挚;定

金;认真 

earnestness 
[ˈɜrnəstnəs]n. 认真；一本正经；诚挚；热

切 

earthquake [ˈɜrθˌkweɪk]n.地震 

ease 
[iz]v.减轻;使舒适,使安心 n.容易;舒适,悠

闲 

Easter [ˈistər]n.复活节 

eating out 在外面吃饭 

ebb 
[ɛb]vi.衰退，减退 n.处于低潮，处于衰退

状态 

eccentric 
[ɪkˈsɛntrɪk]a.古怪的，怪癖的，异乎寻常的

n.古怪的人 

echo [ˈɛkoʊ]v./n.回声,反响,共鸣 

eclipse [ɪˈklɪps]n.日食,月食 

ecologically [ikəˈlɑʤɪkli]adv. 生态学地 

ecology [ɪˈkɑləʤi]n.生态学 

e-commerce [i]-[ˈkɑmərs]n.电子商务 

economic [ˌɛkəˈnɑmɪk]a.经济(上)的,经济学的 

economical [ˌɛkəˈnɑmɪkəl]a.节约的,经济的 

economically [ˌɛkəˈnɑmɪkli]adv. 节约地，节俭地 

economics [ˌɛkəˈnɑmɪks]n.经济学,经济情况 

economy [ɪˈkɑnəmi]n.节约;经济 

ecosystem [ˈikoʊˌsɪstəm]n.生态系统 

edge [ɛʤ]n.边,棱;刀口,刃 v.侧身移动,挤进 

edible [ˈɛdəbəl]a.可食用的 

edit [ˈɛdət]v.编辑,校订 

edition [əˈdɪʃən]n.版,版本,版次 

editor [ˈɛdətər]n.编辑,编者 

editorial [ˌɛdəˈtɔriəl]n.社论  a.社论的；编辑上的 

educate [ˈɛʤəˌkeɪt]v.教育,培养,训练 

effect 
[ɪˈfɛkt]n.结果;效果;影响;印象 vt.招致;实

现;达到 

effective 
[ɪˈfɛktɪv]a.有效的,生效的;被实施的;给人

深刻印象 

effectively 
[ɪˈfɛktɪvli]adv.有效地；生效地；有力地；

实际上 

effectiveness [ɪˈfɛktɪvnəs]n.有力；有效性 

efficiency [ɪˈfɪʃənsi]n.效率;功效 

efficient 
[ɪˈfɪʃənt]a.有效的,效率高的;有能力的,能

胜任的 
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effort [ˈɛfərt]n.努力;成就;艰难的尝试 

effortless [ˈɛfərtləs]adj. 容易的；不费力气的 

ego 
[ˈigoʊ]n.自我，自负，利已主义；(心理学)

自我意识 

eject [ɪˈʤɛkt]v.喷射,排出;驱逐 

elaborate [ɪˈlæbrət]v./a.精心制作(的);详细阐述(的) 

elapse [ɪˈlæps]vi．(时间)溜走；(光阴)逝去 

elastic [ɪˈlæstɪk]a.弹性的 n.松紧带,橡皮圈 

elbow 
[ˈɛlˌboʊ]n.肘，(衣服的)肘部 vt.用肘推，用

肘挤 

elder [ˈɛldər]a.年长的,资格老的 n.长辈 

elderly 
[ˈɛldərli]a.较老的，年长的 n.[the～]到了晚

年的人 

elicit [iˈlisit] vt.引出;诱出;抽出 

elect [ɪˈlɛkt]v.选举,推选;选择,作出选择 

election campaign 选举运动 

electrical [ɪˈlɛktrɪkəl]a.电的,电学的 

electrician [ɪlɛkˈtrɪʃən]n.电学家,电工 

electricity [ɪˌlɛkˈtrɪsəti]n.电,电流;电学 

electron [ɪˈlɛktrɑn]n.电子 

electronic [ɪˌlɛkˈtrɑnɪk]a.电子的 

electronically [ɪˌlɛkˈtrɑnɪkəli]adv. 电子地 

electronics [ɪˌlɛkˈtrɑnɪks]n. 电子业；电子学 

elegant [ˈɛləgənt]a.优雅的;端庄的;雅致的 

element 
[ˈɛləmənt]n.元素;要素;成分;元件;自然环

境 

elementary 
[ˌɛləˈmɛntri]a.初步的;基本的;[化]元素的;

自然力的 

elevate [ˈɛləˌveɪt]vt.举起,提拔,振奋,提升...的职位 

eligible 
[ˈɛləʤəbəl]a.符合条件的;(尤指婚姻等)合

适(意)的 

eliminate 
[ɪˈlɪməˌneɪt]vt.除去;淘汰;排(删,消)除;削减

(人员) 

elimination [ɪˌlɪməˈneɪʃən]n.除去；消除；淘汰 

elite 
[ɪˈlit]n.<法>[集合名词]精华;精锐;中坚分

子 

elitism [ˈɛlɪˌtɪzəm]n. 精英主义；杰出人物统治论 

eloquent 
[ˈɛləkwənt]a.雄辩的,有说服力的;善辩的,

口才流利的 

elsewhere [ˈɛlˌswɛr]ad.在别处,向别处 

embark 
[ɛmˈbɑrk]v.(使)上船(或飞机,汽车等);着

手,从事 

embarrass 
[ɪmˈbɛrəs]vt.使困窘,使局促不安;阻碍,麻

烦 

embassy [ˈɛmbəsi]n.大使馆;大使及其随员 

embed 
[ɪmˈbɛd]vt.把…嵌(埋、插)入，扎牢；使深

留脑中 

embody [ɪmˈbɑdi]vt.具体表达,使具体化;包含,收录 

embrace 
[ɛmˈbreɪs]v.拥抱;包含;包围;环绕;采用;接

受 

emerge [ɪˈmɜrʤ]vt.显现,浮现;暴露;形成; 

emerge from 从……中出现，暴露（问题，意见等） 

emergence [ɪˈmɜrʤəns]n. 出现，浮现；发生；露头 

emergency 
[ɪˈmɜrʤənsi]n.紧急情况,突然事件,非常时

刻 

emigrate 
[ˈɛməˌgreɪt]v.(反 )immigrate;(to,from)自本

国移居他 

eminent 
[ˈɛmənənt]a.显赫的;杰出的;有名的;优良

的 

emissions-free [ɪˈmɪʃənz]-[fri]零排放 

emit [ɪˈmɪt]vt.发出;放射;吐露;散发;发表;发行 

emotion [ɪˈmoʊʃən]n.情绪,情感,感情 

emotional 
[ɪˈmoʊʃənəl]adj. 表现强烈情感的；情绪激

动的；情感上的；情绪上的 

empathy [ˈempəθi] n.神入;神会 

emperor [ˈɛmpərər]n.皇帝 

emphasis [ˈɛmfəsəs]n.强调,重点 

emphasize [ˈɛmfəˌsaɪz]v.(emphasise)强调 

empire [ˈɛmpaɪər]n.帝国 

empirical 
[ˌɛmˈpɪrɪkəl]a.凭经验(或观察)的,经验主义

的 

employ [ɛmˈplɔɪ]n./v.雇用;用,使用 

employee [ɛmˈplɔɪi]n.雇工,雇员 

employer [ɛmˈplɔɪər]n.雇主 

employment [ɛmˈplɔɪmənt]n.雇用;使用;工作,职业 

empower [ɪmˈpaʊər]v. 使能够；准许 

enable 
[ɛˈneɪbəl]v.使能够,使成为可能;授予权利

或方法 

enclose [ɪnˈkloʊz]v.围住,圈起,封入 

enclosure [ɛnˈkloʊʒər]n.围住,圈起,封入,附件 

encode 
[ɛnˈkoʊd]v. ( 将文字材料 ) 译成密码；编

码；编制成计算机语言 

encounter [ɪnˈkaʊntər]n./v.遇到,遭遇 

encourage [ɛnˈkɜrɪʤ]v.鼓励,怂恿 

encyclopedia [ɪnˌsaɪkləˈpidiə]n.(encyclopaedia)百科全书 

end 
[ɛnd]n.末端，端，梢；目标，目的 v.终止，

结束 

endeavor [ɪnˈdɛvər]v./n.(endeavour)努力,尽力,力图 

endorse 

[ɛnˈdɔrs]v.(公开)赞同，支持，认可;(在广

告中)宣传，代言(某一产品);(在支票背面)

签名，背书 

endow [ɛnˈdaʊ]vt.资助，捐赠；(with)给予，赋予

endurance [ˈɛndərəns]n.忍耐(力),持久(力),耐久(性) 

endure [ɛnˈdjʊr]v.忍受,持久,持续 

enemy 
[ˈɛnəmi]n.敌人，仇敌，反对者；敌人，敌

军，敌国 

energetic [ˌɛnərˈʤɛtɪk]a.精力旺盛的;积极的;有力的 

enforce 
[ɛnˈfɔrs]v.实施,执行;强制;支持,坚持(要求,

主张等) 

engage [ɛnˈgeɪʤ]v.(in)从事,着手;约定;使订婚;保
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证;雇用 

engage in 从事于；参加 

engage with 交战；与...接洽 

engagement [ɛnˈgeɪʤmənt]n.约会,约定;婚约,订婚 

engine [ˈɛnʤən]n.发动机,引擎;火车头 

engineering [ˈɛnʤəˈnɪrɪŋ]n.工程学 

enhance [ɛnˈhæns]v.提高,增强 

enhanced [ɛnˈhænst]adj.增强的；提高的；放大的 

enhancement [ɛnˈhænsmənt]n.增强；增加 

enlarge [ɛnˈlɑrʤ]vt.扩大,放大,增大 

enlighten [ɛnˈlaɪtən]v.启发,启蒙,教导 

enormous [ɪˈnɔrməs]a.巨大的,庞大的 

enquire [ɪnˈkwaɪər]v.(inquire)询问,打听;调查;查问 

enquiry/inquiry  [inˈkwaiəri] n.询问;问题;调查 

enrich 
[ɛnˈrɪʧ]v.使富足;使肥沃;装饰;加料于;浓

缩 

enroll 
[ɛnˈroʊl]v.(enrol)招收;登记;入学;参军;成

为会员 

ensure [ɛnˈʃʊr]v.确保,保证;使安全 

entail 
[ɛnˈteɪl]vt.使承担;需要;把(疾病等)遗传给;

限定 

enterprise 
[ˈɛntərˌpraɪz]n.事业,企(事)业单位;事业心,

进取心 

entertain 
[ˌɛntərˈteɪn]v.招待,款待;使娱乐;使欢乐;容

纳,接受 

entertainer 
[ˌɛntərˈteɪnər]n. ( 娱乐节目 ) 表演者；艺

人 

entertaining [ˌɛntərˈteɪnɪŋ]adj. 令人愉快的；有趣的 

entertainment 
[ˌɛntərˈteɪnmənt]n.招待,款待;表演文娱节

目 

enthusiasm 
[ɪnˈθuziˌæzəm]n.热情 ,热心 ;狂热 ;积极性

(for) 

enthusiastic [ɪnˌθuziˈæstɪk]a.热情的,热心的 

enthusiastically [ɪnˌθuziˈæstɪkli]adv.热心地；热情地 

entire [ɪnˈtaɪər]a.完全的,全部的,完整的 

entitle 
[ɛnˈtaɪtəl]v.给以权利(或资格);给…称号

(题名);授权 

entitlement 
[ɛnˈtaɪtəlmənt]n.（拥有某物或做某事的）

权利；资格；政府津贴 

entity [ˈɛntəti]n.实体;存在(物);组织,机构;本质 

entrepreneur [ˌɑntrəprəˈnɜr]n.[法]企业家, 主办人 

entry [ˈɛntri]n.进入,入口;通道;记载,条目 

envelope [ˈɛnvəˌloʊp]n.信封,信皮;封套 

environment [ɪnˈvaɪrənmənt]n.环境,外界 

environmental 
[ɪnˌvaɪrənˈmɛntəl]adj. 环境的，周围的；有

关环境的 

environmentalist 
[ɪnˌvaɪrənˈmɛntəlɪst]n.环保人士；环境论

者；研究环境问题的专家 

environmentally [ɪnˌvaɪrənˈmɛntəli]adv. 有关环境方面地 

envisage [ɛnˈvɪzɪʤ]v.想象，设想，展望，正视 

envy [ˈɛnvi]v./n.羡慕,忌妒 

epic 
[ˈepik] n.史诗,叙事诗 a.叙事诗的;宏伟壮

丽的 

epidemic 
[ˌɛpəˈdɛmɪk]a.流行性的;传染的 n.流行病;

传播 

episode 
[ˈɛpəˌsoʊd]n.一段情节;片断;(连续剧的)一

集 

epoch 
[ˈɛpək]n.新纪元;时代;时期;【地质】世,纪,

期 

equal 
[ˈikwəl]a.相等的;胜任的 n.相等的事务;对

手 v.等于 

equality [ɪˈkwɑləti]n.同等;平等;相等;等式;等同性 

equally [ˈikwəli]adv. 相等地；平等地；同样地 

equate [ɪˈkweɪt]v. 使相等；视为平等；等同于 

equation 
[ɪˈkweɪʒən]n.(数学)等式,方程式;(with)相

等;均衡 

equator [ɪˈkweɪtər]n.赤道 

equip [ɪˈkwɪp]v.(with)装备,配备;训练 

equipment [ɪˈkwɪpmənt]n.设备,器材,装置;才能 

equipped with 装备;配备;备有;配备有;装备着 

equity  [ˈekwiti] n.公平;公正 

equivalent 
[ɪˈkwɪvələnt]a.(to)相等的 ,等价的  n.相等

物,等价物 

era [ˈɛrə]n.时代,年代,阶段,纪元 

erase [ɪˈreɪs]v.擦掉;删去;消磁 

erect 
[ɪˈrɛkt]v.树立,建立,使竖立 a.直立的,垂直

的 

erode [iˈrəud] vt.侵蚀;腐蚀 vi.被侵蚀;被腐蚀 

erosion [ɪˈroʊʒən]n.腐蚀,磨损;削弱,减少 

errand [ˈɛrənd]n.差使;差事 

erroneous [ɛˈroʊniəs]a.错误的,不正确的 

error [ˈɛrər]n.错误,过失 

erupt [ɪˈrʌpt]v.(尤指火山)爆发 

escalate 
[ˈɛskəˌleɪt]v.(使)逐步增长(或发展)，(使)

逐步升级 

escape [ɪˈskeɪp]n.逃跑,逃脱 v.逃跑;避开,避免 

escort 
[ˈɛskɔrt]vt.护送(卫)；陪同 n.警卫，护送者；

仪仗兵 

essay [ˈɛˌseɪ]n.文章,短文 

essence [ˈɛsəns]n.本质,实质 

essential 
[ɪˈsɛnʃəl]a.本质的,基本的;净化的 n.本质;

要素 

establish [ɪˈstæblɪʃ]v.建立,设立;安置,使定居 

establish oneself in 定居于；在……落户 

establishment 
[ɪˈstæblɪʃmənt]n.建立,设立,建立的机构(或

组织) 

estate 
[ɪˈsteɪt]n.房地产;不动产;所有权;地位;生活

状况 
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esteem 
[əˈstim]n.尊敬，尊重 vt.尊重，敬重；把…

看作 

estimate [ˈɛstəmət]v./n.估计,估价;评估 

eternal [ɪˈtɜrnəl]n.永久的,永恒的 

ethnic [ˈɛθnɪk]a.种族的；人种学的 

evacuate [ɪˈvækjəˌeɪt]vt.撤离，疏散，排泄，剥夺 

evade [ɪˈveɪd]vt.逃避，回避；避开，躲避 

evaluate [ɪˈvæljuˌeɪt]v.估价,评价;求…的值 

evaluation [ɪˌvæljuˈeɪʃən]n.估价；评价；评估 

evaporate [ɪˈvæpəˌreɪt]v.蒸发,挥发;沉淀;发射;消失 

eve [iv]n.(节日等的)前夜,前夕 

even 
[ˈivɪn]ad.甚至(更) a.均匀的;平的;相等的；

偶数的 

eventually [ɪˈvɛnʧəwəli]ad.终于,最后 

evidence [ˈɛvədəns]n.明显;显著;根据;证据;迹象 

evident [ˈɛvədənt]a.明显的,明白的 

evil [ˈivəl]a.邪恶的,罪恶的 n.邪恶,罪恶 

evoke [ɪˈvoʊk]vt.唤起(回忆、感情等)；引起 

evolution [ˌɛvəˈluʃən]n.进化,演变,发展,进展 

evolve [ɪˈvɑlv]v.(使)发展;(使)进化;(使)进展 

evolve from 从…逐渐形（发展）成 

exact [ɪgˈzækt]a.确切的,正确的,精确的 

exaggerate [ɪgˈzæʤəˌreɪt]v.夸大,夸张 

exaggerated 
[ɪgˈzæʤəˌreɪtəd]adj. 夸大的；夸张的；言

过真实的 

examine [ɪgˈzæmɪn]v.检查,调查;对…进行考试 

exceed [ɪkˈsid]v.超过,胜过;越出 

exceedingly [ɪkˈsidɪŋli]ad.极端地,非常 

excel [ɪkˈsɛl]vi.胜过其他;擅长 vt.胜过，优于 

excel in/at 在……方面胜过；在……方面擅长 

excellence [ˈɛksələns]n. 优秀；卓越；杰出 

excellent [ˈɛksələnt]a.卓越的,极好的 

exception [ɪkˈsɛpʃən]n.例外,除外;反对;异议 

exceptional [ɪkˈsɛpʃənəl]a.例外的,异常的 

excerpt [ˈɛksɜrpt]n./vt.摘录;引用 

excess 
[ˈɛkˌsɛs]a.过量的,额外的 n.过量;过剩;超

额;无节制 

excessive [ɪkˈsɛsɪv]a.过多的;过分的;额外 

exchange 
[ɪksˈʧeɪnʤ]v./n.(for)交换,兑换;交流,交易;

交换台 

excite [ɪkˈsaɪt]v.刺激,使激动;激发,激励 

excitement [ɪkˈsaɪtmənt]n.刺激,激动,兴奋 

exclaim [ɪkˈskleɪm]v.呼喊,惊叫,大声说 

exclude [ɪkˈsklud]v.拒绝,把…排除在外,排斥 

exclusive 
[ɪkˈsklusɪv]a.独占的;排他的;孤高的;唯一

的;高级的 

excursion 
[ɪkˈskɜrʒən]n.短途旅行,游览;离题;[物理]

偏移,漂移 

execute [ˈɛksəˌkjut]v.实行;实施;执行;完成;履行;处

死 

executive 
[ɪgˈzɛkjətɪv]n.总经理,董事,行政负责人 a.

执行的,实施的 

exemplify [ɪgˈzɛmpləˌfaɪ]v.是…的典型；举例说明 

exempt 
[ɪgˈzɛmpt]a.免除的 v.免除 n.免税者;被免

除义务者 

exert [ɪgˈzɜrt]v.尽(力),施加(压力等),努力 

exert influence on 施加影响 

exhaust 
[ɪgˈzɑst]v.使筋疲力尽,耗尽;抽完 n.排气

装置;废气 

exhausted [ɪgˈzɑstəd]adj. 耗尽的 

exhibit [ɪgˈzɪbɪt]v.展出,陈列 n.展览品,陈列品 

exhibition [ˌɛksəˈbɪʃən]n.展览会;陈列,展览 

exile 
[ˈɛgˌzaɪl]n.流放；被流放者 vt.流放，放逐，

把…充军 

exist [ɪgˈzɪst]v.存在;生存;生活 

existence [ɛgˈzɪstəns]n.存在,实在;生存,生活(方式) 

exit [ˈɛgzɪt]n.出口,通道 

exotic [ɪgˈzɑtɪk]a.奇异的;异国情调的;外(国)来的 

expand [ɪkˈspænd]v.(使)膨胀,(使)扩张;张开,展开 

expansion [ɪkˈspænʃən]n.扩张,膨胀;张开,伸展 

expect [ɪkˈspɛkt]v.预期;期望,指望 

expectancy 
[ɪkˈspɛktənsi]n.期待；期望；预期数额 ( 如

寿命等 ) 

expectation [ˌɛkspɛkˈteɪʃən]n.预期,期望,指望 

expedition [ˌɛkspəˈdɪʃən]n.远征(队),探险(队) 

expel v.  驱逐 

expend [ɪkˈspɛnd]v.消费,花费 

expenditure 
[ɪkˈspɛndəʧər]n.花费 ;(时间 ,金钱等的)支

出,消耗 

expense [ɪkˈspɛns]n.花费,消费,消耗 

experiment 
[ɪkˈspɛrəmənt]n.实验 ;试验  v.(on)进行实

验;做试验 

experimental [ɪkˌspɛrɪˈmɛntəl]a.实验(性)的,试验(性)的 

expertise [ˌɛkspərˈtiz]n.专门知识(或技能等),专长 

expire 
[ɪkˈspaɪr]v.期满,(期限)终止;呼气;断气,死

亡 

explanation [ˌɛkspləˈneɪʃən]n.解释,说明 

explicit 
[ɪkˈsplɪsət]a.详述的,明确的;坦率的;显然

的 

explicitly [ɪkˈsplɪsətli]adv. 明白地；明确地 

explode [ɪkˈsploʊd]v.(使)爆炸,(使)爆发 

exploit 
[ˈɛkˌsplɔɪt]v.开拓;开发;剥削 n.功绩[勋];

业绩 

explore [ɪkˈsplɔr]v.勘探,探测;探究,探索 

explosion [ɪkˈsploʊʒən]n.爆炸,爆发 

explosive 
[ɪkˈsploʊsɪv]a.爆炸(性)的,爆发(性)的 n.爆

炸物,炸药 

export [ˈɛkspɔrt]v./n.输出,出口 n.出口商品 

expose [ɪkˈspoʊz]v.(to)使暴露,受到;使曝光 
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expose to 暴露于 

exposure 
[ɪkˈspoʊʒər]n.暴露,揭露;方向;陈列;遗弃;

照射量 

express 
[ɪkˈsprɛs]v.表达,表示 a.特快的,快速的 n.

快车,快运 

expression 
[ɪkˈsprɛʃən]n.表达;表情;声调;腔调;榨出;

措词;式;符号 

exquisite 
[ˈɛkskwəzət]a.优美的，高雅的，精致的；

剧烈的，异常的 

extend 
[ɪkˈstɛnd]v.延长,延伸;扩充;给予;提供;估

价 

extended 
[ɪkˈstɛndəd]adj.延伸的；扩展的；延长的；

广大的 

extension 
[ɪkˈstɛnʃən]n.延长;扩大;范围;大小;尺寸;电

话分机 

extensive [ɪkˈstɛnsɪv]a.广大的,广阔的 

extent [ɪkˈstɛnt]n.广度,宽度,长度;程度,限度 

exterior [ɪkˈstɪriər]a.外部的,外面的 n.外部 

external 
[ɪkˈstɜrnəl]a.外部的;客观的;外国的;表面

的;[医]外用的 

extinct [ɪkˈstɪŋkt]a.灭绝的;熄灭了的 

extinguish 
[ɪkˈstɪŋgwɪʃ]v.熄灭;消灭;结束;压制;使黯

然失色;偿清 

extra 
[ˈɛkstrə]a.额外的,附加的 n.附加物,额外的

东西 

extract 
[ˈɛkˌstrækt]v./n.拔出,抽出;摘录 n.抽取物;

精华;选集 

extraordinary 
[ɪkˈstrɔrdəˌnɛri]a.非常的;格外的;意外的;

离奇的;临时的 

extravagant 
[ɛkˈstrævəgənt]a.奢侈的;过分的;(言行等)

放肆的 

extreme 
[ɛkˈstrim]a.末端的,尽头的;极度的 n.极端;

最大程度 

extremely [ɛkˈstrimli]adv. 极端地；非常 

eyebrow [ˈaɪˌbraʊ]n.眉毛 

eyesight [ˈaɪˌsaɪt]n.视力;目力 

F    公众号【空卡空卡空空卡】 
fable [ˈfeɪbəl]n.寓言 

fabric [ˈfæbrɪk]n.织物;织品;结构;构造;建筑物 

fabricate 
[ˈfæbrəˌkeɪt]v.捏造,编造(谎言,借口等);建

造,制造 

fabulous 
[ˈfæbjələs]a.极好的；极为巨大的；寓言中

的，传说中的 

facet 
[ˈfæsit] n.(事情之)一面;(宝石)小平面;刻

面 

facilitate 
[fəˈsɪləˌteɪt]v.使变得(更)容易;使便利;推

动;帮助;处进 

facility [fəˈsɪlɪti]n.灵巧,熟练;(pl.)设备,设施,便利

条件 

factor [ˈfæktər]n.因素,要素 

faculty 
[ˈfækəlti]n.才能;学院,系;(学院或系的)全

体教学人员 

fade 
[feɪd]v.褪色;衰减,消失 n.淡入(出)n.乏味

(平淡)的 

fail to v.未能;使…失望 

failure 
[ˈfeɪljər]n.失败,不及格;失败者;故障,失灵;

未能 

faint 
[feɪnt]a.微弱的;不明显的;暗淡的 n./v.昏

倒;昏晕 

fair 
[fɛr]a.公平的,合理的;相当的 n.集市,交易

会 

fairy 
[ˈfɛri]a.幻想中的;虚构的;优雅的 n.仙女;

精灵 

faith [feɪθ]n.信任,信用;信仰,信条 

faithful [ˈfeɪθfəl]a.守信的,忠实的,如实的,可靠的 

fake 
[feɪk]n.假货，赝品 a.假的，冒充的 v.伪

造；伪装 

fall 
[fɔl]v.跌倒;下降;减弱;坠落;变成,陷于 n.

秋季 

fall asleep 入睡;睡着;进入梦乡 

false adj. 虚伪的；人造的 

fame 
[feɪm]n.名声;名望;传说 vt 使出名;传扬…

的名 

familiar 
[fəˈmɪljər]a.熟悉的;通晓的;亲近的  n.熟

客;密友 

famine [ˈfæmən]n.饥荒,饥馑 

fan 
[fæn]n.扇子,风扇;(影,球等)迷 v.扇,扇动,

激起 

fancy 
[ˈfænsi]n.爱好,迷恋 v.想象,幻想 a.花式

的,奇特的 

fantasy 
[ˈfæntəsi]n.幻想，空想；空想的产物，幻

想作品 

faraway [ˈfɑrəˈweɪ]adj. 遥远的；远方的 

farcical [ˈfɑrsəkəl]adj.荒唐的;荒谬的;可笑的 

fare 
[fɛr]n.车费,船费;伙食;乘客 v.过活;进展;

经营 

farewell [ˌfɛrˈwɛl]int.再会,别了 n.告别 

farther [ˈfɑrðər]ad.更远地,再往前地 a.更远的 

fascinate [ˈfæsəˌneɪt]v.迷住,强烈吸引 

fashion 
[ˈfæʃən]n.流行式样(或货品),风尚,风气;样

子,方式 

fashionable [ˈfæʃənəbəl]a.流行的,时髦的 

fasten [ˈfæsən]v.扎牢,使固定 

fatal [ˈfeɪtəl]a.致命的,毁灭性的 

fate [feɪt]n.命运 

fatigue [fəˈtig]n./v.(使)疲劳 

fault [fɔlt]n.过失,过错;缺点,毛病 

faulty [ˈfɔlti]a.有错误的，有缺点的，不完善的 
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favor 
[ˈfeɪvər]n.(favour)好感;喜爱;关切 v.赞成,

支持,偏爱 

favorable 
[ˈfeɪvərəbəl]a.(favourable)赞许的 ,有利的 ,

讨人喜欢的 

favorite 
[ˈfeɪvərɪt]n.(favourite)最喜欢的人或物  a.

喜爱的 

fax [fæks]n./v.传真(机) 

fearful 
[ˈfɪrfəl]a.可怕的，吓人的；害怕，担心，

惊恐 

feasible 
[ˈfizəbəl]a.可行的;切实可行的;行得通的;

可用的 

feast [fist]n.节日;宴会 

feature 
[ˈfiʧər]n.特征;容貌;特色;特写 v.以...为特

色 

federal 
[ˈfɛdərəl]a.联邦的;联邦制的;联合的;同盟

的 

federation 
[ˌfɛdəˈreɪʃən]n.同盟;联邦;联合;联盟;联合

会 

fee [fi]n.费(会费,学费等);酬金 

feeble [ˈfibəl]a.虚弱的,无力的 

feedback [ˈfidˌbæk]n.反馈;反应;回授 

feel disappointed at 感到失望 

fellow 
[ˈfɛloʊ]n.人,家伙;伙伴,同事 a.同样的,同

事的 

fellowship [ˈfɛloʊˌʃɪp]n.伙伴关系;联谊会,团体 

feminine [ˈfɛmənən]a.女性的;娇柔的 

fence 
[fɛns]n.篱笆;围栏;剑术 v.用篱笆瓦围住;

击剑 

ferry 
[ˈfɛri]n.摆渡;渡船;渡口 v.摆渡;渡运(人,车

或物等) 

fertile [ˈfɜrtəl]a.肥沃的,富饶的;能繁殖的 

fertilizer [ˈfɜrtəˌlaɪzər]n.(fertiliser)肥料 

fetch 
[fɛʧ]v.取来;接来;引出;售得;吸引 n.取得;

拿 

feudal [ˈfjudəl]a.封建的;封地的;领地的 

feudalism [ˈfjudəˌlɪzəm]n.封建制度;封建主义 

fever [ˈfivər]n.发热,狂热 

fiasco [fiˈæskoʊ]名词: 彻底失败；惨败 

fiber [ˈfaɪbər]n.(fibre)纤维;构造;纤维制品 

fiction [ˈfɪkʃən]n.虚构,编造;小说 

fierce [fɪrs]a.凶猛的,残忍的;狂热的,强烈的 

figure 
[ˈfɪgjər]n.体形;轮廓;数字;图形 v.描绘;计

算;推测 

figure out 想出;理解;弄清 

file [faɪl]n.锉刀;文件,档案 v.锉 

filter [ˈfɪltər]n.滤器,滤纸 

filter out 滤除;滤掉 

final 
[ˈfaɪnəl]a.最终的,决定性的 n.结局;决赛;

期末考试 

finally [ˈfaɪnəli]ad.最后,最终;决定性地 

finance [fəˈnæns]n.财政,金融 v.为…提供资金 

financial [fəˈnænʃəl]a.财政的,金融的 

find 
[faɪnd]v.(found,found)找到；发现；发觉；

感到 

finite [ˈfaɪˌnaɪt]a.有限的；[数]有穷的,限定的 

fireman [ˈfaɪrmən]n.消防队员 

fireplace [ˈfaɪərˌpleɪs]n.壁炉 

firm 
[fɜrm]a.坚固的;坚决的,坚定的 n.公司,商

号 

fiscal [ˈfɪskəl]adj. 财政的；国库的 

fiscal cliff 财政悬崖 

fisherman [ˈfɪʃərˌmæn]n.渔夫，捕鱼人 

fist [fɪst]n.拳头 vt.用拳头打；紧握 

fitting 
[ˈfɪtɪŋ]a.适当的,恰当的 n.(常 pl.)配件,附

件;装配 

fixture 
[ˈfɪksʧər]n.固定设备;预定日期;比赛时间;

定期存款 

flagstone [ˈflægˌstoʊn]n. 石板 

flame 
[fleɪm]n.火焰,火苗;热情;光辉 v.发火焰,

燃烧 

flap [flæp]n.垂下物,帽沿,袋盖 n./v.拍打,拍动 

flare [flɛr]v./n.闪耀,闪烁 

flatter [ˈflætər]vt.奉承;使高兴;使满意;胜过 

flavor 
[ˈfleɪvər]n.(flavour)情味;风味;滋味 v.给…

调味 

flaw [flɔ]n.裂缝;缺陷 v.使破裂;使有缺陷 

flee [fli]v.逃走;逃避 

fleet [flit]n.舰队,船队 

flesh [flɛʃ]n.肉,肌肉 

flexible 
[ˈflɛksəbəl]a.柔韧的,易弯曲的,灵活的,能

变形的 

flexible schedule 弹性工作时间表 

fling [flɪŋ]v.(用力地)扔,抛,丢 

float 
[floʊt]n.飘浮;漂流物 v.浮动;漂浮;传播;动

摇 

flock 
[flɑk]n.(一)群,(禽,畜等的)群;大量 v.群集,

成群 

flood [flʌd]n.洪水,水灾 v.淹没,发大水,泛滥 

flour [ˈflaʊər]n.面粉 

flourish [ˈflərɪʃ]n./v.繁荣,茂盛,兴旺 

flow [floʊ]v.流,流动 n.流量,流速 

flu [flu]n.(influenza)流行性感冒 

fluctuate [ˈflʌkʧəˌweɪt]v.(使)波动;(使)起伏 

fluctuation [ˌflʌkʧuˈeɪʃən]n.波动，涨落，起伏 

fluent [ˈfluənt]a.流利的,流畅的 

flush 
[flʌʃ]n.脸红 v.发红;奔流 a.洋溢的;富裕的;

齐平的 

foam [foʊm]v./n.泡沫,起泡沫 
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focus 
[ˈfoʊkəs]n.焦点 ,(活动 ,兴趣等的 )中心 

v.(on)使聚集 

fold 
[foʊld]v.折叠;合拢;抱住 n.褶,褶痕;羊栏;

信徒 

fold ... into （烹饪时）把…调入；折叠成 

follow 
[ˈfɑloʊ]v.跟随,接着;领会;沿着…前进,遵

循;结果是 

fond [fɑnd]a.(of)喜爱的,爱好的 

fondness [ˈfɑndnəs]n. 喜欢；钟爱 

foolish [ˈfulɪʃ]a.愚笨的,愚蠢的 

footstep [ˈfʊtˌstɛp]n.脚步(声),足迹 

for example 例如;比如 

for fear of/that 以防 

for instance 例如；譬如 

for long 长久 

for the sake of 为了……起见；看在……的份上 

forbid [fərˈbɪd]v.禁止,不许 

force 
[fɔrs]n.力量,力;势力;(pl.)(总称)军队 v.强

迫 

fore 
[fɔr]ad.在前面 a.先前的；在前部的 n.前

部 

forecast [ˈfɔrˌkæst]v./n.预测,预报 

forecaster [ˈfɔrˌkæstər]n. 预报员；预测者 

forehead [ˈfɔrhɛd]n.前额;(任何事物的)前部 

foremost 
[ˈfɔrˌmoʊst]a.最先的;最初的; 主要的 ad.

首要地 

forerunner [ˈfɔˌrʌnər]n. 先驱 

foresee [fɔrˈsi]v.预见,预知 

forever [fəˈrɛvər]adv.(for ever)永远；总是 

forge [fɔrʤ]v.锻造,伪造 n.锻工车间;锻炉 

forgive [fərˈgɪv]v.原谅,饶恕 

form [fɔrm]n.形状,形式;表格 v.组成,构成;形成 

formal [ˈfɔrməl]a.正式的;形式的 

format 
[ˈfɔrˌmæt]n.(出版物的)开本,版式,格式 vt.

设计;安排 

formation 
[fɔrˈmeɪʃən]n.形成;构成;组织;构造;编制;

塑造 

former [ˈfɔrmər]a.以前的,在前的 pron.前者 

formidable 
[ˈfɔrmədəbəl]a.强大的 ;令人敬畏的 ;可怕

的;艰难的 

formula 
[ˈfɔrmjələ]n.(pl.formulae)公式 ;规则 ;分子

式;药方 

formulate 
[ˈfɔrmjəˌleɪt]v. 用公式表示;规划;设计;系

统地阐述 

formulation 
[ˌfɔrmjəˈleɪʃən]n.(想法的 ) 阐述方式，表

达方法；( 政策、计划等的 ) 制定；构想

forsake [fɔrˈseɪk]v. 放弃；抛弃；遗弃 

forth [fɔrθ]ad.向前；向外，往外 

forthcoming [ˈfɔrθˈkʌmɪŋ]a.即将到来的;准备好的;乐意

帮助的;n.来临 

fortnight [ˈfɔrtˌnaɪt]n.两星期 

fortunate [ˈfɔrʧənət]a.幸运的,侥幸的 

fortune [ˈfɔrʧən]n.运气;命运;财产;财富 

forum [ˈfɔrəm]n.论坛,讨论会 

forward 
[ˈfɔrwərd]ad.(also forwards)向前 a.向前的 

v.转交 

fossil [ˈfɑsəl]n.化石 

foster 
[ˈfɑstər]vt.养育;收养;怀抱;鼓励 a.收养的 

n.养育者 

foul 
[faʊl]a.污秽的;邪恶的 v.弄脏;妨害;犯规 

n.犯规 

foundation 
[faʊnˈdeɪʃən]n.基础,根本,建立,创立;地基,

基金,基金会 

fountain [ˈfaʊntən]n.泉水,喷泉,源泉 

fraction [ˈfrækʃən]n.碎片,小部分,一点儿;分数 

fracture 
[ˈfrækʧər]n.裂缝(痕);骨折 v.(使)断裂,(使)

折断 

fragile 
[ˈfræʤəl]a.易碎的，脆的，易损坏的；虚

弱的，脆弱的 

fragment [ˈfrægmənt]n.碎片,小部分,片断 

fragmented 
[ˈfrægməntɪd]adj.成碎片的；分裂的；不完

整的 

fragrant [ˈfreɪgrənt]a.香的;芬芳的 

frame 
[freɪm]n.框架;体格;骨架;组织;机构 v.设

计;制定 

framework [ˈfreɪmˌwɜrk]n.构架;框架;结构;组织;机构 

frank [fræŋk]a.坦白的,直率的 

frankly [ˈfræŋkli]adv. 直率地，坦诚地 

fraud 
[frɔd]n.欺诈，诈骗；欺骗(行为)；骗子；

假货 

freeze [friz]v.使结冰,使凝固 

freight [freɪt]n.货物,货运,运费 

frequency [ˈfrikwənsi]n.频率,周率 

frequent [ˈfrikwənt]a.时常发生的,频繁的 

frequently [ˈfrikwəntli]adv.常常；频繁地 

friction [ˈfrɪkʃən]n.磨擦,摩擦力 

fright [fraɪt]n.恐怖 

frighten [ˈfraɪtən]v.使惊恐 

frightening [ˈfraɪtənɪŋ]adj. 可怕的；令人恐惧的 

fringe 
[frɪnʤ]n.边缘；(窗帘)缘饰；额前垂发 vt.

饰…的边 

frog [frɑg]n.蛙 

frontier [frənˈtɪr]n.国境,边境;尖端,新领域 

frost [frɔst]n.霜,霜冻,严寒 

frown [fraʊn]v.皱眉 

fruitful [ˈfrutfəl]a.多产的;果实累累的,富有成效的 
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frustrate [ˈfrʌˌstreɪt]vt.挫败,阻挠,使灰心 

fuel [ˈfjuəl]n.燃料 vt.给…加燃料 

fulfill [fʊlˈfɪl]v.(fulfil)完成,履行,实践,满足 

fume [fjum]n.(浓烈或难闻的）烟，气，汽 

function 
[ˈfʌŋkʃən]n.功能,作用;(pl.)职务;函数 v.起

作用 

functional [ˈfʌŋkʃənəl]adj. 功能的 

fund 
[fʌnd]n.资金,基金;存款,现款;(知识等的)

累积 

fundamental 
[ˌfʌndəˈmɛntəl]a.基础的,基本的 n.(pl.)基

本原则,基本原理 

fundamentally 
[ˌfʌndəˈmɛntəli]adv. 根本地，从根本上；

基础地 

funeral [ˈfjunərəl]n.丧葬,葬礼 

fur [fɜr]n.毛,毛皮 

furious [ˈfjʊriəs]a.狂怒的,狂暴的,猛烈的 

furnace [ˈfɜrnəs]n.炉子,熔炉 

furnish [ˈfɜrnɪʃ]v.供应,提供;装备,布置 

further 
[ˈfɜrðər]ad./a.更远,更往前;进一步 v.促进,

增进 

furthermore [ˈfɜrðərˌmɔr]ad.而且,此外 

fury [ˈfjʊri]n. 狂怒 

fuse [fjuz]n.保险丝,导火线,引信 v.熔化,熔合 

fuss [fʌs]n./v.忙乱,大惊小怪 

futile [ˈfjutəl]a.无效的，无用的，无希望的 

G  

gadget 
 [ˈgædʒit] n.小器械,附件,小玩意,设计精巧

的小机械 

gain 
[geɪn]v.获得；增加；表等走快 n.增进,增

加；收益 

galaxy 
[ˈgæləksi]n.星系;(the Galaxy)银河(系);一

群显赫的人 

gallery [ˈgæləri]n.长廊,画廊,美术馆 

gallon [ˈgælən]n.加仑 

gallop [ˈgæləp]v./n.奔驰,飞奔 

gamble [ˈgæmbəl]n./v.投机,冒险;赌博 

game 
[geɪm]n.游戏，娱乐；比赛；(pl.)运动会 vi.

赌博 

gang [gæŋ]n.一帮,一群,一伙 

gaol 
gaoln.(jail)监狱；(不加冠词)监禁 vt.使…

坐牢 

gap [gæp]n.缺口;差距;空白;缺乏 

gape 
[geɪp]v. ( 洞、伤口等 ) 张开，裂开；目

瞪口呆地凝视；张口结舌地看 

garage [gəˈrɑʒ]n.车库,飞机库;修车厂 

garbage [ˈgɑrbɪʤ]n.垃圾 

garlic [ˈgɑrlɪk]n.蒜，大蒜粉 

garment [ˈgɑrmənt]n.(一件)衣服 

gasoline [ˈgæsəˌlin]n.(gasolene)汽油 

gasp [gæsp]n.喘息,气喘 v.喘息;气吁吁地说 

gauge [geɪʤ]n.标准尺寸;规格;量规,量表 v.测量 

gay 
[geɪ]a.快乐的,愉快的,色彩鲜艳的 n.同性

恋 

gaze at 凝视；注视 

gear [gɪr]n.齿轮,传动装置 v.(to)调整,使适合 

gender 
[ˈʤɛndər]n.(生理上的)性；(名词、代词等

的)性 

gene [ʤin]n.基因 

genealogist [ˌʤiniˈɑləʤɪst]n. 系谱学者；系谱学家 

general 
[ˈʤɛnərəl]a.一般的,普通的;总的,大体的 

n.将军 

generalize 
[ˈʤɛnərəˌlaɪz]v.(generalise)归纳 ,概括 ;推

广,普及 

generate [ˈʤɛnəˌreɪt]vt.产生,发生;生殖 

generation [ˌʤɛnəˈreɪʃən]n.产生,发生;一代(人) 

generator [ˈʤɛnəˌreɪtər]n.发电机,发生器 

generous [ˈʤɛnərəs]a.宽宏大量的,慷慨的 

genetic [ʤəˈnɛtɪk]a.遗传(学)的 n.[-s]遗传学 

genius [ˈʤinjəs]n.天才 

gentle [ˈʤɛntəl]a.和蔼的,文雅的,有礼貌的 

genuine [ˈʤɛnjəwən]a.真正的,名副其实的 

geological [ˌʤiəˈlɑʤɪkəl]adj.地质 ( 学 ) 的 

geologist [ʤiˈɑləʤəst]n. 地 质 学家；地理学家 

geology [ʤiˈɑləʤi]n.地质(学) 

geometry [ʤiˈɑmətri]n.几何(学) 

geophysical [ˌʤioʊˈfɪzəkəl]adj. 地质的；地质学的 

germ [ʤɜrm]n.微生物,细菌 

gesture [ˈʤɛsʧər]n.姿势,姿态,手势 v.做手势 

get close to 靠近；接近 

get cracking 尽快开始；迅速开始行动 

get over 
从（不快或疾病中）恢复过来;克服，战胜

（问题、困难）;向…讲清;使明白 

get rid of 除掉；去掉 

ghost [goʊst]n.鬼魂,幽灵 

giant [ˈʤaɪənt]n.巨人 a.巨大的 

gigantic [ʤaɪˈgæntɪk]a.巨大的,庞大的 

giggle 
[ˈgɪgəl]vi.／n.痴笑；咯咯地笑 vt.咯咯地笑

着说 

give in 认输;承认做不到;屈从;让步 

give rise to 引起；导致；造成 

give up 放弃 

glamor [ˈglæmər]n.(glamour)魅力;魔法 vt.迷惑 

glance 
[glæns]v.(at,over)扫视 n.匆匆看,一瞥,一

眼 

glare 
[glɛr]vi.怒目而视;发射强光 n.强光;怒视;

炫耀 

glare at 长久地怒视；瞪着 
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glide [glaɪd]n./v.溜,滑行;(时间)消逝 

glimpse [glɪmps]n./v.一瞥,瞥见 

glitter [ˈglɪtər]n.光辉,灿烂 v.闪闪发光;闪耀 

global 
[ˈgloʊbəl]a.球形的;全球的,全世界的;全面

的 

globe [gloʊb]n.球体,地球仪;地球,世界 

gloomy 
[ˈglumi]a.阴暗的,阴沉的,令人沮丧的,阴郁

的 

glorious [ˈglɔriəs]a.壮丽的,辉煌的;光荣的 

glory [ˈglɔri]n.光荣,荣誉 

glove [glʌv]n.手套 

glow [gloʊ]v.发热,发光,发红 n.白热 

glowing 
[ˈgloʊɪŋ]adj. 灼热的；热情洋溢的；鲜艳

的；光辉的 

glue [glu]n.胶,胶水 v.胶合,粘贴 

go against 
违背;违反;（决定、选票或结果）对…不

利 

go through 

经历，经受（尤指苦难或艰难时期）;翻阅;

翻找;整理;通读;彻查;走（流程或固定程

序）;例行做;（法律、协议等）被通过;（正

式决定）被批准 

go-ahead [goʊ]-[əˈhɛd]n.前进；进步；许可；批准 

goal [goʊl]n.目的,目标;守门员,球门;进球 

goat [goʊt]n.山羊 

god 
[gɑd]n.上帝(小写 god 泛指所有的“神，神

像”) 

gold rush 淘金热 

golden [ˈgoʊldən]a.金黄色的;贵重的,极好的 

golf [gɑlf]n.高尔夫球 

goodness 
[ˈgʊdnəs]n.善良，仁慈；(食物等)精华 int.

天哪 

goods [gʊdz]n.(pl.)货物，商品 

goose [gus]n.(pl.geese)鹅,雌鹅,鹅肉 

gorgeous 
[ˈgɔrʤəs]a.华丽的；灿烂的；美丽的；宜

人的；棒的 

gossip [ˈgɑsəp]n./v.(说)闲话,闲聊 

govern [ˈgʌvərn]v.统治,管理;决定,支配 

governance [ˈgʌvərnəns]n.统治方式，管理方法 

government 
[ˈgʌvərmənt]n.政府,内阁;管理,支配;政治,

政体 

government-funded [ˈgʌvərmənt]-[ˈfʌndəd]adj.政府拨款的 

governor [ˈgʌvərnər]n.统治者,管理者,总督,州(省)长 

gown [gaʊn]n.长袍，特殊场合穿的长服 

grab [græb]v./n.(at)抓(住);夺(得) 

grace 
[greɪs]n.优美,文雅;恩惠,恩泽;宽限,缓刑;

感恩祷告 

graceful [ˈgreɪsfəl]a.优美的,文雅的,大方的 

gracious [ˈgreɪʃəs]a.亲切的,客气的;宽厚的,仁慈的 

gradual [ˈgræʤuəl]a.逐渐的,逐步的 

grain [greɪn]n.谷物,谷类;颗粒,细粒 

grammar [ˈgræmər]n.语法,语法书 

gramme grammen.(gram)克 

grand [grænd]a.盛大的,豪华的;重大的,主要的 

grandmother [ˈgrændˌmʌðər]n.祖母,外祖母 

grant 
[grænt]v.同意,准予;授予 n.授予物;津贴;

转让证书 

grape [greɪp]n.葡萄 

graph [græf]n.图表,曲线图 

graphic [ˈgræfɪk]a.绘画似的, 图解的,生动的 

grasp [græsp]v./n.抓住,抓紧;掌握,领会 

grateful [ˈgreɪtfəl]a.(to,for)感激的;感谢的 

gratitude [ˈgrætəˌtud]n.感激,感谢 

grave [greɪv]n.坟墓 a.严肃的,庄重的 

gravity [ˈgrævəti]n.重力,引力;严肃,庄重 

graze 
[greɪz]vi.吃青草 vt.放牧;擦伤;掠过 .n.擦

伤(处) 

grease [gris]n.动物脂,油脂,润滑脂 v.抹油,润滑 

greedy [ˈgridi]a.贪吃的,贪婪的,渴望的 

Greek 
[grik]n. 希腊人；希腊语 & adj. 希腊的；

希腊人的 

greenhouse [ˈgrinˌhaʊs]n.温室 

greet 
[grit]v.致敬,敬意 ,迎接;扑(鼻),入(耳),触

(目) 

grief 
[grif]n.悲伤，悲痛；悲伤的事，悲痛的缘

由 

grieve [griv]v.使悲伤,使伤心 

grim 
[grɪm]a.严酷的，令人害怕的；不愉快的，

讨厌的 

grin [grɪn]n./vi.露齿而笑，咧嘴一笑 

grind [graɪnd]v.磨(碎),碾(碎) 

grip [grɪp]v./n.紧握,抓紧;掌握 

groan [groʊn]v./n.呻吟 

grocer [ˈgroʊsər]n.食品商,杂货商 

grope [groʊp]n./v.摸索,探索 

gross 
[groʊs]a.总的,毛(重)的;粗鲁的,粗俗的 n.

总额 

ground 
[graʊnd]n.地，地面，土地；场地，场所；

理由，根据 

grow 
[groʊ]v.生长，成长；渐渐变成；栽培，种

植；发展 

grown 

[groʊn]adj.成熟的;成年的;长大的 & v.扩

大;增加;增强;长大;长高;发育;成长;(使)生

长 

growth [groʊθ]n.生长,增长,发展 

guarantee [ˌgɛrənˈti]n.保证,保证书 v.保证,担保 

guaranteed [ˌgɛrənˈtid]adj. 有保证的；有人担保的 

guard 
[gɑrd]v./n.保卫，守卫，提防 n.哨兵，警

卫，看守 

guidance [ˈgaɪdəns]n.引导,指导 
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guideline 
[ˈgaɪˌdlaɪn]n.指导方针，指导原则，准则，

标准 

guilt [gɪlt]n.罪过,内疚 

guilty [ˈgɪlti]a.(of)有罪的,内疚的 

gulf [gʌlf]n.海湾 

gum [gʌm]n.树胶;口香糖 

gun [gʌn]n.枪，炮，手枪 

gut 
[gʌt]n.[pl.]胆量；内脏 a.本能的 vt.取出内

脏 

gymnasium [ʤɪmˈneɪziəm]n.(gym)体育馆，健身房 

H 公众号【空卡空卡空空卡】 

habitat 
[ˈhæbəˌtæt]n.(动物的)栖息地，(植物的)产

地 

hail [heɪl]v.下雹;欢呼,欢迎 n.雹 

halo 
[ˈheɪloʊ]n.(绘画等中环绕圣人头上的)光

环，光轮 & vi.使有晕轮;围以光环成晕轮

halt 
[hɔlt]n.止步,停步,停止前进 v.止步,(使)停

止 

ham [hæm]n.火腿 

hammer [ˈhæmər]n.铁锤,槌,榔头 v.锤击,敲打 

hamper [ˈhæmpər]v.妨碍,阻碍,牵制 

handbook [ˈhændˌbʊk]n.手册,指南 

handful [ˈhændˌfʊl]n.一把;少数;一小撮 

handicap 
[ˈhændiˌkæp]v.妨碍  n.(身体或智力方面

的)缺陷;不利条件 

handkerchief [ˈhæŋkərʧɪf]n.手帕 

handle 
[ˈhændəl]n.柄,把手,拉手 v.处理,对待,操

纵;触,抚养 

handy [ˈhændi]a.手边的,近便的;方便的 

happen [ˈhæpən]v.(偶然)发生；碰巧，恰好 

harassment [həˈræsmənt]n.骚扰，扰乱；烦恼，烦乱 

harbor 
[ˈhɑrbər]n.(harbour)海港;避难所 v.隐匿,

窝藏 

harden [ˈhɑrdən]v.(使)变硬 

hardline 
[ˈhɑrˌdlaɪn]n.强硬的;硬线;死亡地带;采购

硬件;强硬派 

hardship [ˈhɑrdʃɪp]n.艰难,困苦 

hardware [ˈhɑrˌdwɛr]n.五金,金属制品;硬件 

harm [hɑrm]n./v.伤害,损害,危害 

harmful [ˈhɑrmfəl]adj. 有害的 

harmonious [hɑrˈmoʊniəs]adj.协调的；和谐的 

harmony [ˈhɑrməni]n.协调,和谐;融洽 

harness [ˈhɑrnəs]v.治理,利用 n.马具,挽具 

harsh 
[hɑrʃ]a.粗糙的；(声音)刺耳的；苛刻的，

严酷的 

harvest 
[ˈhɑrvəst]n.收获,收成;成果,后果 v.收获,

收割 

haste [heɪst]n.匆忙,急速;草率 v.赶快;匆忙 

hasty [ˈheɪsti]a.匆忙的,仓促的;草率的 

hatch [hæʧ]v.孵,孵出;策划,图谋 n.舱口,小门 

hatred [ˈheɪtrəd]n.憎恨,憎恶,怨恨 

haul [hɔl]v.拖曳,拖运,用力拖 

have some bearing 
on 

和……有关 

hawk [hɔk]n.鹰,隼 

hay [heɪ]n.干草 

hazard [ˈhæzərd]n.危险,冒险,危害 v.冒险,拼命 

head 
[hɛd]n.头；顶部；领导,首脑 v.主管；位

于..顶部 

head for 驶向；走向 

headache [ˈhɛˌdeɪk]n.头痛 

headhunter 
[ˈhɛdˌhʌntər]n. 猎头者；物色人才的人；

猎取人头的蛮人 

headline [ˈhɛˌdlaɪn]n.大字标题,新闻标题 

headlong 
[ˈhɛˌdlɔŋ]adj. 轻率的；头向前的；迅猛的 

& adv. 头向前地；迅猛地；猛然用力地 

headmaster [ˈhɛdˈmæstər]n.校长 

headquarters [ˈhɛdˌkwɔrtərz]n.司令部,指挥部;总部,总局 

headway 
[ˈhɛˌdweɪ]n. 前进；进步；航行速度；间

隔时间 

heal [hil]v.治愈,愈合 

heap [hip]n.(一)堆,大量,许多 v.(up)堆,堆起 

hearing [ˈhirɪŋ]n.听,倾听;听力;审讯 

heat 
[hit]n.热,热度;热烈,激烈 v.(给)加热,(使)

变热 

heave 
[hiv]v.(用力)举，提，拉；扔；拖；呕吐

n.举起 

heaven [ˈhɛvən]n.天,天空,天堂;(Heaven)上帝,神 

hedge [hɛʤ]n.篱笆,树篱,障碍物 v.用树篱围住 

heel [hil]n.脚后跟,踵,鞋跟 

heighten [ˈhaɪtən]v.提高,升高 

heir [ɛr]n.继承人 

helicopter [ˈhɛlɪˌkɑptər]n.直升(飞)机 

hell [hɛl]n.地狱,阴间;苦境,极大痛苦 

helmet [ˈhɛlmət]n.头盔,钢盔 

hemisphere [ˈhɛmɪˌsfɪr]n.半球 

hence [hɛns]ad.从此,今后;因此 

henceforth [ˈhɛnˈsfɔrθ]ad.今后 

herb [ɜrb]n.药草，(调味用的)香草，草本植物 

herd [hɜrd]n.群,兽群,牛群 v.放牧,群集 

heritage [ˈhɛrətəʤ]n.遗产,继承物;传统 

heroic [hɪˈroʊɪk]a.英雄的，英勇的，崇高的 

heroin [ˈhɛroʊən]n.海洛因 

heroine [ˈhɛroʊən]n.女英雄;女主角 

hesitate [ˈhɛzəˌteɪt]v.犹豫,踌躇;含糊,支吾 

hi [haɪ]interj.(hey)嗨!喂! 

hierarchy [ˈhaɪəˌrɑrki]n.等级制度；统治集团，领导
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层 

highland [ˈhaɪlənd]n. 高地,高原 

highlight 
[ˈhaɪˌlaɪt]v.使显著,使突出;强调 n.最精彩

的部分 

highly [ˈhaɪli]ad.高度地,很,非常;赞许地 

highway [ˈhaɪˌweɪ]n.公路,大路 

hijack [ˈhaɪˌʤæk]v.劫持，劫机，拦路抢劫 

hinder [ˈhɪndər]v.(from)阻止,妨碍 a.后面的 

hinge [hɪnʤ]n.合页,铰链 vi.依…而定 

hint [hɪnt]n.暗示,提示,线索 v.暗示,示意 

hip [hɪp]n.臀部，髋；屋脊 

hire [ˈhaɪər]n./v.雇用,租借 

Hispanic 

[hɪˈspænɪk]adj 西班牙和葡萄牙的；西班

牙及其他说西班牙语国家的；拉美裔美国

籍的 

historian [hɪˈstɔriən]n.历史学家 

historic [hɪˈstɔrɪk]a.有历史意义的;历史的 

historical [hɪˈstɔrɪkəl]a.历史的;有关历史的 

hitherto [ˈhɪˌðɜrˈtu]ad.到目前为止,迄今 

hoist [hɔɪst]v.举起,升起,吊起 

hold 
[hoʊld]v.拿着;保有;托住;举行;继续 n.握

住;船舱 

hold back 退缩；阻止；抑制 

hold on 等一等；停一停；别挂电话, 坚持 

hold out 伸出；递出；维持；保密；坚持；不屈服

hold up 举起；支持；耽搁；抢劫 

holder 
[ˈhoʊldər]n.持有者,占有者;(台,架等)支持

物 

hollow 
[ˈhɑloʊ]a.空的,中空的;空洞的,空虚的 v.

挖空,凿空 

holy [ˈhoʊli]a.神圣的,圣洁的 

homogeneous 
[ˌhoʊməˈʤiniəs]a.同种类的，同性质的，

有相同特征的 

honey [ˈhʌni]n.蜜,蜂蜜 

honor 
[ˈɑnər]n.(honour)尊敬,敬意;荣誉,光荣 v.

尊敬 

honorable 
[ˈɑnərəbəl]a.(honourable)可敬的 ;荣誉的 ,

光荣的 

hook [hʊk]n.钩,吊钩,钩状物 v.钩住 

hop 
[hɑp]v.人单足跳;跳上(车等) n.蹦跳;短程

飞行 

hopeful [ˈhoʊpfəl]a.给人希望的，抱有希望的 

horizon [həˈraɪzən]n.地平线;眼界,见识 

horizontal [ˌhɔrəˈzɑntəl]a.地平线的;水平的 

horn 
[hɔrn]n.(牛羊等的)角;号,喇叭;角状物;角

制品 

horrible 
[ˈhɔrəbəl]a.令人恐惧的，可怕的；极讨厌

的，糟透的 

horror [ˈhɔrər]n.恐怖,战栗 

horsepower [ˈhɔrˌspaʊər]n.[机]马力 

hose 
[hoʊz]n.水龙带 ,软管  v.用软管(淋浇 ,冲

洗) 

hospitality [ˌhɑspəˈtæləti]n.好客,殷勤,款待 

host 
[hoʊst]n.主人;旅店老板;节目主持人;一大

群,许多 

hostage [ˈhɑstɪʤ]n.人质 

hostile [ˈhɑstəl]a.敌对的,敌方的,敌意的 

hostility [hɑˈstɪləti]n.敌意；敌对行为 

hound 
[haʊnd]n.猎狗；卑鄙的人 vt.用猎狗追，

追逐 

household 
[ˈhaʊsˌhoʊld]n.家庭，家人 a.家庭(务)的，

家常的 

hover 
[ˈhʌvər]vi.(鸟)盘旋，翱翔，(人)逗留在附

近徘徊 

howl 

v.长嚎;嗥叫;(因疼痛、愤怒、开心等)大声

叫喊;怒号;呼啸 & n.(狗、狼等的)嗥叫，

长嚎;(因疼痛、愤怒、高兴等发出的)喊叫

声;(狂风的)啸鸣，怒号 

huddle 
[ˈhʌdəl]n./v.拥挤;聚集 v.(因寒冷、害怕而)

缩成一团 

hug [hʌg]v./n.热烈拥抱,紧抱 

huge [hjuʤ]a.巨大的,庞大的 

hum 
[hʌm]v.哼曲子；发嗡嗡声；忙碌 n.嗡嗡声，

嘈杂声 

humanity 
[hjuˈmænɪti]n.人类,人性,人情;(pl.)人文科

学 

humankind [ˈhjumənˌkaɪnd]n. 人 

humble 
[ˈhʌmbəl]a.谦卑的,恭顺的;地位低下的 v.

降低,贬低 

humid [ˈhjuməd]a.湿的,湿气重的 

humidity [hjuˈmɪdəti]n.湿气,湿度 

humiliate [hjuˈmɪliˌeɪt]v.使羞辱，使丢脸[同]disgrace

humor [ˈhjumər]n.(humour)幽默,诙谐 

humorous 
[ˈhjumərəs]a.富于幽默感的，幽默的；滑

稽的 

hunger [ˈhʌŋgər]n./v.饥饿;渴望 

hunt [hʌnt]v./n.打猎,猎取;(for)搜索;寻找 

hurdle [ˈhɜrdəl]n. 障碍；困难 

hurl [hɜrl]vt.猛投，力掷；大声叫骂 

hurricane [ˈhɜrəˌkeɪn]n.飓风 

hurt 
[hɜrt]n.伤痛,伤害 v.刺痛,伤害;伤…的感

情 

hustle [ˈhʌsəl]v. 猛推；猛拉；猛挤；赶紧 

hut [hʌt]n.小屋,棚屋 

hydrogen [ˈhaɪdrəʤən]n.氢 

hypocrisy [hɪˈpɑkrəsi]n.伪善，虚伪 

hypocritical 
[ˌhɪpəˈkrɪtɪkəl]adj.伪善的；虚伪的；伪善

者的；伪君子的 

hypothesis [haɪˈpɑθəsəs]n.假说,假设,前提 
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hysterical [hɪˈstɛrɪkəl]a.情绪异常激动的,歇斯底里的 

I 公众号【空卡空卡空空卡】 

I [aɪ]pron.(主格)我 

ice [aɪs]n.冰；冰冻甜食 vt.冰冻，使成冰 

icon [ˈaikɔn] n.画像;圣像,肖像;偶像 

ideal 
[aɪˈdil]a.理想的;空想的;理想主义的;唯心

的 n.理想 

identical [aɪˈdɛntɪkəl]a.(to.with)同一的,同样的 

identification [aɪˌdɛntəfəˈkeɪʃən]n.识别,鉴别;证件;认同 

identify 
[aɪˈdɛntəˌfaɪ]v.识别 ,鉴别 ;(with)把…和…

看成一样 

identity with 认同；与……有同感 

identity 
[aɪˈdɛntəti]n.身份;本体;特征;同一(性);一

致;国籍;等式 

ideology 
[ˌaɪdiˈɑləʤi]n.意识形态，(政治或社会的)

思想意识 

idiom 
[ˈɪdiəm]n.习语;成语方言;(艺术等的)风格,

特色 

idiot [ˈɪdiət]n.白痴；极蠢的人；笨蛋 

idle 
[ˈaɪdəl]a.空闲的,闲置的;懒散的 v.空费,虚

度 

if only 要是…多好 

ignite [ɪgˈnaɪt]v.点火,引燃 

ignorance [ˈɪgnərəns]n.无知,愚昧;不知道 

ignorance about 无知；愚昧 

ignorant [ˈɪgnərənt]a.无知的,愚昧的;不知道的 

ignore [ɪgˈnɔr]v.不理,不顾,忽视 

illegal [ɪˈligəl]a.不合法的,非法的 

illiterate [ɪˈlɪtərət]a.文盲的,未受教育的 

illuminate 
[ɪˈlumɪnɪt]vt.照亮，照明；用灯光装饰；说

明，阐释 

illusion 
[ɪˈluʒən]n.幻想，错误的观念；错觉，幻觉，

假象 

illustrate [ˈɪləˌstreɪt]v.举例说明,阐明;图解,加插图 

illustration 
[ˌɪləˈstreɪʃən]n.说明；例证，插图；举例说

明 

image 
[ˈɪməʤ]n.形象，声誉；印象；像；形象的

描述，比喻 

imaginary [ɪˈmæʤəˌnɛri]a.想象的,虚构的 

imagination 
[ɪˌmæʤəˈneɪʃən]n.想象(力)；空想，幻觉；

想象出来的事物 

imaginative [ɪˈmæʤənətɪv]a.富有想象力的,爱想象的 

imagine [ɪˈmæʤən]v.想象,设想,料想 

imaging [ˈɪmɪʤɪŋ]n.成像 

IMF 
[aɪ-ɛm-ɛf]国际货币基金组织(International 

Monetary Fund) 

imitate [ˈɪməˌteɪt]v.模仿,仿效;仿造,伪造 

imitation [ˌɪməˈteɪʃən]n.模仿,仿效;仿制;仿造品 

immediate [ɪˈmidiət]a.立即的,即时的;直接的,最接近

的 

immediately [ɪˈmidiətli]adv. 立即，立刻；直接地 

immense [ɪˈmɛns]a.广大的,巨大的;[口]极好的 

immerse [ɪˈmɜrs]v.使沉浸在;使浸没 

immigrant 
[ˈɪməgrənt]a.(从国外)移来的,移民的 n.移

民,侨民 

immigration [ˌɪməˈgreɪʃən]n. 移居；移民 

imminent [ˈiminənt] a.即将来临的;即将发生的 

immune 
[ɪmˈjun]a.免疫的 ,有免疫力的 ;有受影响

的;豁免的 

immune to 
不受……感染；对……免疫；不受……影

响 

impact 
[ˈɪmpækt]n.冲击,碰撞;影响 v.影响;挤入,

压紧 

impair [ɪmˈpɛr]v.损害;削弱 

impart [ɪmˈpɑrt]vt.传授，给予；告知，通知 

impatient [ɪmˈpeɪʃənt]a.不耐烦的,急躁的 

impel [ɪmˈpɛl]v.  推动 

imperative 
[ɪmˈpɛrətɪv]n.命令;需要;规则;祈使语气 a.

强制的;紧急的 

imperial 
[ɪmˈpɪriəl]a.帝国的，帝王的；(度量衡)英

制的 

impersonal 
[ɪmˈpɜrsənəl]adj. 不受个人情感影响的；

冷淡的；客观的 

impetus [ˈɪmpətəs]n.推动(力),促进 

impinge 
[ɪmˈpɪnʤ]v.对…有明显作用(或影响);妨

碍;侵犯 

impinge on 冲击;侵犯;紧密接触;撞击 

implement [ˈɪmpləmənt]n.(pl.)工具,器具 v.贯彻,实现 

implementation [ˌɪmpləmɛnˈteɪʃən]n.履行；实施 

implication [ˌɪmpləˈkeɪʃən]n.含意，暗示，暗指；牵连

implicit 
[ɪmˈplɪsət]a.含蓄的;(in)固有的;无疑问的;

绝对的 

imply [ɪmˈplaɪ]v.意指,含…意思,暗示 

import 
[ˈɪmpɔrt]v./n.进口 ,输入 ,(pl.)进口商品;要

旨,含意 

importance [ɪmˈpɔrtəns]n.重要,重要性 

impose [ɪmˈpoʊz]v.征(税);(on)把…强加给 

impose sth. on 对……施加…… 

impress 
[ˈɪmˌprɛs]v.(on)印,盖印;留下印象,引人注

目 

impression [ɪmˈprɛʃən]n.印象,感想;盖印,压痕 

impressive [ɪmˈprɛsɪv]a.给人深刻印象的,感人的 

improve [ɪmˈpruv]v.改善,改进,增进;好转,进步 

improvement [ɪmˈpruvmənt]n.改进,进步,增进;改进措施 

impulse [ˈɪmpəls]v.推动 n.推动;冲动,刺激 

in a rage 愤怒 

in a sense 在某种意义上;有一点儿 

in a word 总而言之;简言之;一句话 

in addition 另外;加之;除…之外 
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in and out 进进出出；来来去去;短期清算；短线买卖

in brief 简短地;简言之;总之 

in conclusion 最后；总之；综上 

in consequence 因此；结果 

in contact with 和……联系；与……相关 

in doubt 不确定；存在疑问 

in earnest 认真地；诚挚地 

in effect 其实;实际上 

in face of 面临;迎着 

in fact 事实上，其实;准确地说;确切地说 

in favor of 有利于；支持，赞同 

in general 

总的来说;总体上来看;大体上;通常;在多

数情况下;（指某一群体的大多数）总的来

说，总体上 

in line with 
（与…）一致;（与…）相符;（与…）成

一直线 

in no doubt 毫无疑问 

in order to 
为了;以便;目的在于;（某人）要想…（必

须）… 

in particular 尤其;特别 

in practice 在实践中；事实上；实际上 

in print 已出版；仍可买到 

in public 公开地，当众 

in respect of 关于；涉及 

in respond to 作为回应 

in response to 对……做出反应 

in return for 作为......的回报 

in spite of 尽管 

in sympathy with 同情；赞成 

in terms of 根据；就……而言 

in the presence of 在……的情况下；在……面前 

in the wake of 
紧紧跟随；随着…而来；作为…的结果；

仿效 

in theory 从理论上说;照理说 

in time 合拍;最终;迟早 

in trouble 处于困境;惹麻烦;将受惩罚;惹了麻烦 

in turn 继而;转而;反过来;逐一;依次;轮流地 

in vain 
徒劳;白费力气;无用的;无意义的;无价值

的 

in view 在能看见的范围内；在考虑之中 

in view of 鉴于，考虑到；由于 

inaccuracy [ɪˈnækjərəsi]n.错误；不精确 

inappropriate 
[ˌɪnəˈproʊpriɪt]adj. 不适当的；不相称的；

不得体的；不合时宜的 

incapable 
[ɪnˈkeɪpəbəl]adj. 无能力的；不能的，不会

的 

incentive [ɪnˈsɛntɪv]n.刺激;动力;鼓励;诱因;动机 

incidence [ˈɪnsədəns]n.影响程度，影响范围；发生率

incident [ˈɪnsədənt]n.事件,事变 

incidental [ˌɪnsɪˈdɛntəl]adj. 附属的；易发生的；偶然

发生的 

incidentally [ˌɪnsɪˈdɛntəli]ad.附带地,顺便提及 

incline 
[ɪnˈklaɪn]v.(使)倾斜;(使)倾向于 n.斜坡,斜

面 

inclusive [ɪnˈklusɪv]a.(of)包括的,包含的;范围广的 

income [ˈɪnˌkʌm]n.收入,收益,所得 

incompetent [ɪnˈkɑmpətənt]adj. 不合格的；不胜任的 

incompetent to do 
sth. 

不能做某事 

incompetently [ɪnˈkɑmpətəntli]adv. 不称职地；不胜任地 

inconclusive [ɪnkənˈklusɪv]adj. 非决定性的；无结果的 

incorporate [ɪnˈkɔrpərɪt]v.合并,纳入,结合 a.合并的 

increased [ɪnˈkrist]adj. 增加的；增强的 

increasingly [ɪnˈkrisɪŋli]ad.不断增加地,日益 

incredible 
[ɪnˈkrɛdəbəl]a.不可相信的,惊人的,不可思

议的 

incur [ɪnˈkɜr]v.招致,惹起,遭受 

indeed [ɪnˈdid]ad.确实,实在;真正地,多么 

indefinite 
[ɪnˈdɛfənət]adj. 模糊的；无限的；不确定

的 

indefinitely 
[ɪnˈdɛfənətli]adv. 不定地；无定限地；无

限期地；不明确地，模糊地 

independence [ˌɪndɪˈpɛndəns]n.独立,自主 

independent [ˌɪndɪˈpɛndənt]a.(of)独立的,自主的 

index 
[ˈɪndɛks]n.(pl.indexes,indices)索引 v.附以

索引 

indicate [ˈɪndəˌkeɪt]v.指出,指示;表明,暗示 

indication [ˌɪndəˈkeɪʃən]n.指出,指示;表明,暗示 

indicative [ɪnˈdɪkətɪv]a.(of)指示的,暗示的 

indifferent [ɪnˈdɪfrənt]a.冷漠的,不关心的,不积极的 

indifferent to 
对……不关心;不关心;对…不在乎;对…

漠不关心;不在乎 

indignant [ɪnˈdɪgnənt]a.愤慨的,愤慨不平的 

indignation [ˌɪndɪgˈneɪʃən]n.愤怒,愤慨 

indirectly 
[ɪndəˈrɛktli]adv. 间接地；迁回地；婉转地；

不坦率地 

indispensable 
[ˌɪndɪˈspɛnsəbəl]a.(to,for)必不可少的,必需

的 

individual 
[ˌɪndəˈvɪʤəwəl]a.个人的 ,单独的 ;独特的 

n.个人,个体 

individually [ˌɪndɪˈvɪʤuəli]adv. 分别地 

indoor [ˈɪnˌdɔr]a.室内的,户内的 

induce [ɪnˈdus]v.引诱,劝使;引起,导致;感应 

indulge 
[ɪnˈdʌlʤ]v.放任，纵容，沉溺；使(自己)

纵情享受 

industrial [ɪnˈdʌstriəl]a.工业的,产业的 

industrialization [ɪnˌdʌstriəlɪˈzeɪʃən]n.工业化 

industrialize [ɪnˈdʌstriəˌlaɪz]v.(industrialise)(使)工业化 

industrialized [ɪnˈdʌstriəˌlaɪzd]adj.工业化的 
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industry [ˈɪndəstri]n.工业,产业;勤劳,勤奋 

ineffective [ɪnɪˈfɛktɪv]adj. 无效的，不起作用的 

ineffectual 
[ˌɪnəˈfɛkʧuəl]n. 无用的人；无一技之长者 

& adj.无效的，不起作用的；徒劳无益的 

inertia [ɪˈnɜrʃə]n.不活动,惰性;惯性 

inevitable [ɪˈnɛvətəbəl]a.不可避免的,必然发生的 

infant [ˈɪnfənt]n.婴儿,幼儿 

infect [ɪnˈfɛkt]vt.传染，感染；影响(思想等) 

infection [ɪnˈfɛkʃən]n.传染病；传染；不良影响 

infectious [ɪnˈfɛkʃəs]a.传染的,传染性的,有感染力的 

infer [ɪnˈfɜr]v.推论,推断 

inference [ˈɪnfərəns]n.推论,推理,推断;结论 

inferior 
[ɪnˈfɪriər]a.下等的,下级的;劣等的,差的 n.

下级,晚辈 

inferiority 
[ˌɪnfɪriˈɔrɪti]n. 劣势；劣等；下等；次级；

自卑情绪，自卑感 

infinite [ˈɪnfənət]a.无限的,无穷的 n.无限 

infirm [ɪnˈfɜrm]adj.体弱的 

inflame [ɪnˈfleɪm]v. ( 使 ) 发怒；( 使 ) 发炎 

inflate 
[ɪnˈfleɪt]v. 使充气 ( 于轮胎、气球等)；

(使)膨胀；抬高(物价)；(使)涨高 

inflation [ɪnˈfleɪʃən]n.通货膨胀 

inflationary 
[ɪnˈfleɪʃəˌnɛri]adj.通货膨胀的；引起通货膨

胀的 

inflict 
[inˈflikt] vt.使负担;加(害于);使受(痛苦,打

击) 

influence 
[ˈɪnfluəns]n.(on)影响,感化;势力,权势 v.影

响,感化 

influential [ˌɪnfluˈɛnʧəl]a.有影响的;有权势的 

influenza [ˌinfluˈenzə] n.流行性感冒 

inform 
[ɪnˈfɔrm]v.(of,about)通知,告诉,报告;告发,

告密 

informally [ɪnˈfɔrməli]adv. 非正式地；不拘礼节地 

informative 
[ɪnˈfɔrmətɪv]adj.提供情报的；增长见闻的；

增长知识的 

informed [ɪnˈfɔrmd]adj. 了解情况的；见多识广的 

infrared [ˌɪnfrəˈrɛd]a./n.红外线(的) 

infrastructure [ˌɪnfrəˈstrʌkʧər]n.基础结构，基础设施 

infrequently [ɪnˈfrikwəntli]adv. 稀少地；珍贵地 

infuriating 
[ɪnˈfjʊriˌeɪtɪŋ]adj.使人极为生气(或愤怒)

的 & v.使极为生气;使大怒;激怒 

ingenious 
[ɪnˈʤinjəs]a.机敏的;有独创性的;精致的;

精巧制成的 

ingrain 

ingrainv.使……根深蒂固；就……原料染

色；生染 & n. 固有品质；原纱颜色；

生染的纤维 &adj. 生染的；原纱染色的；

根深蒂固的 

ingredient 
[ɪnˈgridiənt]n.(混合物的)组成部分，配料；

成份，要素 

inhabit [ɪnˈhæbət]vt.居住于,存在于;栖息于 

inhabitant [ɪnˈhæbətənt]n.居民,住户 

inhale [ɪnˈheɪl]v.吸入(气体等)，吸(烟) 

inherent [ɪnˈhɪrənt]a.固有的,内在的,天生的 

inherit 
[ɪnˈhɛrət]vt.继承(金钱等)，经遗传而得(性

格、特征) 

inhibit [ɪnˈhɪbət]vt.抑制，约束 

initial 
[ɪˈnɪʃəl]a.最初的,开头的;词首的 n.词首大

写字母 

initiate 
[ɪˈnɪʃiɪt]vt.开始，创始，发动；启蒙，使入

门；引入 

initiative 
[ɪˈnɪʃətɪv]a.创始的,起始的 n.第一步,创始,

主动精神 

inject [ɪnˈʤɛkt]vt.注射(药液等)；注入 

inject into 注入；增添 

injection 
[ɪnˈʤɛkʃən]n. 注射；注射剂；充血；射入

轨道 

injure [ˈɪnʤər]v.损害,损伤,伤害 

injury [ˈɪnʤəri]n.伤害，损害 

ink [ɪŋk]n.墨水，油墨 

inland [ˈɪnˌlænd]a./ad.国内,内地,内陆 

inlet [ˈɪnˌlɛt]n.水湾,小湾;进口,入口 

inn [ɪn]n.小旅馆,客栈 

inner [ˈɪnər]a.内部的,里面的;内心的 

innocent 
[ˈɪnəsənt]a.(of)清白的,无罪的;无害的;单

纯的,无知的 

innovation 
[ˌɪnəˈveɪʃən]n.改革，革新；新观念，新方

法，新发明 

innumerable [ɪˈnumərəbəl]a.无数的,数不清的 

input [ˈɪnˌpʊt]n./v.输入 

inquiry [ɪnˈkwaɪri]n.(enquiry)询问,打听,调查 

insect [ˈɪnˌsɛkt]n.昆虫 

insert [ɪnˈsɜrt]v.插入,嵌入;登载 n.插入物 

inset [ˈɪnˌsɛt]v. 嵌入；插入 

insight [ˈɪnˌsaɪt]n.洞察力,见识 

insist [ɪnˈsɪst]vi.(on)坚持要求,坚决主张,坚持 

insist on 坚持；强调 

insistence [ɪnˈsɪstəns]n.坚持；强调 

inspect [ɪnˈspɛkt]vt.检查,调查,视察 

inspiration [ˌɪnspəˈreɪʃən]n.灵感;鼓舞,激励 

inspire [ɪnˈspaɪr]vt.鼓舞,激起;使产生灵感 

install 
[ɪnˈstɔl]vt.(instal)安装,设置,安置；使就职,

任命 

installation [ˌɪnstəˈleɪʃən]n.安装,设置;装置,设备 

installment 
[ɪnˈstɔlmənt]n.(instalment)分期付款；(连载

的)一期 

instance [ˈɪnstəns]n.例子,事例,例证 

instant 
[ˈɪnstənt]a.立即的 ;紧迫的 ;(食品)速溶的 

n.瞬间,时刻 
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instantaneous [ˌɪnstənˈtæniəs]a.瞬间的,即刻的 

instantaneously [ˌɪnstənˈtæniəsli]adv. 立刻地；突如其来地

instantly [ˈɪnstəntli]adv. 立刻，马上 

instead of prep.代替;作为…的替换 

instinct [ˈɪnstɪŋkt]n.本能,直觉,天性 

institute 
[ˈɪnstəˌtut]n.学会,研究所;学院 v.设立,设

置,制定 

institution 
[ˌɪnstɪˈtuʃən]n.公共机构 ;协会 ;学校 ;研究

所;制度;惯例 

institutional 
[ˌɪnstɪˈtuʃənəl]adj. 机构的；体系的；制度

的 

instruct [ɪnˈstrʌkt]v.教,教授;命令,指示 

instruction 
[ɪnˈstrʌkʃən]n.教授 ;指导 ;(pl.)用法说明

(书),操作指南 

instrument [ˈɪnstrəmənt]n.工具,仪器,器械;乐器 

instrumental 
[ˌɪnstrəˈmɛntəl]a.仪器的;器械的;乐器的;起

作用的;有帮助的 

instrumentalist [ˌɪnstrəˈmɛntəlɪst]n. 乐器演奏家 

insulate [ˈɪnsəˌleɪt]vt.隔离,孤立;使绝缘,使绝热 

insult [ˈɪnˌsʌlt]vt./n.侮辱,凌辱 

insurance [ɪnˈʃʊrəns]n.保险,保险费,保险业 

insure [ɪnˈʃʊr]vt.保险,给…保险;保证 

intact 
[ɪnˈtækt]a.完整无缺的,未经触动的,未受损

伤的 

integral [ˈɪntəgrəl]a.构成整体所必需的;完整的 

integrate 
[ˈɪntəˌgreɪt]v.(into,with)(使)成为一体,(使)

结合在一起 

integrate with (使）与...结合在一起 

integrated 
[ˈɪntəˌgreɪtəd]adj.整体的；完全的；连成一

体的；互相协调的 

integration 
[ˌɪntəˈgreɪʃən]n.结合；整合；一体化；混

合；融合 

integrity [ɪnˈtɛgrəti]n.正直,诚实;完整,完全 

intellect 
[ˈɪntəˌlɛkt]n. 智力；非凡的才智；才智非

凡的人 

intellectual 
[ˌɪntəˈlɛkʧuəl]n.知识分子 a.智力的，理智

的，有理解力的 

intellectual 
property 

知识产权 

intellectualism 
[ɪnˌtɛləkˈʧuəˌlɪzəm]n.知性主义; 理智主义; 

对理智之偏重 

intelligence 
[ɪnˈtɛləʤəns]n.智力,聪明;理解力;情报,消

息,报导 

intelligent [ɪnˈtɛləʤənt]a.聪明的,明智的,理智的 

intelligently [ɪnˈtɛlɪʤəntli]adv. 聪明地，明智地 

intelligible 
[ɪnˈtɛləʤəbəl]a.可理解的，明白易懂的，

清楚的 

intend [ɪnˈtɛnd]vt.想要,打算,企图 

intend to 打算做 

intend to do/intend 
doing sth. 

打算做 

intense [ɪnˈtɛns]a.强烈的,剧烈的;热烈的,热情的 

intensity [ɪnˈtɛnsəti]n.强烈,剧烈;强度 

intensive 
[ɪnˈtɛnsɪv]a.加强的,集中的,深入细致的,精

耕细作的 

intent [ɪnˈtɛnt]n.意图；目的 

intention [ɪnˈtɛnʧən]n.意图,意向,目的 

intentionally [ɪnˈtɛnʃənəli]adv.故意地；有意地；蓄意地

interact [ˌɪntəˈrækt]v.互相作用,互相影响 

intercourse [ˈɪntərˌkɔrs]n.交流,交往,交际,性交 

interface 
[ˈɪntərˌfeɪs]n.接合部位，分界面 v.(使)互相

联系 

interfere [ˌɪntərˈfɪr]v.(in)干涉,干预;(with)妨碍,打扰 

interference 
[ˌɪntərˈfɪrəns]n.(in)干涉 ,干预 ;(with)妨碍 ,

打扰 

interim 
[ˈɪntərəm]a.中间的,暂时的,临时的 n.过渡

时期,暂定 

interior [ɪnˈtɪriər]a.内部的,里面的 n.内部,内地 

intermediate 
[ˌɪntərˈmidiɪt]a.中间的,居间的;中级的 n.

中间体,媒介物 

intermittent [ˌɪntərˈmɪtənt]a.间歇的,断断续续的 

internal [ɪnˈtɜrnəl]a.内部的,内的;国内的,内政的 

Internet-based 
[ˈɪntərˌnɛt]-[beɪst]adj.基于互联网的；以网

际网路为基础的 

interpersonal 
[ˌɪntərˈpɜrsənəl]adj. 人与人之间的；人际

的 

interpret [ɪnˈtɜrprət]vt.解释,说明;口译 

interpretation [ɪnˌtɜrprɪˈteɪʃən]n.翻译；解释 

interrelated [ˌɪntərrɪˈleɪtɪd]adj. 相关的，互相联系的 

interrupt 
[ˌɪntəˈrʌpt]v.中断,遮断,阻碍;打断(话),打

扰 

intersection 
[ˌɪntərˈsɛkʃən]n.相交，交叉；道路交叉口，

十字路口 

interval [ˈɪntərvəl]n.间隔,间歇;(幕间或工间)休息 

intervene [ˌɪntərˈvin]v.(in)干涉,干预;插入,介入 

interview [ˈɪntərˌvju]v./n.接见,会见;采访;面试 

intimate [ˈɪntəmət]a.亲密的,密切的 n.熟友,熟人 

intimidate [ɪnˈtɪmɪˌdeɪt]vt.胁迫，威胁(某人做某事) 

intranet intranetn.内联网；企业内部网 

intricate [ˈɪntrəkət]a.复杂的,错综的,难以理解的 

intrigue 
[ɪnˈtrig]n.阴谋 v.密谋,私通;激起…的兴趣;

诡计取得 

intrinsic 
[ɪnˈtrɪnsɪk]a.(指价值、性质)固有的，本质

的，内在的 

introduce 
[ˌɪntrəˈdus]vt.介绍；引进，传入；提出(议

案等) 

introduction 
[ˌɪntrəˈdʌkʃən]n.(to)介绍;传入,引进;导言,

导论,绪论 

introductory [ˌɪntrəˈdʌktəri]adj.引导的，介绍的；引言
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的 

intrude 
[ɪnˈtrud]vi.闯入,侵入 vt.把(思想等)强加于

人;强挤入 

intrusion 
[ɪnˈtruʒən]n.侵扰性的事物;扰乱;侵犯;闯

入;侵入 

intuition 
[ˌɪntuˈɪʃən]n.直觉，直观；凭直觉而知的事

物 

invade [ɪnˈveɪd]vt.入侵,侵略,侵袭,侵扰 

invalid 
[ˈɪnvəlɪd]n.病人,伤残人 a.有病的,伤残的;

无效的 

invaluable [ɪnˈvæljəbəl]a.非常宝贵的,无价的 

invariably [ɪnˈvɛriəbli]ad.不变地，永恒地，总是 

invasion [ɪnˈveɪʒən]n.入侵,侵略,侵犯 

invention [ɪnˈvɛnʃən]n.发明,创造,发明物 

inventory 
[ˌɪnvənˈtɔri]n.详细目录,存货,财产清册,总

量 

inverse 
[ɪnˈvɜrs]a.相反的,倒转的,反转的 n.相反

之物 v.倒转 

invert [ˈɪnvɜrt]v.倒置,倒转,颠倒 

invest [ɪnˈvɛst]vt.投资,投入(精力、时间等) 

investigate [ɪnˈvɛstəˌgeɪt]v.调查,调查研究 

investigation [ɪnˌvɛstəˈgeɪʃən]n.调查；研究 

investment [ɪnˈvɛstmənt]n.投资,投资额 

investor [ɪnˈvɛstər]n. 投资人 

invisible [ɪnˈvɪzəbəl]a.看不见的,无形的 

invoke 
 [inˈvəuk] vt.恳求;祈求;求助;诉诸于;运用;

利用;采用 

involve [ɪnˈvɑlv]v.卷入,陷入,连累;包含,含有,涉及 

involvement 

[ɪnˈvɑlvmənt]n. 参与；介入；卷入；（投

入的）感情；（倾注的）热情；暧昧关系；

恋爱关系 

inward 
[ˈɪnwərd]ad.向内,在内 a.向内的,在内的,

里面的 

iron 
[ˈaɪərn]n.铁,铁制品,烙铁,熨斗 v.熨(衣),熨

平 

irony [ˈaɪrəni]n.反话, 讽刺, 讽刺之事 

irrespective [ɪrəˈspɛktɪv]a.不顾的,不考虑的,无关的 

irrespectively [ɪrəˈspɛktɪvli]adv. 无关地 

irrigate [ˈɪrəˌgeɪt]vt.灌溉，修水利 vi.进行灌溉 

irrigation [ˌɪrəˈgeɪʃən]n.灌溉 

irritate [ˈɪrɪˌteɪt]vt.激怒,恼火,使急躁 

isle [aɪl]n.小岛(用于诗歌中) 

isolate [ˈaɪsəˌleɪt]vt.隔离,孤立 

issue 
[ˈɪʃu]n.问题,争端,发行(物),期号 vt.发行,

流出 

item 
[ˈaɪtəm]n.条(款)，项目；一则(新闻)，(戏

剧的)节目 

J  

jam 
[ʤæm]n.阻塞,轧住;果酱 v.(使)阻塞,(使)

轧住不动 

jar [ʤɑr]n.罐坛,广口瓶 

jargon [ˈʤɑrgən]n.行话 

jaw [ʤɔ]n.颌,颚 

jazz [ʤæz]n.爵士乐 

jealous [ˈʤɛləs]a.(of)妒忌的;猜疑的,警惕的 

jet 
[ʤɛt]n.喷气发动机,喷气式飞机;喷口 v.喷

出,喷射 

jewel [ˈʤuəl]n.宝石,宝石饰物 

jewelry [ˈʤuəlri]n.(jewllery)(总称)珠宝 

jog [ʤɑg]v.慢跑 

joint 
[ʤɔɪnt]n.接合处,接头;关节 a.联合的,共同

的,连接的 

jolly [ˈʤɑli]a.欢乐的,高兴的 

journal [ˈʤɜrnəl]n.定期刊物,杂志,日报;日志,日记 

journalist [ˈʤɜrnələst]n.记者,新闻工作者 

judge 
[ʤʌʤ]n.法官;裁判员;鉴定人 vt.审判;评

论,裁判 

judgement 
[ˈʤʌʤmənt]n.(judgment)审判 ,判决 ;判断

(力);看法,意见 

judicial 
[ʤuˈdɪʃəl]a.司法的，法庭的，审判的；明

断的，公正的 

jug 
[ʤʌg]n.(有柄，小口，可盛水等的)大壶，

罐，盂 

jump on 跳上…;尖锐而激动地批评，斥责;袭击 

junction 
[ˈʤʌŋkʃən]n.连接,接合,交叉点,枢纽站,接

头,中继线 

jungle [ˈʤʌŋgəl]n.丛林,生死地带 

jurisdiction 
 [ˌdʒuərisˈdikʃən] n.司法权 ;审判权 ;管区 ;

权限 

jury [ˈʤʊri]n.陪审团;全体评审员 

justice [ˈʤʌstəs]n.公正,公平;审判,司法 

justify 
[ˈʤʌstəˌfaɪ]v.证明...正当(或有理、正确)，

为...辩护 

juvenile 
[ˈʤuvənəl]n.青少年 ,少年读物  a.青少年

的, 幼稚的 

K 公众号【空卡空卡空空卡】 

keen 
[kin]a.锋利的;敏锐的;敏捷的;(on)热心的,

渴望的 

keep 
[kip]v.保持,保存,遵守,经营,看守,拘留,维

持 

keep ... from doing 
阻止（或防止、阻碍）…做；忍住（或克

制）不做 

keep abreast of 跟上，保持并列 

keep down 

使（数目、大小、数量等）保持在低水平;

抑制…增长;压制;压服;镇压;不使（食物或

饮料）吐出 

kettle [ˈkɛtəl]n.水壶 

key [ki]n.钥匙；答案；关键；键 a.主要的，
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关键的 

kick [kɪk]n./v.踢 

kidnap [ˈkɪdˌnæp]vt.诱拐；绑架，劫持 

kidney [ˈkɪdni]n.肾,肾脏 

kin 
[kɪn]n.家族,亲属,血缘关系 a.亲属关系的,

同类的 

kindergarten [ˈkɪndərˌgɑrtən]n.幼儿园 

kindness [ˈkaɪndnəs]n.仁慈,亲切;好意;友好行为 

kingdom [ˈkɪŋdəm]n.王国,领域 

kit [kɪt]n.成套工具,用具包,工具箱 

knee [ni]n.膝,膝盖 

kneel [nil]v.跪,下跪 

knit [nɪt]v.编织,编结;接合,粘合 

knob [nɑb]n.门把,(球形)把手,旋纽 

knot 
[nɑt]n.(绳)结;(树)节;节(=海里/小时) v.打

结 

knowledge [ˈnɑləʤ]n.知识,学识;知道,了解 

knowledgeable 
[ˈnɑləʤəbəl]adj.知识渊博的；有知识的；

有见识的；聪明的 

L  

label 
[ˈleɪbəl]n.标签 v.把...称为；用标签于；用

标签标明 

labor 
[ˈleɪbər]n.(labour)工作，劳动；劳力 v.劳

动，苦干 

laboratory [ˈlæbrəˌtɔri]n. 实验室，研究室 

laborsaving laborsavingadj. 节省劳力的 

lace [leɪs]n.花边;带子,鞋带 v.系带,扎带 

lack [læk]n./v.缺乏,不足 

lack of 缺少；缺乏；需要 

lad [læd]n.男孩,小伙子 

ladder [ˈlædər]n.梯子,阶梯 

lag 
[læg]v./n.落后 ,滞后  vt.用隔热材料覆盖

(锅炉等) 

lamb [læm]n.羔羊,小羊;羔羊肉 

lame [leɪm]a.跛的,(辩解、论据等)无说服力的 

land 
[lænd]n.陆地,土地,国家 v.(使)靠岸(登陆,

降落) 

landing [ˈlændɪŋ]n. 登陆；码头；楼梯平台 

landlady [ˈlænˌdleɪdi]n.女房东,女地主 

landlord [ˈlænˌdlɔrd]n.房东,地主 

landmark 
[ˈlændˌmɑrk]n. 地标；里程碑；转折点 & 

adj. 有重大意义或影响的 

lane [leɪn]n.小路,小巷,行车道 

lantern [ˈlæntərn]n.灯,灯笼 

lap 
[læp]n.大腿,(跑道的)一圈,一段路程,工作

阶段 

lapse 
[læps]n.失误,流逝,丧失,下降 v.失效,偏离,

流逝 

laptop [ˈlæpˌtɑp]n.膝上型电脑 

large [lɑrʤ]a.大的,广大的,大规模的 

largely 
[ˈlɑrʤli]ad.主要地,基本上;大量地,大规模

地 

laser [ˈleɪzər]n.激光 

lash 
[læʃ]v.鞭打,摆动,捆扎 n.鞭子,鞭打,睫毛,

讽刺 

late 
[leɪt]a.迟的，晚的，晚期的；已故的 ad.

迟，晚 

latent [ˈleɪtənt]a.潜在的,潜伏的,不易察觉的 

later [ˈleɪtər]ad.后来,过后 

lateral [ˈlætərəl]n.侧面的,旁边的 

Latin [ˈlætən]a.拉丁的,拉丁文的 n.拉丁语 

latitude 
[ˈlætəˌtud]n.纬度 ,行动或言论的自由(范

围),(pl.)地区 

latter 
[ˈlætər]a.后者的；后一半的，接近终了的 

n.后者 

laughing stock 笑柄 

launch 
[lɔnʧ]v.发射;使(船)下水,发动,开展 n.发

射,下水 

laundry [ˈlɔndri]n.洗衣房(店);待洗衣物,所洗衣物 

lavatory [ˈlævəˌtɔri]n.厕所,盥洗室 

law [lɔ]n.法律,法规,法学,规律,定律 

lawful [ˈlɔfəl]adj. 合法的；法定的；法律许可的 

lawn [lɔn]n.草地,草坪 

lawsuit [ˈlɔˌsut]n. 诉讼；诉讼案件 

lawyer [ˈlɔjər]n.律师 

lay 
[leɪ]v.放，搁；下(蛋)；铺设，敷设；设置，

布置 

lay claim to 对……提出所有权要求 

layer [ˈleɪər]n.层，层次；铺设者 

layman [ˈleɪmən]n.外行 

layoff 
[ˈleɪˌɔf]n.临时解雇,操作停止,活动停止期

间,失业期 

layout 
[ˈleɪˌaʊt]n.安排，布局，设计；规划图，

布局图 

lead 
[lid]v.领导;领先;通向,导致 n.带领,引导;

铅 

lead someone on 误导；蒙骗（某人） 

lead to 导致；把……带到 

lead up to 
导致；逐渐导致；使话题（渐渐）转向；

为……做准备 

leader 
[ˈlidər]名词: 领袖；领导者；首领；指挥

者 

leadership [ˈlidərˌʃɪp]n.领导 

leading 
[ˈlidɪŋ]a.领导的,指导的;第一位的;最主要

的 

leaflet [ˈliflət]n.小叶,嫩叶;传单,活页 

league [lig]n.同盟,联盟;联合会,社团 
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leak [lik]v.漏,泄漏 n.漏洞,漏隙;泄漏,漏出 

lean 
[lin]v.倾斜,屈身;倚,靠,依赖 a.瘦的,无脂

肪的 

leap [lip]v.跳,跳跃 n.跳跃,飞跃 

learn 
[lɜrn]v.学习，学，学会；(of，about)听到，

获悉 

lease [lis]vt.出租,租用 n.租借,租期,租赁物 

least [list]a.最小的;最少的 ad.最小;最少 

leather [ˈlɛðər]n.皮革,皮革制品 

leave sth. out of 
account 

不考虑 

legacy 
[ˈlɛgəsi]n.遗产，遗赠；先人(或过去)留下

的东西 

legal [ˈligəl]a.法律的,法定的;合法的,正当的 

legend [ˈlɛʤənd]n.传说,传奇 

legislation 
[ˌlɛʤəˈsleɪʃən]n.法律(规)；立法，法律的

制定(或通过) 

legitimate 
[ləˈʤɪtəmət]a.合法的；合理的，合乎逻辑

的 vt.使合法 

leisure [ˈlɛʒər]n.空闲,闲暇;悠闲,安逸 

lemon [ˈlɛmən]n.柠檬 

length [lɛŋkθ]n.长,长度;一段,一节,程度,范围 

lengthen [ˈlɛŋθən]v. 使变长 

lengthy [ˈlɛŋθi]adj. 冗长的；漫长的 

leniency [ˈlinjənsi]n.仁慈;宽大 

lenient 
[ˈliniənt]adj.(惩罚或执法时)宽大的，宽容

的，仁慈的 

lens [lɛnz]n.透镜,镜头 

lest [lɛst]conj.惟恐,免得 

let 
[lɛt]v.让，允许，听任；设，假设；出租，

租给 

let alone 不管；更不必说 

let out 放出，释放；发出；结束 

level 
[ˈlɛvəl]n.水平，水准，等级 v.弄平，铺平 

a.水平的 

level off 将……弄平；使平整 

lever [ˈlɛvər]n.杆,杠杆,手段,途径,工具 

levy [ˈlɛvi]n.征收,征税,征兵 v.征收,征集,征用 

liability [ˌlaɪəˈbɪlɪti]n.责任,义务;(pl.)债务 

liable 
[ˈlaɪəbəl]a.有...倾向的；可能遭受...的；有

责任的 

liberal 
[ˈlɪbərəl]a.慷慨的,大方的;富足的;自由的,

思想开放的 

liberate [ˈlɪbəˌreɪt]vt.解放,释放 

liberty [ˈlɪbərti]n.自由，自由权；特权 

librarian [laɪˈbrɛriən]n.图书管理员 

licence [ˈlaɪsəns]v. 准许；认可 & n. 许可证；执

照 

lick 
[lɪk]vt.舔；(火焰或浪)掠过；打败 n.舔；

少量 

lid [lɪd]n.盖 

lie 
[laɪ]vi.躺，平放；处于；位于 v.说谎 n.

谎话 

lie in 在于；位于 

lie with sb. 是某人的责任 

lifetime [ˈlaɪfˌtaɪm]n.一生,终生 

likelihood [ˈlaɪkliˌhʊd]n.可能性 

likely 
[ˈlaɪkli]a.很可能的,有希望的 ad.大概,多

半 

likewise [ˈlaɪˌkwaɪz]ad.同样地,照样地;又,也,而且 

limit [ˈlɪmət]n.界限,限度,范围 v.(to)限制,限定 

limitation [ˌlɪmɪˈteɪʃən]n.限制,局限性 

limited [ˈlɪmətəd]a.有限的,被限制的 

limp [lɪmp]a.柔软的,易曲的 v./n.蹒跚,跛行 

line 
[laɪn]n.线;路线,航线;排;线路;界线 v.排队;

加衬 

lineage [ˈlɪniəʤ]n. 血统；家系；世系 

linear 
[ˈlɪniər]a.线的，直线的，线状的；长度的；

线性的 

linen [ˈlɪnən]n.亚麻布,亚麻布制品 

liner [ˈlaɪnər]n.班机,定期轮船,邮船 

linger 
[ˈlɪŋgər]v.逗留,徘徊,拖延,留恋,浪费光阴,

苟延残喘 

linguistic [lɪŋˈgwɪstɪk]a.语言的，语言学的 

link [lɪŋk]v.连接,联系 n.环节,链环 

lip [lɪp]n.嘴唇 

liquid [ˈlɪkwəd]n.液体 a.液体的,液态的 

liquor [ˈlɪkə]n.酒；溶液，液剂 

literacy [ˈlɪtərəsi]n.有文化,有教养,有读写能力 

literally [ˈlɪtərəli]ad.照字面意义,逐字地;确实 

literary 
[ˈlɪtəˌrɛri]a.文学上的,文学的;精通文学的,

从事写作的 

literature 
[ˈlɪtərəʧər]n.文学,文学作品,文献,图书资

料,印刷品 

litre litren.(liter)升；公升(容量单位) 

live 
[lɪv]v.活着,生活,居住 a.活的,生动的,直播

的 

live off 依赖……生活，依赖 

livelihood [ˈlaɪvliˌhʊd]n. 生计；生活 

liveliness [ˈlaɪvlinəs]n.活力 

liver [ˈlɪvər]n.肝,肝脏 

load 
[loʊd]v.装 (货 ),装载  n.装载 (量 ),负荷

(量);(一)担 

loading procedure 加载程序 
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loaf [loʊf]n.一个面包 

loan [loʊn]n.贷款;出借,借出 v.借出 

lobby [ˈlɑbi]n.门廊,门厅,(会议)休息厅 

lobbying [ˈlɑbiɪŋ]n. 游说 

locality [loʊˈkæləti]n.位置,地点 

locate 
[ˈloʊˌkeɪt]v.查出,探出,查找…地点,使…坐

落于,位于 

location [loʊˈkeɪʃən]n.位置,场所,定位,测位 

locker [ˈlɑkər]n.更衣箱 

locomotive 
[ˌloʊkəˈmoʊtɪv]n.机车,火车头 a.运动的,

移动的,运载的 

lodge 
[lɑʤ]v.临时住宿,寄宿,寄存,容纳 n.传达

室,小旅馆 

lofty [ˈlɔfti]a.崇高的，高尚的；高傲的；极高的

log [lɔg]n.原木,圆木;航海日志 

logic [ˈlɑʤɪk]n.逻辑,逻辑学 

logical [ˈlɑʤɪkəl]a.逻辑的,符合逻辑的 

longitude [ˈlɑnʤəˌtud]n.经度 

look for v.寻找;探索;渴望;盼望 

look up to (尤指对年长者）敬仰，钦佩，仰慕 

loom 
[lum]n.织布机,织机 v.隐现,(危险、忧虑

等)迫近 

loop [lup]n.圈,环 

loose 
[lus]a.(宽)松的；不精确的；自由的，散漫

的 

loosen [ˈlusən]v.解开,放松 

lord 
[lɔrd]n.(Lord)上帝,主;主人,长官,君主,贵

族 

lorry [ˈlɔri]n.卡车,运货汽车 

lose faith in 悲观失望 

loss 
[lɔs]n.丧失，遗失；损失，损耗，亏损；

失败 

lottery 
[ˈlɑtəri]n.抽彩；碰运气的事，难于算计的

事 

loudspeaker [ˈlaʊdˌspikər]n.扬声器,扩音器 

lounge [laʊnʤ]n.休息室,起居室,客厅 

lover [ˈlʌvər]n.爱好者;(pl.)情侣 

low-level 
[loʊ]-[ˈlɛvəl]adj. 低水平的；低级别的；次

要的 

loyal [ˈlɔɪəl]a.(to)忠诚的,忠贞的 

lubricate [ˈlubrɪˌkeɪt]v.润滑,加润滑油,行贿,收买 

lucrative [ˈluːkrətiv] a.可获利的;赚钱的;有利的 

luggage [ˈlʌgəʤ]n.行李,皮箱 

lumber [ˈlʌmbər]n.木材,木料 

lump [lʌmp]n.团,块 v.(使)成团,(使)成块 

lunar [ˈlunər]a.月亮的 

lung [lʌŋ]n.肺 

lure [lʊr]n.吸引力,魅力,诱惑物 vt.引诱，吸引 

luxury 
[ˈlʌgʒəri]n.奢侈,华贵;奢侈品 a.奢华的,豪

华的 

M 公众号【空卡空卡空空卡】免费分享 

machinery [məˈʃinəri]n.(总称)机器,机械 

magic 
[ˈmæʤɪk]n.魔术,魔(魅)力,巫术 a.有魔力

的,魔术的 

magistrate 
[ˈmæʤəˌstreɪt]n.地方行政官，地方法官，

治安官 

magnet [ˈmægnət]n.磁体,磁铁 

magnetic [mægˈnɛtɪk]a.磁的,有磁性的;有吸引力的 

magnificent [mægˈnɪfəsənt]a.华丽的,高尚的,宏伟的 

magnify [ˈmægnəˌfaɪ]vt.放大,扩大,夸大,夸张 

magnitude [ˈmægnəˌtud]n.大小,数量;巨大,广大 

maid [meɪd]n.少女,处女,女仆 

maiden 
[ˈmeɪdən]n.少女,处女 a.未婚的,纯洁的,无

经验的 

mail [meɪl]n.邮件 v.邮寄 

mainland [ˈmeɪnˌlænd]n.大陆,本土 

maintain 
[meɪnˈteɪn]v.维修,保养,维持,供养,坚持,主

张,支持 

maintenance 
[ˈmeɪntənəns]n.维修,保养,维持,保持,生活

费用 

majesty 
[ˈmæʤəsti]n.雄伟,壮丽,庄严,威严;最高权

威,王权 

major 
[ˈmeɪʤər]a.主要的 n.成年人,专业学生,主

修课程 v.主修 

majority [məˈʤɔrəti]n.多数,大多数,成年,法定年龄 

make a 
concession/some 
concessions to 

对……做出让步 

make fun of 嘲弄 

make no difference 
对某人〔某事物〕有〔没有，有一些〕作

用或影响;对某人〔某事〕不重要 

make up 

和解;和好;组成;构成;编造，虚构（故事、

借口等）;给…化妆;为…打扮;凑足，补齐

（数量）;（加班）补足，补上（耽误的时

间）;和解;和好;配（食品、药等）;铺（床）;

搭（铺） 

maladapted maladaptedadj.不适应的;不适合的 

malignant 
[məˈlɪgnənt]a.恶性的，致命的；恶意的，

恶毒的 

mammal [ˈmæməl]n.哺乳动物 

manage 
[ˈmænəʤ]v.经营,管理,处理;设法,对付;操

纵,运用 

manageable 
[ˈmænɪʤəbəl]adj.可管理的；可控制的；可

处理的 

management 
[ˈmænəʤmənt]n.经营,管理;处理,操纵;管

理部门 

manager [ˈmænəʤər]n.经理,管理人 

mandate [ˈmændeit] n.托管地;命令;指示;委任契约
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vt.将(某地区或殖民地)委托别国管辖;颁

布;批准 

maneuver 
[məˈnuvər]n.(manoeuvre)机动;运用,操作; 

v.机动 

manifest 
[ˈmænəˌfɛst]v.表明,证明,显示 a.明白的,

明了的 

manifestation 
[ˌmænəfɛˈsteɪʃən]n. 显示，表现；示威运

动 

manipulate 
[məˈnɪpjəˌleɪt]vt.(熟练地)使用，操作；(巧

妙地)处理 

manipulation 
[məˌnɪpjəˈleɪʃən]n.操纵；影响；控制；处

理 

mankind [ˈmænˈkaɪnd]n.人类 

manual 
[ˈmænjuəl]a.手的,手工做的,体力的 n.手

册,指南 

manufacture 
[ˌmænjəˈfækʧər]v.制造,加工 n.制造,制造

业;产品 

manufacturer [ˌmænjəˈfækʧərər]n. 制造商；生产商 

manufacturing [ˌmænjəˈfækʧərɪŋ]n. 制造业；工业 

manuscript [ˈmænjəˌskrɪpt]n.手稿,原稿 

margin [ˈmɑrʤən]n.页边空白;边缘;余地;幅度 

marginal 
[ˈmɑrʤənəl]a.记在页边的,旁注的;(意识)

边缘的 

marine [məˈrin]a.海的,海生的;船舶的,航海的 

marital [ˈmɛrətəl]a.婚姻的,夫妻之间的 

mark 
[mɑrk]n.痕迹;记号;分数 v.标记,打分,使

有特色 

marked [mɑrkt]adj. 显著的，明显的；有记号的 

market 
[ˈmɑrkət]n.集市,市场;销路,需求(量) v.销

售 

marketer [ˈmɑrkətər]n. 市场商人；市场营销人员 

marketplace [ˈmɑrkətˌpleɪs]n.市集；商场；市场 

marriage [ˈmɛrɪʤ]n.结婚,婚姻;结婚仪式 

married [ˈmɛrid]a.已婚的,夫妇的;(to)与…结婚的 

marvelous 
[ˈmɑ rvələs]a.(marvellous)惊人的 ,奇迹般

的,妙极的 

Marxist 
[ˈmɑrksəst]a.马克思主义的 n.马克思主义

者 

masculine 
[ˈmæskjələn]a.男性的，似男性的；［语法］

阳性的 

mask 
[mæsk]n.面具,面罩;假面具,伪装 v. 掩饰,

化装 

mass 
[mæs]n.大量,众多;团,块;(pl.)群众,民众;质

量 

massacre 
[ˈmæsəkər]vt.残杀,集体屠杀 n.残杀,大屠

杀 

massive 
[ˈmæsɪv]a.大而重的,厚实的,粗大的;大规

模的,大量的 

master [ˈmæstər]n.男主人;师傅;硕士 v.精通,控制 

a.主要的 

masterpiece [ˈmæstərˌpis]n.杰作,名著 

mastery [ˈmæstəri]n.精通；掌握；统治；控制 

mat [mæt]n.席子,垫子 

mate 
[meɪt]n.伙伴,同事,同伴,配偶 v. 结伴,配

对,交配 

material 
[məˈtɪriəl]n.材料,原料,资料 a.物质的,肉体

的,实质性的 

materialism 
[məˈtɪriəˌlɪzəm]n. 唯物主义；唯物论；实

利主义；物质主义 

materialistic [məˌtɪriəˈlɪstɪk]adj. 物质的；唯物主义的 

mathematical [ˌmæθəˈmætɪkəl]a.数学的；数学上的 

mathematics [ˌmæθəˈmætɪks]n. 数学；数学运算 

maths [mæθs]n.(mathematics/math)数学 

matter 
[ˈmætər]n.物质,物体;毛病,麻烦;事情 v.有

关系,要紧 

mature 
[məˈʧʊr]a.成熟的,熟的;成年人的 v.(使)成

熟 

maximum 
[ˈmæksəməm]n.最大值,极限 a.最大的,最

高的 

mayor [ˈmeɪər]n.市长 

meadow [ˈmɛˌdoʊ]n.草地,牧场 

mean 
[min]v.表示…的意思 a.卑鄙的;平均的 n.

平均值 

meaning [ˈminɪŋ]n.意思,意义,含义;重要性,价值 

meaningfully 
[ˈminɪŋfəli]adv.有意图地；有意义地；重

要地 

meaningless 
[ˈminɪŋləs]adj. 没有意义的；不重要的；

无价值的 

means [minz]n.方法,手段 

meantime 
[ˈminˌtaɪm]n.(meanwhile)其间,其时 ad.同

时,当时 

meanwhile 
[ˈminˌwaɪl]n.其时，其间 ad.当时，与此同

时 

measure 
[ˈmɛʒər]v.测量,分派,权衡 n.尺寸,量度器,

措施,办法 

mechanic [məˈkænɪk]n.技工,机修工 

mechanical 
[məˈkænɪkəl]a.机械的,由机构制成的;机械

似的,呆板的 

mechanism [ˈmɛkəˌnɪzəm]n.机械装置,机构;机制 

medal [ˈmɛdəl]n.奖章,勋章,纪念章 

media 
[ˈmiːdiə] n.(pl. of medium)媒体;环境;中间;

女巫;手段;方法;工具;传播业者;传播界 

mediate 
 [ˈmiːdieit] a.中间的;涉及的;有关的 vt.调

解;促成;传递 vi.调停;和解;居中 

medieval 
[mɪˈdivəl]a.中世纪的,中古(时代)的,老式

的,原始的 
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meditate 
[ˈmɛdəˌteɪt]v.想 ,考虑 ,(尤指宗教上的)沉

思,冥想 

meditation 
[ˌmɛdəˈteɪʃən]n.熟虑;(尤指宗教的)默想,沉

思;(pl.)冥想录 

meet 
[mit]n.会,集会 v.遇见;会谈;迎接;满足;符

合 

meet the 
expectation 

达到预期 

melody [ˈmɛlədi]n.旋律，曲调；悦耳的音乐 

melon [ˈmɛlən]n.甜瓜 

melt [mɛlt]v.(使)融化,(使)熔化 

membership [ˈmɛmbərˌʃɪp]n.会员资格,成员资格 

memo [ˈmɛˌmoʊ]n.(memorandum)备忘录 

memorial 
[məˈmɔriəl]a.记忆的,纪念的 n.纪念物,纪

念碑,纪念馆 

menace 
[ˈmɛnəs]vt./n.有危险性的人(或物)；威胁，

威吓 

mental 
[ˈmɛntəl]a.精神的,思想的,心理的,智力的,

脑力的 

mentor 
 [ˈmentɔː] n.优秀的领导者;好顾问;良师,辅

导教师;教练 

merchandise [ˈmɜrʧənˌdaɪz]n.商品,货物 

merchant [ˈmɜrʧənt]n.商人,零售商 

mercury [ˈmɜrkjəri]n.水银,汞 

mercy [ˈmɜrsi]n.仁慈,怜悯,宽恕 

mere [mɪr]a.纯粹的;仅仅,只不过 

merely [ˈmɪrli]adv.仅仅，只不过 

merge 
[mɜrʤ]v.(使)结合，(使)合并，(使)合为一

体 

merit [ˈmɛrət]n.优点,价值,功绩 v.值得,应得 

mess [mɛs]n.混乱,混杂,脏乱 v.弄脏,弄乱,搞糟 

messenger [ˈmɛsənʤər]n.送信者,使者,传令兵 

metaphor [ˈmɛtəfɔr]n.隐喻，暗喻 

method [ˈmɛθəd]n.方法,办法 

metric [ˈmɛtrɪk]a.米制的,公制的 

metropolitan 
[ˌmɛtrəˈpɑlətən]a.首都的,主要都市的,大城

市 

microphone [ˈmaɪkrəˌfoʊn]n.话筒,扩音器 

microscope [ˈmaɪkrəˌskoʊp]n.显微镜 

midst [mɪdst]n.中间,当中 

might [maɪt]aux.v.可能,也许 n.力量,威力,权力 

migrate [ˈmaɪˌgreɪt]v.迁移,移居(国外) 

mild 
[maɪld]a.温和的,轻微的,味淡的,不含有害

物质的的 

mildly 
[ˈmaɪldli]adv. 温和地；说得委婉一些；适

度地；略微 

milestone 
[ˈmaɪlˌstoʊn]n. 里程碑，里程标志；划时

代的事件 

militant [ˈmɪlətənt]a.好战的，富于战斗性的 n.斗士

military [ˈmɪləˌtɛri]a.军事的,军用的,军队的 

military 
intelligence 

军事情报 

mill [mɪl]n.磨粉机,磨坊;作坊,工厂 

millimeter [ˈmɪləˌmitər]n.(millimetre)毫米 

millionaire [ˌmɪljəˈnɛr]n.百万富翁 

mineral [ˈmɪnərəl]n.矿物,矿石 a.矿物的,矿质的 

mingle [ˈmɪŋgəl]v.(使)混合 

miniature 
[ˈmɪniəˌʧʊr]n.缩小的模型,缩图 a.微型的,

缩小的 

minimize 
[ˈmɪnəˌmaɪz]v.(minimize)使减少到最少,使

降到最低 

minimum 
[ˈmɪnəməm]n.最小值,最低限度 a.最小的,

最低的 

minister [ˈmɪnəstər]n.部长,大臣 

ministry [ˈmɪnəstri]n.(政府的)部;牧师 

minor 
[ˈmaɪnər]a.较小的 ,较小的  n.兼修学科 

v.(in)兼修 

minority [maɪˈnɔrəti]n.少数,少数派,少数民族 

minus 
[ˈmaɪnəs]a.负的,减的 prep.减去 n.负号,减

号 

miracle [ˈmɪrəkəl]n.奇迹,令人惊奇的人(或事) 

mirror [ˈmɪrər]n.镜子;反映,反射 v.反映,反射 

mischief 
[ˈmɪsʧəf]n.损害,伤害,危害;恶作剧,胡闹;灾

祸 

miserable [ˈmɪzərəbəl]a.痛苦的,悲惨的 

misery [ˈmɪzəri]n.痛苦,悲惨,不幸 

misfortune [mɪsˈfɔrʧən]n.不幸,灾祸,灾难 

misinformation 
[ˌmɪsɪnfərˈmeɪʃən]n.(常指有意提供的 )假

消息；错误信息；误报；错误信息 

misinterpret [mɪsɪnˈtɜrprət]v.曲解;指定，详述 

misinterpretation [mɪsɪnˌtɜrprəˈteɪʃən]n.错误解释；错误判读

mislead [mɪsˈlid]v.把…带错路,使误入岐途 

miss 
[mɪs]n.小姐 v. 思念,未击中,错过,漏掉,逃

脱 

missile [ˈmɪsəl]n.导弹,发射物 

missing [ˈmɪsɪŋ]a.漏掉的,失去的,失踪的 

mission [ˈmɪʃən]n.使命,任务;使团,代表团 

missionary [ˈmɪʃəˌnɛri]a.教会的，传教(士)的 n.传教士

mist [mɪst]n.薄雾,霭 

mistress [ˈmɪstrəs]n.女主人;主妇;情妇,情人 

mistrusted [mɪsˈtrʌstɪd]adj. 不信任的；多疑的 

misunderstand [ˌmɪsəndərˈstænd]v.误解,误会 

mixture [ˈmɪksʧər]n.混合;混合物,混合剂 

moan [moʊn]n.呻吟声,悲叹声 v.呻吟,抱怨,悲叹 

mob 
[mɑb]n.乌合之众(尤指暴力者) vi.围攻，聚

众闹事 

mobile [ˈmoʊbəl]a.可动的,活动的,运动的 

mobilize [ˈmoʊbəˌlaɪz]v.(mobilise)动员,赋予可动性 
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mock 
[mɑk]v.嘲笑 a.假的,模拟的 n.(常 pl.)模拟

考试 

mode [moʊd]n.方式,式样 

moderate 
[ˈmɑdərət]a.有节制的,中等的,适度的,温和

的,稳健的 

modernization [ˌmɑdərnəˈzeɪʃən]n.(modernisation)现代化 

modification [ˌmɑdəfəˈkeɪʃən]n. 修改；修正；改良 

modify [ˈmɑdəˌfaɪ]v.更改,修改,修饰 

module 
[ˈmɑʤul]n.组件，模块，模件；(航天器的)

舱 

moist [mɔɪst]a.潮湿的,湿润的,多雨的 

moisture [ˈmɔɪsʧər]n.潮湿,湿气,湿度 

mold 
[moʊld]v.塑造；形成；浇铸；造型 & n.

模子；铸型 

mold sb./sth. into 
sb/sth. 

使……发展为……；把……塑造成…… 

molecule [ˈmɑləˌkjul]n.分子 

momentum [moʊˈmɛntəm]n.动力,要素 

monarch [ˈmɑˌnɑrk]n.帝王，君主，最高统治者 

monetary [ˈmɑnəˌtɛri]a.金融的,货币的 

monitor 
[ˈmɑnətər]n.班长;监听器,监视器 v.监控,

监测 

monopoly [məˈnɑpəli]n.垄断,专卖,专利权,专利事业 

monotonous [məˈnɑtənəs]a.单调的,无变化的 

monster [ˈmɑnstər]n.怪物,妖怪,畸形的动植物 

monthly 
[ˈmʌnθli]a.每月的 ad.每月一次,按月 n.月

刊 

monument 
[ˈmɑnjumənt]n.纪念碑,纪念馆,遗迹,不朽

的业绩 

mood [mud]n.心情,情绪;语气 

moral 
[ˈmɔrəl]a.道德(上)的,精神上的 n.寓意,教

育意义 

moral code 道德准则 

morality [məˈræləti]n.道德,美德 

more or less 差不多 

moreover [mɔˈroʊvər]conj./ad.再者,加之,而且 

mortal 
[ˈmɔrtəl]a.致命的;终有一死的;人世间的 

n.凡人 

mortgage [ˈmɔrgəʤ]n./v.抵押(借款) 

mosaic [moʊˈzeɪɪk]n.马赛克;镶嵌体 

mosquito [məˈskitoʊ]n.蚊子 

moss [mɔs]n.苔,藓,地衣 

mostly 
[ˈmoʊstli]ad.几乎全部地;主要地,大部分,

基本上 

motel [moʊˈtɛl]n.(附有停车场的)汽车旅馆 

motion 
[ˈmoʊʃən]n.运动,动;提议,动议 v.提议,动

议 

motivate 
[ˈmoʊtəˌveɪt]vt.促动；激励，鼓励，作为…

的动机 

motive [ˈmoʊtɪv]n.动机,目的 a.发动的,运动的 

motor [ˈmoʊtər]n.发动机,电动机 

motto [ˈmɑtoʊ]n. 座右铭 

mould 
[moʊld]n.(mold)模子，铸型 v.浇铸，造型，

塑造 

mount 
[maʊnt]v.登上;安装 n.支架,底板;(用于山

名前)山峰 

mountain [ˈmaʊntən]n.山 

mourn [mɔrn]v.哀悼,忧伤 

movement [ˈmuvmənt]n.运动,活动;移动,迁移 

mud [mʌd]n.泥，泥浆 v.弄脏，使沾污泥 

mug [mʌg]n.(有柄的)大茶杯 

multiply 
[ˈmʌltəˌplaɪ]v.(by)乘,使相乘;倍增,增加,繁

殖 

multitude [ˈmʌltəˌtud]n.众多,大量 

mundane [mənˈdeɪn]adj.单调的;平凡的 

municipal 
[mjuˈnɪsəpəl]a.市(立,政)的;地方性的,地方

自治的 

murmur [ˈmɜrmər]v./n.小声说(话);小声抱怨,咕哝 

muscle [ˈmʌsəl]n.肌肉,体力 

muscular [ˈmʌskjələr]a.肌肉的;肌肉发达的;强健的 

music therapy 音乐疗法 

musical 
[ˈmjuzɪkəl]a.音乐的;有音乐才能的 n.音乐

片 

mute 
[mjut]a.哑的,缄默的 n.哑巴;弱音器 v.减

弱…的声音 

mutter 
[ˈmʌtər]n.喃喃而语,小声低语;抱怨 v.低

声说,抱怨 

mutton [ˈmʌtən]n.羊肉 

mutual 
[ˈmjuʧuəl]a.相互的，彼此的；共同的，共

有的 

mutual benefit 共同的利益 

mutually [ˈmjuʧuəli]adv. 互相地 

mystery 
[ˈmɪstəri]n.神秘,神秘的事物;神秘小说,侦

探小说 

myth [mɪθ]n.神话;虚构的理论 

N 公众号【空卡空卡空空卡】免费分享 

nail [neɪl]n.指甲,爪;钉 v.将…钉牢,钉住 

naive [ˌnaɪˈiv]a.天真的 

naked [ˈneɪkəd]a.裸体的,无遮敝的,无掩饰的 

namely [ˈneɪmli]ad.即,也就是 

nap [næp]n.小睡,打盹 

napkin [ˈnæpkɪn]n.餐巾,餐巾纸,<英>尿布 

narrative [ˈnærətɪv]a.叙述性的 n.叙述 

narrow [ˈnɛroʊ]a.狭窄的,狭的,狭隘的 

nasty 
[ˈnæsti]a.肮脏的,卑劣的,下流的;令人厌恶

的 

nationality [ˌnæʃəˈnæləti]n.国籍,民族 

native 
[ˈneɪtɪv]a.本地的,本国的;天生的 n.本地

人,本国人 

naughty [ˈnɔti]a.顽皮的,淘气的 
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naval [ˈneɪvəl]n.海军的,军舰的 

navigation [ˈnævəˈgeɪʃən]n.航海,航空;导航,领航 

navy [ˈneɪvi]n.海军 

necessary 
[ˈnɛsəˌsɛri]a.必需的,必要的;必然的 n.必

需品 

necessitate [nəˈsɛsəˌteɪt]v.使成为必要,需要 

necessity 
[nəˈsɛsəti]n.必要性,需要;必然性;(pl.)必需

品 

necklace [ˈnɛkləs]n.项链，项圈 

needle [ˈnidəl]n.针,指针,针状物 

negative 
[ˈnɛgətɪv]a.否定的 ,消极的 ,阴性的 n.负

数;(摄影)底片 

neglect [nəˈglɛkt]v./n.忽视;疏忽,漏做,忽略 

negligible 
[ˈnɛgləʤəbəl]a.可忽略不计的，微不足道

的 

negotiate [nəˈgoʊʃiˌeɪt]v.商订；谈判，洽谈，交涉 

neighbor [ˈneɪbər]n.(neighbour)邻居 

neighborhood 
[ˈneɪbərˌhʊd]n.(neighbourhood)邻居;四邻,

街道 

nephew [ˈnɛfju]n.侄子,外甥 

nerve [nɜrv]n.神经;勇敢,胆量 

nervous [ˈnɜrvəs]a.神经的;神经过敏的,紧张不安的

nest [nɛst]n.窝,巢 v.筑巢 

net 
[nɛt]n.网,网状物 v.用网捕,使落网 a.纯净

的 

network [ˈnɛˌtwɜrk]n.网状物;广播网,电视网;网络 

neutral [ˈnutrəl]a.中立的;中性的,中和的 

nevertheless 
[ˌnɛvərðəˈlɛs]conj.(nonetheless)然而 ,不过

ad.仍然,不过 

nickel [ˈnɪkəl]n.镍;镍币;五美分 

nickname [ˈnɪkˌneɪm]n.绰号，浑名 vt.给…起绰号 

niece [nis]n.侄女,甥女 

nightmare 
[ˈnaɪtˌmɛr]n.恶梦；可怕的事物，无法摆脱

的恐惧 

nitrogen [ˈnaɪtrəʤən]n.[化]氮 

no less than （对某一数目之大表示惊奇）多达 

no longer 不再 

no wonder 难怪；怪不得 

noble [ˈnoʊbəl]a.高尚的;贵族的,高贵的 n.贵族 

nod 
[nɑd]v.点(头),点头招呼 n.点头招呼;打盹,

瞌睡 

nominal 
[ˈnɑmənəl]a.名义上的;(金额,租金)微不足

道的 

nominate [ˈnɑmənət]v.提名,任命 

nonconformist 

[ˌnɑnkənˈfɔrmɪst]n. 不墨守成规者；新教

徒 & adj. 不墨守成规的；不遵循主流思

想的 

nonetheless 
[ˌnʌnðəˈlɛs]ad.[nevertheless]虽然如此, 但

是 

nonfundamentalist nonfundamentalistn.非原教旨主义者 

nonsense [ˈnɑnsɛns]n.胡说,废话 

nonverbal 
[nɑnˈvɜrbəl]非语言的；非文字的；不使用

语言的 

norm [nɔrm]n.准则,规范,准则,平均数 

normalization 
[ˌnɔrməlɪˈzeɪʃən]n.(normalisation) 正常化 ,

标准化 

northeast 
[ˌnɔrˈθist]n.东北 a.东北方的 ad.向东北,

在东北 

northwest 
[ˌnɔrˈθwɛst]n.西北方,西北部 a.西北的 ad.

向西北,在西北 

nostalgia [nɔˈstælʤə]n.怀旧;念旧 

not to mention 
doing sth. 

更不用说 

notable [ˈnoʊtəbəl]n.值得注意的,显著的,著名的 

note 
[noʊt]n.笔记;按语,注释;钞票,纸币 v.记下,

摘下 

noteworthy [ˈnoʊˌtwɜrði]adj. 值得注意的 

nothing more than 只不过;仅仅 

notice 
[ˈnoʊtəs]n.通知,通告,布告;注意,认识 v.注

意到,注意 

noticeable 
[ˈnoʊtəsəbəl]a.显而易见的,值得注意的,重

要的 

notify [ˈnoʊtəˌfaɪ]v.通知,告知,报告 

notion [ˈnoʊʃən]n.概念,想法,意念,看法,观点 

notorious [noʊˈtɔriəs]a.臭名昭著的,声名狼藉的 

notwithstanding [ˌnɑtwɪθˈstændɪŋ]prep./ad./conj.尽管 

noun [naʊn]n.名词 

nourish 
[ˈnɜrɪʃ]v.提供养分,养育,怀有(希望,仇恨

等) 

novel [ˈnɑvəl]n.(长篇)小说 a.新奇的,新颖的 

novelty [ˈnɑvəlti]n.新奇,新颖,新奇的事物 

now that 由于 

nowadays [ˈnaʊəˌdeɪz]ad.现今,现在 

nowhere [ˈnoʊˌwɛr]ad.任何地方都不,没有地方 

nuclear 
[ˈnukliər]a.核心的,中心的;原子核的,核能

的 

nucleus [ˈnukliəs]n.(pl.nuclei)核,核心,原子核 

nuisance [ˈnusəns]n.讨厌的人(或东西);麻烦事 

numb [nʌm]a.麻木的,失去感觉的 v.使麻木 

numerical 
[nuˈmɛrəkəl]a.数字的，用数字表示的，数

值的 

numerous [ˈnumərəs]a.众多的,许多的,大批的 

nursery [ˈnɜrsəri]n.托儿所 

nurture 
[ˈnɜrʧər]n./v.养育,教育,教养 n.营养品 v.

给与营养物 

nut [nʌt]n.坚果;螺母,螺帽 

nutrition [nuˈtrɪʃən]n.营养,营养学 

nylon [ˈnaɪˌlɑn]n.尼龙 
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oak [oʊk]n.橡树,橡木 a.橡木的 

oar [ɔr]n.桨,橹 v.划,划动,划行 

oath [oʊθ]n.誓言,誓约,诅咒 

obedience [oʊˈbidiəns]n.服从,顺从 

obedient [oʊˈbidiənt]a.服从的,顺从的 

object 
[ˈɑbʤɛkt]n.物体 ;客体 ,对象 ;目标 ;宾语 

v.(to)反对 

object to sth./doing 
sth. 

反对（做）某事 

objection 
[əbˈʤɛkʃən]n.(to)反对,异议,不喜欢,反对

的理由 

objective [əbˈʤɛktɪv]n.目标,目的 a.客观的,真实的 

objectiveness [əbˈʤɛktɪvnəs]n. 客观 

objectivity [ˌɑbʤɛkˈtɪvɪti]n. 客观性；客观 

obligation [ˌɑbləˈgeɪʃən]n.义务,责任 

oblige 
[əˈblaɪʤ]v.强迫,迫使;责成;(使)感激,施恩

于 

obscure [əbˈskjʊr]a.暗的,朦胧的;模糊的,晦涩的 

observation 
[ˌɑbzərˈveɪʃən]n.观察,观测,监视;(pl.)观察

资料;观察力 

observe 
[əbˈzɜrv]v.观察,观测,注意到,监视,遵守,评

述,说 

observer [əbˈzɜrvər]n. 观察家 

obsession [əbˈsɛʃən]n.迷住, 困扰 

obsolete [ˈɑbsəˌlit]a.已废弃的,过时的 

obstacle [ˈɑbstəkəl]n.障碍(物),妨碍,阻碍,干扰 

obstruct 
[əbˈstrʌkt]v.阻隔,阻塞(道路、通道等)n.阻

碍物,障碍物 

obstruction [əbˈstrʌkʃən]n.妨碍,障碍物 

obtain [əbˈteɪn]v.获得,得到 

obtainable [əbˈteɪnəbəl]adj. 可获得的；可取得的 

obvious [ˈɑbviəs]a.明显的,显而易见的 

occasion [əˈkeɪʒən]n.场合,时节,时刻;时机,机会 

occasional 
[əˈkeɪʒənəl]a.偶然的,非经常的,特殊场合

的;临时的 

occasionally [əˈkeɪʒənəli]adv. 偶然地；偶尔，间或 

occupation [ˌɑkjəˈpeɪʃən]n.占领,占据;占用;职业,工作 

occupy 
[ˈɑkjəˌpaɪ]v.占,占用;占据,占领;使忙碌,使

从事 

occur [əˈkɜr]v.发生,出现;存在;想起,想到 

occurrence 
[əˈkɜrəns]n.发生,出现;事件,事故,发生的事

情 

odd 
[ɑd]a.奇数的;奇怪的;单只的;临时的;带零

头的 

odds [ɑdz]n.不平等,差异;机会 

odor [ˈoʊdər]n.(odour)气味,香味,臭味,名声 

offend [əˈfɛnd]v.犯罪,冒犯,违反,得罪,使...不愉快 

offensive [əˈfɛnsɪv]a.冒犯的,攻击的 n.攻势,进攻 

offer [ˈɔfər]v.提供,提议,出现 n.出价,提议,意图 

official [əˈfɪʃəl]n.官员,行政官员 a.官方的,官方的,

正式的 

offline offlineadj.离线的 

offset [ɔfˈsɛt]n.分支,补偿 v.抵消,补偿 

offspring [ˈɔfˌsprɪŋ]n.子孙,后代;结果,产物 

okay 
[ˌoʊˈkeɪ]a.(okey，OK，O.K.)好，行，不错 

n.同意 

omit [oʊˈmɪt]v.省略,删去;遗漏,忽略 

on account of 由于; 因为 

on average 基本上;大体上;平均起来;按平均值 

on behalf of 
代表某人，作为某人的代言人;为了某人的

利益，为了某人 

on the basis of 在…基础上 

on the contrary 恰恰相反;正相反;相反地 

on the decline 在衰退中 

on the level 真诚；坦率；诚恳 

on the other hand 
（从）另一方面（来说）（用于引出相对

照的另一点） 

on the whole 大体上说;总的说来 

on the/an average 按平均值；平均而言 

on view 在展出；在容易看见的地方 

once for all 
一劳永逸;一劳永逸地;一劳永逸的事情;

一次即停;一次性 

online [ˈɔnˌlaɪn]adj.在线的;联网的;联机的 

only if conj.只有当 

opaque [oʊˈpeɪk]a.不透明(光)的;难理解的,晦涩的 

opera [ˈɑprə]n.歌剧 

operation 
[ˌɑpəˈreɪʃən]n.运转,开动,操作,手术,运算,

经营 

operational 
[ˌɑpəˈreɪʃənəl]a.操作的,运转的,起作用的,

经营的 

operator [ˈɑpəˌreɪtər]n.操作人员,(电话)接线员 

opponent 
[əˈpoʊnənt]n.对手,反对者,敌手 a.对立的,

对抗的 

opportunity [ˌɑpərˈtunəti]n.机会 

oppose [əˈpoʊz]v.反对,使对立,使对抗,使相对 

oppose to 使反对 

opposition 
[ˌɑpəˈzɪʃən]n. 反对；敌对；反对派；在野

党 

oppress [əˈprɛs]v.压迫,压制 

opt [ɑpt]vi.抉择，选择 

optical [ˈɑptɪkəl]a.眼的,视力的;光学的 

optimistic [ˌɑptəˈmɪstɪk]a.乐观主义的 

optimum [ˈɑptəməm]a.最适宜的 n.最适宜(条件) 

option [ˈɑpʃən]n.选择(权),[商]选择买卖的特权 

optional [ˈɑpʃənəl]a.可以任选的,随意的,非强制的 

oral [ˈɔrəl]a.口头的 

orbit [ˈɔrbət]n.轨道 v.(使)沿轨道行 

orbital [ˈɔrbətəl]adj. 轨道的；眼窝的 

orchard [ˈɔrʧərd]n.果园 ,果园里的全部果树 ,<美
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俚>棒球场 

orchestra [ˈɔrkəstrə]n.管弦乐队 

orderly 
[ˈɔrdərli]a.整齐的,有秩序的,有条理的 n.

勤务兵 

ordinary 
[ˈɔrdəˌnɛri]a.普通的,平凡的,平常的;平庸

的 

ore [ɔr]n.矿石,矿砂 

organ [ˈɔrgən]n.器官;机构,机关;风琴 

organic [ɔrˈgænɪk]a.器官的;有机的;有机体的 

organism [ˈɔrgəˌnɪzəm]n.生物，有机体 

organization 
[ˌɔrgənəˈzeɪʃən]n.(organization)组织,团体,

机构 

organizational [ˌɔrgənəˈzeɪʃənəl]adj. 组织的；编制的 

organize [ˈɔrgəˌnaɪz]v.(organise)组织,编组 

orient 
[ˈɔriənt]n.东方,亚洲 v.使朝东,为…定位,

使适应 

oriental [ˌɔriˈɛntəl]a.东方的,东方诸国的 n.东方人 

orientation 
[ˌɔriɛnˈteɪʃən]n.方向,方位,定位,倾向性,向

东方 

oriented [ˈɔriˌɛntəd]adj.导向的；以……为方向的 

origin [ˈɔrəʤən]n.起源,由来;出身,来历 

original 
[əˈrɪʤənəl]a.最初的,原文的;新颖的 n.原

物,原作,原文 

originate 
[əˈrɪʤəˌneɪt]v.(in,from)起源,发生;首创,创

造 

ornament [ˈɔrnəmənt]v.装饰,美化 n.装饰,装饰物 

orphan [ˈɔrfən]n.孤儿 

orthodox 
[ˈɔrθəˌdɑks]a.传统的,正统的,习惯的,保守

的,东正教的 

other than 除了…以外 

otherwise 
[ˈʌðərˌwaɪz]ad.另样,用别的方法;在其他方

面 conj.要不然 

ounce [aʊns]n.盎司,英两 

out of date 
adj.过时的;缺乏新信息的;陈腐的;失效的;

过期的 

outbreak 
[ˈaʊtˌbreɪk]n.(战争 , 愤怒 , 火灾等的 )爆

发,(疾病的)发作 

outcome [ˈaʊtˌkʌm]n.结果,成果 

outdoor [ˈaʊtˌdɔr]a.室外的,野外的 

outer [ˈaʊtər]a.外部的,外面的,外层的 

outfit 
[ˈaʊtˌfɪt]n.用具,机构,全套装配 v.配备,(得

到)装备 

outing [ˈaʊtɪŋ]n.外出,旅行,散步 

outlay [ˈaʊtˌleɪ]n.花费；费用 

outlet 
[ˈaʊtˌlɛt]n.出路,出口;销路,市场;发泄方法;

电源插座 

outline 
[ˈaʊtˌlaɪn]n.轮廓,略图;大纲,梗概 v.概述,

略述 

outlive [ˌaʊtˈlɪv]v.比……活得长；比……经久 

outlook 
[ˈaʊtˌlʊk]n.景色,风光;观点,见解;展望,前

景 

outpouring [ˌaʊtˈpɔrɪŋ]n. ( 感情、反应等的 ) 迸发 

output [ˈaʊtˌpʊt]n.产量,输出(量) 

outrage 
[ˈaʊˌtreɪʤ]n.暴行 ,侮辱 ,愤怒  v.凌辱 ,引

起…义愤,强奸 

outset [ˈaʊtˌsɛt]n.开始,开端 

outsize [ˈaʊtˌsaɪz]adj. 特大的 

outskirts [ˈaʊtˌskɜrts]n.郊区 

outstanding [ˌaʊtˈstændɪŋ]a.突出的,显著的,杰出的 

outward 
[ˈaʊtwərd]a.外面的,公开的,向外的 ad.向

外,在外 n.外表 

outweigh 
[ˈaʊˌtweɪ]v. ( 在重要性、意义等上 ) 重

于；大于；超过；胜过 

oval 
[ˈoʊvəl]a.卵形的，椭圆形的 n.卵形，椭圆

形 

oven [ˈʌvən]n.炉,灶,灶箱 

overall 
[ˈoʊvəˌrɔl]a.全面的,综合的 n.(pl.)(套头)

工作服 

overcome [ˈoʊvərˌkʌm]v.战胜,克服 

overflow 
[ˈoʊvərˌfloʊ]v.(使)外溢,(使)溢出;溢出,流

出,漫出 

overhead 
[ˈoʊvərˌhɛd]a.在头顶上的;架空的 ad.在头

顶上 

overhear [ˈoʊvərˈhir]v.偶然听到,从旁听到 

overlap [ˌoʊvərˈlæp]v.重叠,与…交叠 n.重叠 

overlook 
[ˈoʊvərˌlʊk]v.看漏,忽略;俯瞰,眺望;宽容,

放任 

overnight 
[ˈoʊvərˈnaɪt]a.通宵的,晚上的 ad.在昨夜,

一夜工夫,突然 

overpass 
[ˈoʊvərˌpæs]n.过街天桥 vt.胜过,通过,忽

视 

overriding [ˈoʊvərˌraɪdɪŋ]adj.最重要的；高于一切的 

overseas [ˈoʊvərˈsiz]a.外国的,海外的 ad.在海外 

overstate [ˈoʊvərˌsteɪt]v. 夸张，夸大地叙述 

overt [ˈəuvəːt] a.公然的;明显的;公开的 

overtake [ˈoʊvərˌteɪk]v.追上,超过,突然降临,压倒 

overthrow [ˈoʊvərˌθroʊ]v./n.推翻,颠覆 

overtime [ˈoʊvərˌtaɪm]a.超时的,加班的 ad.加班 

overturn 
[ˈoʊvərˌtɜrn]n.倾覆,破灭,革命 v.打翻,推

翻,颠倒,翻倒 

overvalue [ˈoʊvərˌvælju]v.对…估价过高;过分重视 

overwhelm 
[ˌoʊvərˈwɛlm]v.淹没,覆没,压倒,制服,使不

知所措 

overwhelming [ˌoʊvərˈwɛlmɪŋ]a.势不可挡的,压倒的 

owe [oʊ]v.欠(债等),应向…付出,归功于,得感
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谢 

owe to 
欠…（某物）;应该感谢；把…归功于（说

明）owe to 作此解时不用于进行体 

owing to 由于；因为 

owl [aʊl]n.猫头鹰 

ownership [ˈoʊnərˌʃɪp]n.所有(权),所有制 

ox [ɑks]n.牛,公牛 

oxide [ˈɑkˌsaɪd]n.[化]氧化物 

oxygen [ˈɑksəʤən]n.氧,氧气 

ozone [ˈoʊˌzoʊn]n.臭氧；(海岸等的)新鲜空气 

P 公众号【空卡空卡空空卡】免费分享 

pace [peɪs]n.步,步伐,步调,速度 v.踱步,用步测 

package 
[ˈpækəʤ]n.包装,包裹,箱,包装费,标准部

件,成套设备 

packet 
[ˈpækət]n.小包裹,小捆;盒;一捆,一扎;邮船,

班轮 

pact [pækt]n.合同,条约,公约,协定 

pad [pæd]n.垫,衬垫;便笺簿 v.加上衬垫 

paddle [ˈpædəl]n.桨 v.用桨划 

pail [peɪl]n.桶, 提桶; 一桶的量 

pain [peɪn]n.痛,痛苦;(pl.)努力,劳苦 vt.使痛苦 

painful 
[ˈpeɪnfəl]a.疼痛的,使痛苦的,费力[心]的,

棘手的 

paint 
[peɪnt]n.油漆,颜料 v.油漆;涂,涂漆;画;描

绘,描述 

painter [ˈpeɪntər]n.漆工,画家 

palliate palliatev. 减轻 

palm 
[pɑm]n.手掌 ,掌状物 ,棕榈 vt.与…握手 ,

藏…于掌中 

pamphlet [ˈpæmflət]n.小册子 

pan [pæn]n.平底锅,盘子,面板 

panel [ˈpænəl]n.面,板;控制板,仪表盘;专门小组 

panel discussion 小组讨论 

panic 
[ˈpænɪk]n./a.恐慌(的),惊慌(的) vt.使惊慌,

使害怕 

panorama 
[ˌpænəˈræmə]n.全景,全景画,全景摄影,全

景照片[装置] 

pant [pænt]n.喘气 v.喘,气喘吁吁地说 

pants [pænts]n.裤子, 短裤 

paperback [ˈpeɪpərˌbæk]n.平装本，简装本 

parachute [ˈpɛrəˌʃut]n.降落伞 v.跳伞 

parade 
[pəˈreɪd]n./v.游行,夸耀 n.检阅,阅兵式 v.使

列队行进 

paradigm [ˈpɛrəˌdaɪm]n.典范; 范例; 示例 

paradox 
[ˈpɛrəˌdɑks]n.似非而是的话,自相矛盾的

话,反论 

paradoxical [ˌpɛrəˈdɑksɪkəl]adj. 矛盾的 

paragraph [ˈpærəˌgræf]n.段,节;小新闻,短评 

parallel 
[ˈpɛrəˌlɛl]a.平行的,相同的,类似的 n.平行

线,类似,对比 

parallel to/with 类似的；与…作比较；并列 

paralyze 
[ˈpɛrəˌlaɪz]v.(paralyse)使瘫痪(麻痹);使丧

失作用 

parameter [pəˈræmətər]n.参数,参量 

paramount [ˈpɛrəˌmaʊnt]adj. 至上的 

parasite [ˈpɛrəˌsaɪt]n.寄生虫,食客 

parcel 
[ˈpɑrsəl]n.包裹,邮包,部分 v.打包,捆扎,分

配 

parliament [ˈpɑrləmənt]n.国会,议会 

parliamentary 
[ˌpɑrləˈmɛntəri]adj.议会的；国会的；合乎

议会法规的；议会制定的；议会政体的 

part and parcel 必要的部分 

partial 
[ˈpɑrʃəl]a.部分的,不完全的;偏袒的,不公

平的,偏爱的 

participant 
[pɑrˈtɪsəpənt]n.参加者,参与者 a.有份的,

参与的 

participate 
[pɑrˈtɪsəˌpeɪt]v.(in)参与,参加;分享,分担;含

有,带有 

participate in 参加 

participation [pɑrˌtɪsəˈpeɪʃən]n.参加；参与；分享 

participatory [ˌpɑrˈtɪsəpəˌtɔri]adj. 供人分享的 

particle 
[ˈpɑrtəkəl]n.粒子,微粒;极小量;小品词,虚

词 

particular 
[pərˈtɪkjələr]a.特殊的,苛求的,个别的 n.详

情,细节,特色 

partly 
[ˈpɑrtli]ad.部分地,不完全地,在一定程度

上 

partner 
[ˈpɑrtnər]n.合作者,合伙人,合股人,伙伴,舞

伴,配偶 

party 
[ˈpɑrti]n.聚会,政党,当事人 v.举行(参加)

社交聚会 

passage 
[ˈpæsəʤ]n.通过 ,经过 ;通路 ,走廊 ;(一 )段

落,(一)节 

passenger [ˈpæsənʤər]n.乘客,旅客 

passer [ˈpæsər]n.过路人;使通过者 

passion [ˈpæʃən]n.热情,激情,爱好;激怒;强烈感情 

passive [ˈpæsɪv]a.被动的,消极的 

paste [peɪst]n.糊,浆糊 v.粘,贴 

pastime [ˈpæˌstaɪm]n.消遣,娱乐 

pasture [ˈpæsʧər]n.牧草地,牧场 

pat [pæt]v./n.轻拍,轻打,抚摸 

patch 
[pæʧ]n.补丁,斑点,碎片小块 v.补,修补,掩

饰 

patent 
[ˈpætənt]a.专利的,特许的 n.专利(权、品)v.

批准专利 

path [pæθ]n.小路,小径;路线,轨道 

pathetic [pəˈθɛtɪk]a.可怜的, 悲惨的 

pathological [ˌpæθəˈlɑʤɪkəl]adj. 病理学的；病态 

patience [ˈpeɪʃəns]n.耐心,忍耐 

patient [ˈpeɪʃənt]a.有耐心的,能忍耐的 n.病人,患
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者 

patriotic [ˌpeɪtriˈɑtɪk]a.爱国的 

patrol 
[pəˈtroʊl]v.巡逻，巡查 n.巡逻，巡查；巡

逻队 

patron 
[ˈpeɪtrən]n.赞助人；资助人；老顾客，老

主顾 

pattern 
[ˈpætərn]n.模式,式样;图案,图样 v.仿制,模

仿 

pause [pɔz]v./n.中止,暂停 

pave [peɪv]v.铺砌,铺(路) 

pavement [ˈpeɪvmənt]n.人行道 

paw [pɔ]n.爪 

pay attention to 注意 

payment [ˈpeɪmənt]n.支付,付款额 

pea [pi]n.豌豆 

peach [piʧ]n.桃,桃树 

peak 
[pik]n.山顶,最高点;峰,山峰 a.高峰的,最

高的 

peanut [ˈpinət]n.花生 

pear [pɛr]n.梨子,梨树 

Pearl Harbor 珍珠港 

peasant 
[ˈpɛzənt]n.(不用于英国或美国)小农;佃农;

农民 

pebble [ˈpɛbəl]n.卵石 

peculiar 
[pəˈkjuljər]a.古怪的,异常的;特殊的,特有

的 

peculiar to 特有的;特有的,独具的;为…所特有;特有 

peculiarity [pɪˌkjuliˈɛrəti]n. 特性 

pedal [ˈpɛdəl]n.踏板 v.踩踏板,骑自行车 

pedestrian 
[pəˈdɛstriən]n.步行者 a.徒步的,呆板的,通

俗的 

peel [pil]v.削皮,剥皮 n.果皮 

peep [pip]v.偷看,窥视 

peer 
[pɪr]n.同辈,同等地位的人;贵族 v.凝视,隐

约出现 

penalty [ˈpɛnəlti]n.处罚,刑罚,惩罚,罚金 

pendulum [ˈpɛnʤələm]n.摆,钟摆 

penetrate [ˈpɛnəˌtreɪt]v.穿过,渗入,看穿 

peninsula [pəˈnɪnsələ]n.半岛 

penny [ˈpɛni]n.便士,美分 

pension [ˈpɛnʃən]n.养老金,年金 

pepper [ˈpɛpər]n.胡椒粉,胡椒;辣椒 

perceive [pərˈsiv]v.察觉,感知;理解,领悟 

percent [pərˈsɛnt]n.(per cent)百分之...的 

percentage [pərˈsɛntəʤ]n.百分数,百分率,百分比 

perfection [pərˈfɛkʃən]n.尽善尽美,完美 

perform 
[pərˈfɔrm]v.履行,执行;表演,演出;完成(事

业) 

performance 
[pərˈfɔrməns]n.履行,执行;表演,演出;性能,

特性;成绩 

performative [pərˈfɔrmətɪv]adj. 表述行为的 

performer 
[pərˈfɔrmər]n. 演出者；表演者；表现……

的人 

perfume 
[ˈpɜrfjum]n.香味,芳香;香料 v.使发香,洒

香水于 

periodical [ˌpɪriˈɑdɪkəl]n.期刊,杂志 a.周期的,定期的 

perish [ˈpɛrɪʃ]v.丧生;凋谢;毁灭,消亡 

permanent [ˈpɜrmənənt]a.永久的,持久的 

permeate 
[ˈpɜrmiˌeɪt]v.弥漫，遍布，散布；渗入，

渗透 

permission [pərˈmɪʃən]n.允许,同意 

permit [ˈpɜrˌmɪt]v.许可,允许 n.许可证,执照 

perpetual [pərˈpɛʧuəl]a.永久的,永恒的,长期的 

perplex [pərˈplɛks]v.使困惑,使费解,使复杂化 

perplexed [pərˈplɛkst]adj. 困惑的；糊涂的 

perplexing [pərˈplɛksɪŋ]adj.复杂的；令人不解的 

persecute [ˈpɜrsəˌkjut]v.迫害 

persevere [pərsəˈvɪr]v.坚持,坚忍,不屈不挠 

persist [pərˈsɪst]v.(in)坚持,持续 

personal 
[ˈpɜrsɪnɪl]a.个人的,私人的;亲自的;身体的,

人身的 

personality [ˌpɜrsəˈnælɪti]n.人格,个性 

personnel 
[ˌpɜrsəˈnɛl]n.全体人员,全体职员;人事(部

门) 

perspective 
[pərˈspɛktɪv]n.透视画法 ,透视图 ;远景 ,前

途;观点,看法 

persuade [pərˈsweɪd]v.说服,劝说;(of)使相信 

persuasion [pərˈsweɪʒən]n.说服,说服力 

pessimistic [ˌpɛsəˈmɪstɪk]a.悲观(主义)的 

pest [pɛst]n.害虫 

petition 
[pəˈtɪʃən]n.请愿书,申请书 v.(向…)请愿,

正式请求 

petrol [ˈpɛtroʊl]n.汽油 

petroleum [pəˈtroʊliəm]n.石油 

petty 
[ˈpɛti]a.小(器、规模)的,不重要的,细微的,

卑鄙的 

pharmaceutical [ˌfɑrməˈsutɪkəl]adj. 制药的；药(物)的 

pharmacy 
[ˈfɑrməsi]n.药房,药剂学,制药业,配药业,一

批备用药品 

phase [feɪz]n.阶段,状态,时期;相,相位 

phenomenon 
[fəˈnɑməˌnɑn]n.现象,稀有现象,珍品,奇迹,

杰出人才 

philosopher [fəˈlɑsəfər]n.哲学家,哲人 

philosophical [ˌfɪləˈsɑfɪkəl]adj. 哲学 ( 上 ) 的；冷静的

philosophy 
[fəˈlɑsəfi]n.哲学,哲理,人生观,价值观,世界

观 

physical 
[ˈfɪzɪkəl]a.物质的;肉体的,身体的;自然科

学的,物理的 

physician [fəˈzɪʃən]n.内科医生 
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physicist [ˈfɪzɪsɪst]n.物理学家 

physics [ˈfɪzɪks]n.物理(学) 

physiological [ˌfɪziəˈlɑʤɪkəl]a.生理学的, 生理学上的 

pickup [ˈpɪˌkʌp]n.拾起,获得 

picture 
[ˈpɪkʧər]n.画,图片;影片;美景 v.画,描述,

想象 

pierce [pɪrs]v.剌穿,刺破 

pigeon [ˈpɪʤən]n.鸽 

pile [paɪl]n.堆,大量,大数目 v.(up)堆,叠,堆积 

pilgrim 
[ˈpɪlgrəm]n.(在国外)旅游者;朝圣者,最初

的移民 

pill [pɪl]n.药丸 

pillar [ˈpɪlər]n.柱,台柱,栋梁 

pillow [ˈpɪloʊ]n.枕头 

pin 
[pɪn]n.钉;大头针,别针,徽章 v.(up)钉住,别

住 

pinch [pɪnʧ]v.捏,掐,拧;收缩;紧急关头;匮乏;压力 

pine [paɪn]n.松树 

pink slip 解雇通知 

pint [paɪnt]n.品脱 

pioneer [ˌpaɪəˈnɪr]n.先驱,倡导者,开拓者 

pipe [paɪp]n.管子,导管;烟斗;笛 

pipeline 

[ˈpaɪˌplaɪn]n.输油管道，输气管道，输送管

线(通常指地下的) & vt.（通过管道）运输;

传递;为…安装管道 

pirate [ˈpaɪrət]n./v.海盗,盗版(者) 

pistol [ˈpɪstəl]n.手枪 

piston [ˈpɪstən]n.活塞 

pit [pɪt]n.坑,陷阱;煤矿,矿井 

pitch [pɪʧ]n.沥青;掷 v.用沥青覆盖;投掷,扔 

plagiarism 
 [ˈpleidʒjərizəm] n.抄袭,剽窃;剽窃的行为;

剽窃物 

plague 
[pleɪg]n.瘟疫,灾害,麻烦,苦恼 vt.折磨,使

苦恼 

plain 
[pleɪn]a.明白的;朴素的;坦率;平凡 n.平原,

旷野 

plane [pleɪn]n.飞机;平面,水平面 

planet [ˈplænət]n.行星 

plantation [ˌplænˈteɪʃən]n.种植园 

plaster [ˈplæstər]n.灰泥;熟石膏;膏药 

plateau [plæˈtoʊ]n.高原,平稳状态[时期] 

platform 
[ˈplætˌfɔrm]n.平台,台;站台,月台;政纲,党

纲 

plausible 
[ˈplɔzəbəl]a.似是而非的,似乎合理的,似乎

可信的 

play a role in v.起作用于 

plea 
[pli]n.(法律)抗辩；请求，恳求，托词，口

实 

plead [plid]v.恳求,请求;为…辩护;提出…为理由 

pledge [plɛʤ]n.誓约;保证 v.发誓;保证 

plentiful [ˈplɛntəfəl]a.富裕的,丰富的 

plight 
[plaɪt]n.情况,状态,困境,盟誓(婚姻) v.保

证,约定 

plot 
[plɑt]n.秘密计划;情节 v.标绘,绘制;密谋,

策划 

plough 
[plaʊ]n.(plow)犁,耕地,犁过的地 v.犁,费

力地前进 

plug [plʌg]n.塞子,插头 v.堵,塞,插上,插栓 

plumber [ˈplʌmər]n.(装修水管的)管子工 

plump 
[plʌmp]adj.丰腴的;微胖的;松软的;丰满的;

饱满的 & v.使变大;使更软;使更圆 

plunge 
[plʌnʤ]v.(into)(使)投入,(使)插进,陷入;猛

冲 

plural [ˈplʊrəl]a.复数的 n.复数 

pneumonia [nuˈmoʊnjə]n.肺炎 

pocket 
[ˈpɑkət]n.衣袋 a.袖珍的,小型的 v.把…装

入袋内 

poem [ˈpoʊəm]n.诗 

poet [ˈpoʊət]n.诗人 

poetry [ˈpoʊətri]n.诗歌,诗集 

point out 指点;指明;指出，说出（事实或错误） 

poison [ˈpɔɪzən]n.毒物,毒药 v.放毒,毒害,污染 

poisoning [ˈpɔɪzənɪŋ]n. 中毒；放毒；下毒 

poisonous 
[ˈpɔɪzənəs]a.有毒的,恶意的,恶毒的,道德

败坏的 

poke 
[poʊk]n.刺,戳,懒汉,袋子 v.戳,刺,伸出,刺

探,闲荡 

polar 
[ˈpoʊlər]a.两极的,极地的,南辕北辙的 n.

极线,极面 

pole [poʊl]n.柱,杆;地极,磁极,电极 

policewoman  [pəˈliːsˌwumən] n.(pl.policewomen)女警察 

policy [ˈpɑləsi]n.政策,方针 

polish 
[ˈpɑlɪʃ]v.磨光,擦亮;使优美,润饰 n.擦光

剂,上光蜡 

political [pəˈlɪtəkəl]a.政治的 

politician [ˌpɑləˈtɪʃən]n.政治家,政客 

politics [ˈpɑləˌtɪks]n.政治,政治学;政纲,政见 

poll 
[poʊl]n.民意测验;(pl.)政治选举 v.获得…

选票 

pond [pɑnd]n.池塘 

ponder [ˈpɑndər]v.沉思,考虑 

poor 
[pur]a.贫困的；可怜的；贫乏的；贫瘠的；

低劣的 

poorly 
[ˈpurli]adv.贫穷地；贫乏地；差劲地 & adj. 

身体不舒服的 

pope [poʊp]n.罗马教皇,主教,大腿上要害部位 

popular 
[ˈpɑpjələr]a.流行的,通俗的,大众的;广受欢

迎的 

porcelain [ˈpɔrsələn]n.瓷器 a.精制的,瓷器的 
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porch [pɔrʧ]n.门廊,入口处 

port [pɔrt]n.港口 

portable [ˈpɔrtəbəl]a.轻便的,手提(式)的,可移动的 

porter 
[ˈpɔrtər]n.守门人,门房,行李搬运工,服务

员 

portion [ˈpɔrʃən]n.一部分,一份 

portrait [ˈpɔrtrət]n.肖像,画像 

portray [pɔrˈtreɪ]v.描写，描述；画(人物、景象等)

pose 
[poʊz]n.姿势,姿态 v.造成,提出,摆姿势,佯

装 

position 
[pəˈzɪʃən]n.位置;职位;姿势,姿态;见解,立

场,形势 

positive 
[ˈpɑzətɪv]a.肯定的,积极的,绝对的,无疑的,

正的 

possess [pəˈzɛs]v.占有,拥有 

possession 
[pəˈzɛʃən]n.持有,拥有;所有权;所有物;(pl.)

财产,财富 

possibility [ˌpɑsəˈbɪləti]n.可能,可能性;可能的事,希望 

possible 
[ˈpɑsəbəl]a.可能的,做得到的;合理的;可允

许的 

possibly [ˈpɑsəbli]ad.可能地，也许；无论如何 

postage [ˈpoʊstəʤ]n.邮费,邮资 

posterity [pɑˈstɛrəti]n. 后代，后世；后裔 

postpone [poʊstˈpoʊn]v.推迟,延期 

posture 
[ˈpɑsʧər]n.姿势,姿态,心态,态度 v.作出某

种姿势 

pot [pɑt]n.罐,壶 

potential [pəˈtɛnʃəl]a.潜在的,可能的 n.潜能,潜力 

poultry [ˈpoʊltri]n.家禽 

pour [pɔr]v.灌注, 倾泻, 涌入, 流, 倾盆大雨 

pour into (使 ) 大量涌入 

poverty [ˈpɑvərti]n.贫穷,贫困 

powder [ˈpaʊdər]n.粉末,药粉;火药,炸药 

power 
[ˈpaʊər]n.力,精力;功率,电力;(数学)幂;权

力,势力 

practical [ˈpræktəkəl]a.实际的,实用的 

practical 
experience 

实践经验 

practicality 
[ˌpræktɪˈkæləti]n.可行性；实际性；实用性；

实际情况 

practically [ˈpræktəkli]ad.几乎,实际上,简直 

practice 
[ˈpræktəs]n.练习,实践,实际,业务,惯例,习

惯 

practise 
practisev.练习,实习,实践,实行,使...练习,

训练 

practitioner 
[prækˈtɪʃənər]n.实践者，从事者；(医生或

律师等)开业者 

praise 
[preɪz]v.赞扬,歌颂;表扬 n.称赞,赞美;赞美

的话 

pray [preɪ]v.请求,恳求;祈祷,祈求 

prayer [prɛr]n.祈祷,祷告,祷文 

preach 
[priʧ]v.宣讲(教义),布道;竭力鼓吹,宣传;说

教 

precaution [priˈkɔʃən]n.预防,谨慎,警惕 

precede [prɪˈsid]v.领先(于),在(…之前);优先,先于 

precedent [ˈprɛsɪdənt]n.先例 

precious [ˈprɛʃəs]a.珍贵的,贵重的 

precise [prɪˈsaɪs]a.精确的,准确的 

precisely 
[prɪˈsaɪsli]adv. 精确地，准确地；正好；

恰恰；确实地 ( 表示强调 ) 

precision [priˈsɪʒən]n.精确,精确度 

preclude [prɪˈklud]v.排除,阻止,妨碍 

preconception [prikənˈsɛpʃən]n. 先入之见；成见 

predecessor [ˈprɛdəˌsɛsər]n.前辈，前任 

predicament [prɪˈdɪkəmənt]n. 困境 

predict [prɪˈdɪkt]v.预言,预测,预告 

predominance [prɪˈdɑmənəns]n.优势；主导或支配地位 

predominant 
[prɪˈdɑmənənt]a.(over)占优势的;主要的,突

出的 

predominantly [prɪˈdɑmənəntli]adv.支配地；主要地 

preface [ˈprɛfəs]n.序言,引言,前言 v.作序,写前言 

prefer to 较喜欢;宁愿 

preferable [ˈprɛfərəbəl]a.(to)更可取的,更好的 

preference 
[ˈprɛfərəns]n.(for,to)偏爱,喜爱;优惠;优先

选择 

pregnant 
[ˈprɛgnənt]a.怀孕的,孕育的,充满的,意味

深长的 

prejudice 
[ˈprɛʤədɪs]n.偏见,成见;损害,侵害 v.使抱

偏见,损害 

prejudice against 对……抱有偏见 

preliminary [prɪˈlɪməˌnɛri]a.预备的,初步的 

premier [prɛˈmɪr]n.首相,总理 

premise 
[ˈprɛmɪs]n.前提,房屋连地基 v.提论,预述,

假定 

premium [ˈprimiəm]n.额外费用,奖金,奖赏,保险费 

preoccupation 
[priˌɑkjəˈpeɪʃən]n.全神贯注；入神；念念

不忘；专心的事物；关注的事物 

preparation [ˌprɛpəˈreɪʃən]n.准备,预备;制剂,制备品 

prepare [priˈpɛr]v.准备,预备 

preposition prepositionn.介词 

prescribe [prəˈskraɪb]v.指示,规定;处(方),开(药) 

prescription [prəˈskrɪpʃən]n.药方,处方 

presence [ˈprɛzəns]n.出席,到场,存在,在 

present 
[ˈprɛzənt]a.出席的,现在的 n.现在,礼物 v.

赠送,提出 

presently [ˈprɛzəntli]ad.一会儿,不久;现在,目前 

preserve [prəˈzɜrv]v.保护,维持;保存,保藏 

preside [prɪˈzaɪd]v.(at,over)主持 

president [ˈprɛzəˌdɛnt]n.总统,校长,会长,主席 

press v. 压，按；催促；敦促；进行；强调； 
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press for 迫切要求；敦促 

pressing [ˈprɛsɪŋ]adj. 紧迫的；迫切的 

prestige [prɛˈstiʒ]n.声望,威望,威信 

presumably [prəˈzuməbli]ad.推测起来,大概 

presume 
[prɪˈzum]v.假定,假设,认为,揣测,滥用,擅

自行动 

pretend 
[priˈtɛnd]v.假装,假托,借口,(在演戏中)装

扮 

pretext [ˈpriˌtɛkst]n.借口,托词 

prevail 
[prɪˈveɪl]v.(over,against)取胜,占优势;流行,

盛行 

prevalent [ˈprɛvələnt]a.流行的,普遍的 

prevent 
[prɪˈvɛnt]v.(from)预防,防止,阻止,制止,妨

碍 

prevent ... from 
doing 

阻止；制止；阻碍 

previous [ˈpriviəs]a.先前的,以前的 

previously [ˈpriviəsli]adv.以前；先前 

prey 
[preɪ]n.被掠食者,牺牲者,掠食 v.捕食,掠

夺,折磨 

prick [prɪk]n./v.刺伤,刺痛,刺孔 

pride 
[praɪd]n.自豪;自满；引以自豪的东西 v.

使自豪 

priest [prist]n.教士,神父 

primarily [praɪˈmɛrəli]adv. 首先；主要 

primary 
[ˈpraɪˌmɛri]a.最初的,初级的;首要的,主要

的,基本的 

prime 
[praɪm]a.首要的;最好的,第一流的 n.青春,

全盛期 

primitive 
[ˈprɪmətɪv]a.原始的,远古的,早期的;粗糙

的,简单的 

prince [prɪns]n.王子,亲王 

princess [ˈprɪnsɛs]n.公主,王妃 

principal 
[ˈprɪnsəpəl]a.最重要的,主要的 n.负责人,校

长;资本,本金 

principle [ˈprɪnsəpəl]n.原理,原则;主义,信念 

print 
[prɪnt]n.印刷,印刷品,字体 v.印刷,出版;洗

印 

printer [ˈprɪntər]n. 打印机；印刷工 

printing 
[ˈprɪntɪŋ]n.印刷;印刷术;(书籍的)一次印

刷;印刷字体 & v.在纸上印;打印;印刷;登

载;刊登;发表 

printout 
[ˈprɪnˌtaʊt]n. 打印输出；打印出的资料；

晒相 

prior [ˈpraɪər]a.优先的,在前的;(to)在…之前 

prior to 在前，居先 

priority [praɪˈɔrəti]n.先,前;优先,重点,优先权 

prison [ˈprɪzən]n.监狱 

prisoner [ˈprɪzənər]n.囚犯 

privacy 
[ˈpraɪvəsi]n.(不受干扰的)独处，自由，隐

私；私生活 

private [ˈpraɪvət]a.私人的,个人的,秘密的,私下的 

privilege 
[ˈprɪvləʤ]n.特权,优惠,特许 v.给予优惠,

给予特权 

privileged [ˈprɪvləʤd]adj.享有特权的；特殊的 

probability [ˌprɑbəˈbɪləti]n.可能性,或然性,概率 

probable 
[ˈprɑbəbəl]a.很可能的,大概的;有希望的,

可能的 

probe 
[proʊb]n.探针,探测器 v.(以探针等)探查,

穿刺,查究 

procedure [prəˈsiʤər]n.程序,手续,步骤 

proceed [prəˈsid]v.进行,继续下去;发生 

process 
[ˈprɑˌsɛs]n.过程,进程;工序,制作法;工艺 

v.加工,处理 

procession [prəˈsɛʃən]n.队伍,行列 

proclaim [proʊˈkleɪm]v.宣告,声明 

procreation [ˈproʊkriˈeɪʃən]n. 生育；生殖 

product [ˈprɑdəkt]n.产品,产物;乘积 

production 
[prəˈdʌkʃən]n.生产,产品,作品,(研究)成果,

总产量 

productive [prəˈdʌktɪv]a.生产(性)的,能产的,多产的 

productivity [ˌproʊdəkˈtɪvəti]n.生产率 

profession [prəˈfɛʃən]n.职业,专业,表白,宣布 

professional 
[prəˈfɛʃənəl]a.职业的,专门的 n.自由职业

者,专业人员 

professionalism [prəˈfɛʃənəˌlɪzəm]n. 职业水准或特性； 

professionalization professionalization 专业化 

professionalize 
[prəˈfɛʃənəˌlaɪz]v. 使……职业化；使……

专业化 

professor [prəˈfɛsər]n.教授 

proficiency [prəˈfɪʃənsi]n.(in)熟练,精通 

profile [ˈproʊˌfaɪl]n.侧面(像);轮廓,外形;人物简介 

profit 
[ˈprɑfət]n.利润 ,收益  v.(by,from)得利 ,获

益;有利于 

profitable [ˈprɑfətəbəl]a.有利可图的,有益的 

profound 
[proʊˈfaʊnd]a.深刻的,意义深远的;渊博的,

造诣深的 

profoundly [proʊˈfaʊndli]adv. 深深地；深刻地 

progressive [prəˈgrɛsɪv]a.进步的,先进的;前进的 

prohibit [proʊˈhɪbət]v.禁止,不准;阻止 

projector [prəˈʤɛktər]n.放映机,幻灯机,投影仪 

prolong [prəˈlɔŋ]v.拉长,延长,拖延 

prominent 
[ˈprɑmənənt]a.突起的,凸出的;突出的,杰出

的 

promise 
[ˈprɑməs]v.允许,答应;有…可能 n.承诺;希

望,出息 
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promising [ˈprɑməsɪŋ]a.有希望的,有前途的 

promote 
[prəˈmoʊt]v.促进,发扬;提升,提拔;增进,助

长 

prompt 
[prɑmpt]a.敏捷的,迅速的,即刻的 v.激起,

促进,推动 

prompting [ˈprɑmptɪŋ]n. 激 励；提示；剌激 

prone [proʊn]a.倾向于,俯伏的,倾斜的,陡的 

pronoun [ˈproʊnaʊn]n.代词 

pronounce [prəˈnaʊns]v.发…的音;宣布,宣判 

pronouncement [prəˈnaʊnsmənt]n. 声明；公告 

pronunciation [prəˌnʌnsiˈeɪʃən]n.发音,发音方法 

proof [pruf]n.证据,证明;校样,样张 

propaganda 
[ˌprɑpəˈgændə]n.宣传(机构)；[天主教]传道

总会 

propagate [ˈprɔpəgeit] v.繁殖;传播,宣传;增殖 

propel [prəˈpɛl]vt.推进，推动；激励，驱使 

property 
[ˈprɑpərti]n.财产,资产,地产,房地产,所有

物;性质,特性 

prophet [ˈprɑfət]n.预言家；先知；提倡者 

proportion [prəˈpɔrʃən]n.比例;部分;均衡,相称 

proposal [prəˈpoʊzəl]n.提议,建议;求婚 

propose [prəˈpoʊz]v.提议,建议;提名,推荐;求婚 

proposition [ˌprɑpəˈzɪʃən]n.主张,建议;陈述,命题 

prose [proʊz]n.散文 a.散文的 

prosecute 
[ˈprɑsəˌkjut]vt.实行，从事 v.起诉，告发 

vi.作检察官 

prospect [ˈprɑspɛkt]n.景色;前景,前途,展望 

prospective [prəˈspɛktɪv]a.预期的 

prosper 
[ˈprɑspər]v.成功,兴隆,昌盛,使成功,使昌

隆,繁荣 

prosperity [prɑˈspɛrəti]n.繁荣,兴旺 

prosperous 
[ˈprɑspərəs]a.繁荣的,兴旺的,茂盛的,顺利

的 

protect [prəˈtɛkt]v.(from)保护,保卫 

protein [ˈproʊˌtin]n.蛋白质 

protest [ˈproʊˌtɛst]v./n.主张,断言,抗议,反对 

protocol 
[ˈprəutəkɔl] n.草约;外交礼节;议定书;调查

书;条约草案 

prototype [ˈproʊtəˌtaɪp]n.原型；典型，范例 

prove 
[pruv]v.证明,证实;检验;考验;鉴定;结果

是,表明是 

proverb [ˈprɑvərb]n. 谚语；格言 

provide [prəˈvaɪd]v.供应,供给,准备,预防,规定 

provide ... with 提供；给予 

provide for 
赡养;供养;为…做准备;为…事先安排妥

当;（法律、条约）规定，允许 

provided [prəˈvaɪdəd]conj.倘若,只要,假如 

provider [prəˈvaɪdər]n. 提供者；供应者，供应商 

provision 
[prəˈvɪʒən]n.供应 ,(一批)供应品;预备;条

款;(pl.)给养 

provoke [prəˈvoʊk]v.挑动;激发;招惹 

proximate 
 [ˈprɔksimit] a.接近的;最近的;近似的;将临

的 

prudent [ˈprudənt]a.谨慎的,智慧的,稳健的,节俭的 

psychiatry [saɪˈkaɪətri]n.精神病学，精神病疗法 

psychological [ˌsaɪkəˈlɑʤɪkəl]adj. 心理 ( 学 ) 

psychology [saɪˈkɑləʤi]n.心理,心理学,心理状态 

pub [pʌb]n.(英国)小酒店；小旅馆 

public 
[ˈpʌblɪk]a.公共的,公用的;公开的,公然的

n.公众,民众 

publication 
[ˌpʌblɪˈkeɪʃən]n.出版物;出版,发行;公布,发

表 

publicity [pəˈblɪsəti]n.公开,宣传,广告,推销 

publicized [ˈpʌblɪˌsaɪzd]adj. 公开的 

publicly [ˈpʌblɪkli]adv. 公共地；公开地；公众地 

publish [ˈpʌblɪʃ]v.出版,刊印;公布,发布 

puff 
[pʌf]n.一阵,一股(气味等);喘息;吹嘘 v.喘

息,鼓吹 

pulse [pʌls]n.脉搏,脉冲 

pump [pʌmp]n.泵 v.用(泵)抽(水);打气,泵送 

punch [pʌnʧ]n.冲压机,冲床;穿孔机 v.冲压,穿孔 

punctual [ˈpʌŋkʧuəl]a.严守时刻的,准时的,正点的 

punish [ˈpʌnɪʃ]v.惩罚,处罚 

punishment [ˈpʌnɪʃmənt]n.刑罚；惩罚 

puppet [ˈpʌpət]n.木偶,傀儡 

purchase [ˈpɜrʧəs]v.买,购买 n.购买的物品 

pure 
[pjʊr]a.纯的,纯洁的;纯理论的,抽象的;完

全的 

purify [ˈpjʊrəˌfaɪ]v.使纯净,提纯 

purple [ˈpɜrpəl]a.紫的 n.紫色 

purpose [ˈpɜrpəs]n.目的,意图;用途,效果 

pursue [pərˈsu]v.追赶,追踪;继续,从事 

pursuit [pərˈsut]n.追赶,追求;职业,工作 

put forward 提出（计划、建议、名字）;推荐 

put trust in sb./sth. 信任……，信赖…… 

puzzle 
[ˈpʌzəl]n.难题,谜,迷惑 v.(使)迷惑,(使)为

难 

puzzled [ˈpʌzəld]adj. 困惑的；茫然的 

puzzlement [ˈpʌzəlmənt]n. 迷惑；困惑；谜；费解 

pyramid [ˈpɪrəmɪd]n.金字塔 

Q 公众号【空卡空卡空空卡】免费分享 

qualification 
[ˌkwɑləfəˈkeɪʃən]n.资格,合格;限定,条件;

合格证 

qualify 
[ˈkwɑləˌfaɪ]v.(使)具有资格,证明合格;限

制,限定;修饰 

qualitative [ˈkwɑləˌteɪtɪv]a.性质上的,定性的 

quality [ˈkwɑləti]n.质量,品质,特性 
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quantify [ˈkwɑntɪˌfaɪ]v.确定数量 

quantitative [ˈkwɑntɪˌteɪtɪv]a.数量的,定量的 

quantity [ˈkwɑntəti]n.量,数量;大量 

quarantine 
 [ˈkwɔrəntiːn] n.停船检疫期间;隔离;检疫

所 vt.使受检疫停船;隔离 

quart [kwɔrt]n.夸脱 

quarterly [ˈkwɔrtərli]a.每季的 ad.每季一次 n.季刊 

quartz [kwɔrts]n.石英 

queen [kwin]n.女王,皇后,王后 

queer [kwɪr]a.奇怪的,古怪的 

quench [kwɛnʧ]v.熄灭,扑灭,压制,抑制,止渴 

query 
[ˈkwiəri] n.疑问,质问;问号 vt.质疑;询问;

发出疑问 

quest [kwɛst]n.探寻，探求；寻求，追求 

question 
[ˈkwɛsʧən]n.问题;询问 v.询问;怀疑,对…

表示疑问 

questionable [ˈkwɛsʧənəbəl]adj. 可疑的 

questionnaire [ˌkwɛsʧəˈnɛr]n.调查表,问卷 

queue [kju]n.行列,长队 v.(up)排队,排队等待 

quilt [kwɪlt]n.被子 

quit [kwɪt]v.离开,退出;停止,放弃,辞职 

quiver [ˈkwɪvər]v./n.颤抖,抖动 

quiz [kwɪz]n.小型考试,测验,问答比赛 

quota 
[ˈkwoʊtə]n.(生产、进出口等的)配额，(移

民的)限额 

quotation [kwoʊˈteɪʃən]n. 引用；引证 

quote [kwoʊt]v.引用,援引 

R 公众号【空卡空卡空空卡】免费分享 

rabbit [ˈræbət]n.兔子 

racial [ˈreɪʃəl]a.种的,种族的 

rack [ræk]n.挂物架,搁物架 v.使痛苦,折磨 

racket [ˈrækɪt]n.球拍 

radar [ˈreɪˌdɑr]n.雷达 

radiant [ˈreɪdiənt]a.发光的,辐射的,容光焕发的 

radiate [ˈreɪdiət]v.放射,辐射;散布,传播 

radical 
[ˈrædəkəl]a.基本的 ,重要的;激进的 ,极端

的;根本的 

radically 
[ˈrædɪkli]adv.根本地；彻底地；完全地；

激进地；极端地 

radioactive [ˌreɪdioʊˈæktɪv]a.放射性,放射引起的 

radius 
[ˈreɪdiəs]n.半径,半径范围,有效航程,范围,

界限 

rag [ræg]n.抹布,破布,碎布 

rage [reɪʤ]n.愤怒 

raid [reɪd]n/v..袭击,搜查 

rail [reɪl]n.栏杆,围栏;(pl.)铁路;铁轨;横杆,栏杆 

railroad [ˈreɪlˌroʊd]n.(railway)铁路 v.由铁道运输 

rainbow [ˈreɪnˌboʊ]n.虹 

rake [reɪk]n.耙子,耙机 v.耙;搜索,探索 

rally [ˈræli]v.重整,恢复,振作 n.聚集,集会,拉力

赛 

random [ˈrændəm]a.随机的,随意的 n.随机,随意 

randomly 
[ˈrændəmli]adv. 随便地；随机地；未加计

划地 

range 
[reɪnʤ]n.范围,领域;排列,连续;(山)脉 v.排

列成行 

rank 
[ræŋk]n.军衔,社会阶层;排 v.分等级,把…

分类 

rap 
[ræp]n.叩击,轻拍,斥责 v.敲,拍,打,斥责,使

着迷 

rape [reɪp]n./vt.掠夺,蹂躏,强奸 

rapid [ˈræpəd]a.快,急速的 n.(pl.)急流,湍滩 

rare 
[rɛr]a.稀有的,难得的,珍奇的;稀薄的,稀疏

的 

rarely [ˈrɛrli]ad.很少,难得,非常地 

rash [ræʃ]a.轻率的,鲁莽的 n.皮疹 

rat [ræt]n.鼠 

rate 
[reɪt]n.速率;等级;价格,费用 v.估价;评级,

评价 

rather than 而不 

ratio [ˈreɪʃiˌoʊ]n.比,比率 

rational [ˈræʃənəl]a.理性的,合理的 

raw 
[rɑ]a.未煮过的,生的;未加工过的,未经训

练的 

ray [reɪ]n.光线,射线 

razor [ˈreɪzər]n.剃刀 

react 
[riˈækt]v.反应,起作用;(against)反对,起反

作用 

reader 
[ˈridər]n.读者；读本，读物；(英国的)大学

讲师 

readily [ˈrɛdəli]ad.容易地;乐意地,欣然地 

readmit [ˌriədˈmɪt]v. 重新接纳 

realise realisev.(realize)认识到,体会到;实现 

realistic [ˌriəˈlɪstɪk]a.现实(主义)的 

reality [ˌriˈæləˌti]n.现实,实际;真实 

really [ˈrɪli]ad.确实,实在,真正地,果然 

realm [rɛlm]n.王国,国土;领域 

reap [rip]v.收割,收获 

rear 
[rɪr]n.后面,背后,后方 v.饲养,抚养,栽培,

举起 

rearing [ˈrɪrɪŋ]n.培养，抚养 

reason 
[ˈrizən]n.原因,理性,理智 v.推理,说服,辩

论,讨论 

reasonable 
[ˈrizənəbəl]a.合理的,有道理的;通情达理

的;适度的 

reasonably [ˈrizənəbli]adv. 尚可地；合理地 

reasoned 
[ˈrizənd]adj.详尽论述的；理由充分的；合

于逻辑的 
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reassure [ˌriəˈʃʊr]v.使安心，使放心；使消除疑虑 

rebel [ˈrɛbəl]v.反抗,反叛,起义 n.叛逆者,起义者 

rebellion [rɪˈbɛljən]n.叛乱,反抗,起义 

rebound 
[riˈbaʊnd]n.弹回；反弹 & v. 产生反作用；

未能奏效 

recall [ˈriˌkɔl]v.回忆,回想;撤消,收回 

recast [riˈkæst]v. 重塑；修改 

recede 
[rɪˈsid]v.退回,后退;收回,撤回;跌落,缩减,

贬值 

receipt [rɪˈsit]n.收据,收条;收到,接到 

reception 
[rɪˈsɛpʃən]n.接待,招待会;接收,接受,接收

效果 

recipe [ˈrɛsəpi]n.烹饪法,食谱;诀窍,方法 

recipient 
[rəˈsɪpiənt]a.接受的 ,感受性强的  n.接受

者,感受者,容器 

reciprocal [rɪˈsɪprəkəl]a.相互的,往复的,互利的 

recite [rəˈsaɪt]v.背诵,朗诵 

reckless 
[ˈrɛkləs]a.不注意的,大意的,卤莽的,不顾后

果的 

reckon [ˈrɛkən]v.计算,总计,估计,猜想,依赖 

reclaim [riˈkleɪm]v.要求归还,收回;开垦 

recognition [ˌrɛkəgˈnɪʃən]n.认出,辨认;承认 

recognize 
[ˈrɛkəgˌnaɪz]v.(recognise)认出,承认,公认,

赏识,表扬 

recollect [ˌrɛkəˈlɛkt]v.回忆,想起,记起,忆起,记得 

recommend [ˌrɛkəˈmɛnd]v.推荐,介绍;劝告,建议 

recommendation 
[ˌrɛkəmənˈdeɪʃən]n. 推荐；推荐信；建议；

意见书 

reconcile 
[ˈrɛkənˌsaɪl]v. 使 和 好 , 调 解 , 使 调

和;(to,with)使一致 

reconsider [ˌrikənˈsɪdər]v.  重新考虑 

recorder [rɪˈkɔrdər]n.记录员;录音机 

recover 
[rɪˈkʌvər]v.收回;(from)恢复,痊愈;重新获

得 

recovery [rɪˈkʌvri]n.痊愈,复元;重获,恢复 

recreate [ˈrɛkriˌeɪt]v.  再创造；再建；重现 

recreation [ˌrɛkriˈeɪʃən]n.娱乐,消遣 

recruit 
[rəˈkrut]v.征募(新兵)，吸收；补充 n.新成

员，新兵 

rectangle [ˈrɛktæŋgəl]n.[数]矩形, 长方形 

rectify [ˈrɛktəˌfaɪ]v.纠正,整顿, [化]精馏 

recur [rɪˈkɜr]v.(尤指不好的事)一再发生；重现 

recycle [riˈsaɪkəl]v./n.再循环,重复利用 

reduce [rəˈdus]v.减少,缩小;简化,还原 

reduction [rəˈdʌkʃən]n.减小,减少,缩小 

redundant 
[rɪˈdʌndənt]a.多余的 ,过剩的 ;(食物)丰富

的;被解雇的 

reed [rid]n.芦苇,苇丛;芦笛,牧笛 

reel [ril]n.卷筒,线轴 v.卷,绕 

refer 
[rəˈfɜr]v.参考,查询;提到,引用,涉及;提交,

上呈 

refer to 查阅;提到 

reference 
[ˈrɛfərəns]n.提及,涉及;参考,参考书目;证

明书（人） 

refine [rəˈfaɪn]v.精炼,精制,提纯;使文雅,使高尚 

reflect [rəˈflɛkt]v.反射,反映,表现,反省,沉思 

reflect on 考虑;回想 

reflection 
[rəˈflɛkʃən]n.(reflexion)映像,倒影;反省,沉

思 

reform [riˈfɔrm]v./n.改革,改造,改良 

reformatory 
[rɪˈfɔrməˌtɔri]adj. 起改革作用的；感化的 

& n. ( 少年犯 ) 管教所 

refrain from doing 
sth. 

抑制 /克制不做某事 

refresh [rɪˈfrɛʃ]v.(使)精神振作,(使)精力恢复 

refreshing 
[rɪˈfrɛʃɪŋ]adj. 耳目一新的，新颖的；使人

精神焕发的；使恢复精神的 

refreshment 
[rəˈfrɛʃmənt]n.(pl.)点心,饮料;精力恢复,爽

快 

refuge [ˈrɛfjuʤ]n.避难处,藏身处 

refugee [ˈrɛfjuʤi]n.(政治上的)避难者，难民 

refund 
[ˈriˌfʌnd]n.归还,偿还额,退款 v.退还,偿还,

偿付 

refusal [rəˈfjuzəl]n.拒绝,回绝 

refuse [rɪˈfjuz]v.拒绝,谢绝 n.废物,垃圾 

refute [rɪˈfjut]v.反驳,驳斥 

regard 
[rəˈgɑrd]v.(as)把…看作为;考虑 n.(pl.)敬

重,问候 

regardless 
[rəˈgɑrdləs]a./ad.不管…的,不顾…的,不注

意的 

regardless of prep.不管;不顾;不理会 

regime [rəʒˈim]n.政体,制度 

region [ˈriʤən]n.地区,地带,行政区,(科学等)领域 

register 
[ˈrɛʤɪstər]n./v.登记 ,注册  v.(仪表等 )指

示,(邮件)挂号 

regret [rəˈgrɛt]v./n.遗憾,懊悔,抱歉 

regrettable 
[rɪˈgrɛtəbəl]adj. 令人遗憾的；抱歉的；可

惜的 

regular 
[ˈrɛgjələr]a.有规律的;整齐的,匀称的,正规

的,正式的 

regulate [ˈrɛgjəˌleɪt]v.管制,控制;调节,校准;调整 

regulation [ˌrɛgjəˈleɪʃən]n.规则,规章;调节,校准;调整 

rehearsal [rɪˈhɜrsəl]n.排练,排演,演习,预演,试演 

reign 
[reɪn]n./v.统治,支配,盛行 n.统治时期 v.

占优势 

rein [reɪn]n.缰绳,统治,支配 v.驾驭,控制,统治 

reinforce [ˌriɪnˈfɔrs]v.增援,加强 

reject [ˈriʤɛkt]v.拒绝,抵制,丢弃,排斥,退掉 n.落
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选者 

rejection [rɪˈʤɛkʃən]n. 拒绝 

rejoice [rɪˈʤɔɪs]v.(使)欣喜,(使)高兴 

relate [rɪˈleɪt]v.叙述,讲述;使互相关联 

relate to 有关，涉及 

relation [riˈleɪʃən]n.关系,联系;亲属,亲戚 

relativity [ˌrɛləˈtɪvəti]n.相关(性);相对论 

relay [riˈleɪ]v.中继,转播,接力 n.接替人员,替班 

release 
[riˈlis]v.释放,解放;发表,发行 n.释放,豁

免,放松 

relevant 
[ˈrɛləvənt]a.有关的,中肯的,相应的,实质性

的 

reliable [rɪˈlaɪəbəl]a.可靠的,可信赖的,确实的 

reliance [rɪˈlaɪəns]n.信任,信心,依靠,依靠的人或物 

reliance on 依赖;依靠 

reliant [rɪˈlaɪənt]adj.依靠的；信赖的 

relief [rɪˈlif]n.(痛苦等)减轻,解除;援救,救济 

relieve [rɪˈliv]v.减轻,解除,援救,救济,换班 

religion [rɪˈlɪʤən]n.宗教,信仰 

religious [rɪˈlɪʤəs]a.宗教的,信教的,虔诚的 

relish 
[ˈrɛlɪʃ]n.美味,味道,调味品,食欲,乐趣 v.喜

欢,品味 

reluctant [rɪˈlʌktənt]a.不愿的,勉强的 

reluctant to 
不愿意;不甘心情愿做;不愿;勉强的;不情

愿的 

reluctantly [rɪˈlʌktəntli]adj.不情愿地；勉强地 

rely [rɪˈlaɪ]v.(on)依赖,依靠;信赖,信任 

remain 
[rɪˈmeɪn]v.剩下,余留;留待,尚须;仍然是,依

旧是 

remainder [rɪˈmeɪndər]n.剩余物,剩下的;余数,余项 

remaining [rɪˈmeɪnɪŋ]adj. 剩下的；剩余的 

remains [rɪˈmeɪnz]n.(pl.)剩余,残余,遗迹 

remark 
[rɪˈmɑ rk]n.(about,on)评语 ,意见  v.(on)评

论;注意到 

remarkable 
[rɪˈmɑrkəbəl]a.值得注意的 ;显著的 ,异常

的,非凡的 

remedy 
[ˈrɛmədi]n.药品;治疗措施 v.治疗,医治;纠

正,补救 

remind [riˈmaɪnd]v.(of)提醒,使想起 

remind sb. of ... 提醒 ( 某人 )；使( 某人 ) 想起 

reminder [riˈmaɪndər]n.暗示；提醒的人/物；催单 

remnant 
[ˈrɛmnənt]n.剩余(物),零料,遗迹[风] a.剩余

的,残留的 

remold [riˈmoʊld]v. 改铸；改造 

remote 
[rɪˈmoʊt]a.远的,遥远的,疏远的,偏僻的,细

微的 

removal [rɪˈmuvəl]n.移动,迁居;除去 

renaissance 
[ˌrɛnəˈsɑns]n.[the R-]文艺复兴(时期)；新

生，复兴 

render [ˈrɛndər]v.使得；致使 

renew [rɪˈnu]v.(使)更新,恢复,重新开始,继续 

renounce [rɪˈnaʊns]v. 放弃；抛弃 

renovate [ˈrɛnəˌveɪt]v.更新,修复 

rent [rɛnt]v.租,租赁 n.租金 

repay [riˈpeɪ]v.偿还,报答 

repeatedly [rɪˈpitɪdli]ad.重复地,再三地 

repel [rɪˈpɛl]v.击退,抵制,使厌恶,使不愉快 

repent of 后悔 

repertoire 
[ˈrɛpərˌtwɑr]n.节目,全部剧目,保留剧目,全

部技能 

repetition [ˌrɛpəˈtɪʃən]n.重复,反复 

replace [ˌriˈpleɪs]vt.取代,替换,代替,把...放回原处 

replacement [rɪˈpleɪsmənt]n.取代,替换,替换物,代替物 

represent 
[ˌrɛprəˈzɛnt]v.描述,表示;代表,代理;阐明,

说明 

representative 
[ˌrɛprəˈzɛntətɪv]n.代表,代理人 a.(of)典型

的,有代表性的 

repression [riˈprɛʃən]n.压抑，压制，镇压 

reproach [riˈproʊʧ]v./n.责备,指责 

reproduce [ˌriprəˈdus]v.生殖;翻版;繁殖;复制,仿造 

reptile [ˈrɛptaɪl]n.爬行动物 

republic [riˈpʌblək]n.共和国,共和政体 

republican [rɪˈpʌblɪkən]a.共和的 

reputation [ˌrɛpjəˈteɪʃən]n.名誉,名声,声望 

request [rɪˈkwɛst]v./n.请求,要求 

require [ˌriˈkwaɪər]v.需要;(of)要求,命令 

requirement 
[rɪˈkwaɪrmənt]n.(for)需要 ,需要的东西 ,要

求 

rescue [ˈrɛskju]v./n.营救,援救 

research [riˈsɜrʧ]v./n.(into,on)研究,调查 

resemblance [rɪˈzɛmbləns]n.相似,相似性[点,物] 

resemble [rɪˈzɛmbəl]v.像,类似 

resent [rɪˈzɛnt]v.对…表示忿恨,怨恨 

resentment [rɪˈzɛntmənt]n. 愤慨；怨恨 

reservation [ˌrɛzərˈveɪʃən]n.保留,保留意见;预定,预订 

reserve 
[rɪˈzɜrv]n.储备(物),储备金;缄默 v.保留,储

备;预定 

reservoir [ˈrɛzəˌvwɑr]n.水库,蓄水池 

reside [rɪˈzaɪd]v.  定居于；属于 

residence [ˈrɛzɪdəns]n.住处,住宅 

resident [ˈrɛzɪdənt]n.居民,常住者 a.居住的 

resign [rɪˈzaɪn]v.辞去,辞职,使听从(于),使顺从 

resilient 
[riˈziliənt] a.有弹性的;愉快的;恢复精神

的;活泼的 

resist [rɪˈzɪst]v.抵抗,反抗;抗,忍得住,抵制 

resistance 
[rɪˈzɪstəns]n.(to)抵抗,反抗;抵抗力,阻力;电

阻 

resistant [rɪˈzɪstənt]a.(to)抵抗的,有抵抗力的 

resolute [ˈrɛzəˌlut]a.坚决的,果断的 
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resolution [ˌrɛzəˈluʃən]n.坚决,决心;决定,决议 

resolve 
[riˈzɑlv]v.决心;(使)分解,溶解;决议 n.解

决;决心 

resort 
[rɪˈzɔrt]v.凭借,求助,诉诸 n.度假胜地,常去

之处,手段 

resource 
[ˈrisɔrs]n.(pl.)资源,财力;办法,智谋;应变之

才 

respect 
[rɪˈspɛkt]n./v.尊敬,尊重 n.敬意,问候,关系,

方面 

respectable 
[rɪˈspɛktəbəl]adj. 值得尊敬的；客观的；

人格高尚的；相当的大 

respected 
[rɪˈspɛktɪd]adj. 受尊敬的；受重视的；被

认可的 

respective [rɪˈspɛktɪv]a.各自的,各个的 

respectively [rɪˈspɛktɪvli]adv. 分别地；各自地，独自地

respond [rɪˈspɑnd]v.回答,响应,作出反应 

responsibility [riˌspɑnsəˈbɪləti]n.责任,责任心;职责,任务 

responsible 
[riˈspɑnsəbəl]a.(for,to)应负责的;可靠的;责

任重大的 

rest on 被支持在…上;(目光等)停留在…上 

restless 
[ˈrɛstləs]a.得不到休息的;不平静的;坐立不

安的 

restoration [ˌrɛstəˈreɪʃən]n.恢复；复位；归还 

restore 
[rɪˈstɔr]v.恢复,使回复;归还,交还;修复,重

建 

restrain sb. From 
doing sth. 

限制某人做某事 

restraint [rɪˈstreɪnt]n.抑制,制止 

restrict [riˈstrɪkt]v.限制,约束 

restriction [riˈstrɪkʃən]n. 限制； 

restructuring [riˈstrʌkʧərɪŋ]v.改组；重新组织；调整 

result from v.由于 

result in 导致 

resultant [riˈzʌltənt]a.作为结果而发生的;合成的 

resume 
[rɪˈzum]n.个人简历 v.再继续,重新开始;

再用;恢复 

retail [ˈriˌteɪl]n.零售 

retailer [ˈriˌteɪlər]n. 零售商 

retain [rɪˈteɪn]v.保持,保留 

retention [riˈtɛnʃən]n.保留,保持,保持力,记忆力 

retire [rɪˈtaɪr]v.退休,引退;退却,撤退;就寝 

retort [ˈriˌtɔrt]n./v.报复,反击,反驳 

retreat [riˈtrit]v.撤退,退却 

retreat from 从……撤退；逃避…… 

retrieve 
[rɪˈtriv]vt.重新得到，取回；挽回，补救；

检索 

retrospect 
[ˈrɛtrəˌspɛkt]v./n. 回 顾 ， 回 想 ， 追 溯

[反]foresee 

return [rɪˈtɜrn]v./n.返回,回来;归还,送还;回答 

returning [rɪˈtɜrnɪŋ]adj.回头的 

reveal [rɪˈvil]v.展现,显示,揭示,揭露,告诉,泄露 

revelation 
[ˌrɛvəˈleɪʃən]n.揭示,揭露,显示,启示,新发

现,被揭露的事 

revenge [riˈvɛnʤ]n.报复,复仇 v.替…报仇 

revenue [ˈrɛvəˌnu]n.财政收入,税收 

reverse 
[rɪˈvɜrs]n.相反;背面 a.相反的 v.颠倒,倒

转 

review [ˌriˈvju]v.回顾,复习 n.回顾,复习;评论 

reviewer 
[riˈvjuər]n.评论家;评论撰写者;检查者;审

查者 

revise [rɪˈvaɪz]v.修订,校订;修正,修改 

revive [rɪˈvaɪv]v.恢复;(使)复苏 

revolt [rɪˈvoʊlt]v./n.反抗,起义 

revolution [ˌrɛvəˈluʃən]n.革命;旋转,转数 

revolutionary [ˌrɛvəˈluʃəˌnɛri]a.革命的,革新的 n.革命者 

revolve [riˈvɑlv]v.(使)旋转;考虑;【天】公转,循环 

reward [rɪˈwɔrd]n.(for)报酬,赏金 v.(for)酬劳;酬谢

rhetoric 
[ˈretərik] n.修辞学(书籍);修辞法;华丽的

文体;花言巧语;夸张 

rhythm [ˈrɪðəm]n.节奏,韵律 

rib [rɪb]n.肋骨,肋状物 

ribbon [ˈrɪbən]n.缎带,丝带,带,带状物 

rid [rɪd]v.(of)使摆脱,使去掉 

riddle [ˈrɪdəl]n.谜,谜语 

ridge [rɪʤ]n.岭,山脉;屋脊;鼻梁 

ridiculous [rɪˈdɪkjələs]a.荒谬的,可笑的 

rifle [ˈraɪfəl]n.步枪 

rigid [ˈrɪʤəd]a.刚性的;刻板的;严厉的 

rigorous 
[ˈrɪgərəs]a.严格的,严厉的,严酷的,严密的,

严谨的 

rim [rɪm]n.(圆物的)边,边缘;(眼镜)框 

riot 
[ˈraɪət]n.暴(骚)乱,蔓延,彩色缤纷 v.骚乱,

暴动 

rip [rɪp]v.撕,剥,劈,锯,裂开,撕裂 n.裂口,裂缝 

ripe [raɪp]a.熟的,成熟的;(for)时机成熟的 

rise 
[raɪz]v.升起;起立;上涨;起义 n.上涨,增高;

起源 

risk [rɪsk]v.冒…的危险 n.冒险;风险 

ritual 
[ˈrɪʧuəl]a.宗教仪式的,典礼的 n.(宗教)仪

式,典礼 

rival 
[ˈraɪvəl]n.竞争者,对手 v.竞争,对抗 a.竞

争的 

roar [rɔr]n./v.吼叫,怒号;轰鸣,咆哮 

roast [roʊst]v.烤,炙,烘 

rob [rɑb]v.(of)抢劫,盗取;非法剥夺 

robe [roʊb]n.长袍,上衣 

robust 
[roʊˈbʌst]a.强健的,雄壮的,精力充沛的,坚

固的,浓的 
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rocket [ˈrɑkət]n.火箭 

rod [rɑd]n.杆,棒 

role [roʊl]n.角色,作用,任务,职责 

romance [roʊˈmæns]n.传奇,爱情故事 

romantic 
[roʊˈmæntɪk]a.浪漫的,传奇式的;不切实际

的,好幻想的 

roof [ruf]n.屋顶,顶 

root 
[rut]n.根,根部;根本,根源 v.(使)生根,(使)

扎根 

rope [roʊp]n.绳,索 

rot [rɑt]v.(使)腐烂,(使)腐败,腐朽 

rotary [ˈroʊtəri]a.旋转的 

rotate [ˈroʊˌteɪt]v.(使)旋转 

rotten [ˈrɑtən]a.腐烂的,腐朽的 

rough 
[rʌf]a.粗糙的;粗略的,大致的;粗野的,粗暴

的 

roundabout 
[ˈraʊndəˌbaʊt]a.迂回的,转弯抹角的 n.环

状交叉路口 

rouse [raʊs]vt./vi.唤醒，唤起；激励；激起 

route [rut]n.路线,路程 

routine [ruˈtin]n.例行公事,常规 a.常规的,例行的 

routinely [ruˈtinli]adv. 例行地；通常地 

row 
[roʊ]n.(一)排，(一)行；吵嚷 v.划(船等)，

荡桨 

royal [ˈrɔɪəl]a.王室的,皇家的;第一流的,高贵的 

royalty [ˈrɔɪəlti]n.皇家,皇族 

rub [rʌb]v.擦,摩擦 

rubber [ˈrʌbər]n.橡皮,橡胶;橡胶制品,胶鞋 

ruby [ˈrubi]n.红宝石 

rug [rʌg]n.(小)地毯;围毯 

ruin 
[ˈruən]v.毁灭;(使)破产 n.毁灭,崩溃;(pl.)

废墟 

rule out 
排除;确定…不可能（或不合适）;阻止…

发生;使成为不可能 

rumor [ˈrumər]n.(rumour)传闻,谣言 

run against 碰及，碰撞，同…竞选 

rural [ˈrʊrəl]a.乡下的,田园的,乡村风味的 

rush 
[rʌʃ]v.(使)冲;奔 n.冲,急速行进 a.(交通)繁

忙的 

rush through 快速通过；仓促完成 

rust [rʌst]n.铁锈 v.(使)生锈 

rustle 

[ˈrʌsəl]v.(使)发出轻轻的摩擦声，发出沙

沙声;偷窃(牲口) & n.轻轻的摩擦声;沙沙

声 

rut 
[rʌt]n.车辙;刻板乏味的生活;(雄鹿等雄性

动物的)发情期 & vi.犁处于发情发动期 

ruthless [ˈruθləs]a.残酷的,无情的 

S 公众号【空卡空卡空空卡】免费分享 

sack [sæk]n.袋,包,麻袋 v.解雇 

sacred [ˈseɪkrəd]a.神圣的;宗教的;庄严的 

sacrifice 
[ˈsækrəˌfaɪs]n.牺牲,牺牲品;祭品 v.(for,to)

牺牲,献出 

saddle [ˈsædəl]n.鞍,马鞍,鞍状物 

safeguard 
[ˈseɪfˌgɑrd]v.维护,保护,捍卫 n.安全装置,

安全措施 

safety [ˈseɪfti]n.安全,保险;安全设备,保险装置 

sail [seɪl]n.帆,航行 v.航行 

sailor [ˈseɪlər]n.水手,海员 

saint 
[seɪnt]n.圣人,基督教徒;(S-或 St.用于人,地

名前)圣 

sake [seɪk]n.缘故,理由 

salary [ˈsæləri]n.薪金,薪水 

salesman [ˈseɪlzmən]n.售货员,推销员 

salute [səˈlut]v./n.敬礼,鸣礼炮;迎接,欢迎 

salvation 
[sælˈveɪʃən]n.拯救,救助;救济(者,品),救助

工具;救世主 

sample 
[ˈsæmpəl]n.样品,实例,标本,抽样检查 v.取

样,采样 

sanction 
[ˈsæŋkʃən]n./v.批准,同意,支持,认可 n.处

罚,制裁 

sane 
[seɪn]a.心智健全的,神志清醒的,明智的,稳

健的 

sarcastic [sɑrˈkæstɪk]a.讽刺的 

satellite [ˈsætəˌlaɪt]n.卫星,人造卫星;附属物 

satire [ˈsæˌtaɪər]n.讽刺,讽刺文学,讽刺作品 

satisfaction [ˌsætəˈsfækʃən]n.满足,满意;乐事,愉快 

satisfactory 
[ˌsætəˈsfæktri]a.令人满意的,圆满的,良好

的,符合要求的 

satisfied [ˈsætəˌsfaɪd]adj. 感到满意的 

satisfy [ˈsætəˌsfaɪ]v.满意,使满意,使相信,说服 

saturate 
[ˈsæʧəˌreɪt]vt.使湿透，浸透；使充满，使

饱和 

sauce [sɔs]n.酱汁,调味汁 

saucer [ˈsɔsər]n.茶托,碟子 

sausage [ˈsɔsəʤ]n.香肠,腊肠 

savage 
[ˈsævəʤ]a.野蛮的;凶恶的,残暴的 n.野人,

未开化的人 

save [seɪv]v.救,拯救;储蓄,贮存;节省 

saw [sɔ]n.锯子,锯床 v.锯,锯开 

scale 
[skeɪl]n.刻度;天平,磅秤;比例尺;规模;音

阶;鱼鳞 

scan [skæn]v.细看,审视;浏览;扫描 n.扫描 

scandal 
[ˈskændəl]n.丑闻,诽谤,耻辱,流言蜚语,反

感,公愤 

scapegoat [ˈskeɪpˌgoʊt]n. 替罪羊；代人受罪的人 

scar [skɑr]n.疤,疤痕;创伤 v.使留下伤痕,创伤 

scarce [skɛrs]a.缺乏的,不足的;稀少的,罕见的 

scarcely [ˈskɛrsli]ad.几乎不,简直没有,勉强 

scare [skɛr]n.惊恐,恐慌 v.惊吓,受惊 
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scary [ˈskɛri]adj. 使人惊慌的 

scatter [ˈskætər]v.散开,驱散;散布,散播 

scattered 
[ˈskætərd]adj. 散乱的；散布的；遍布的，

到处都是的 

scenery [ˈsinəri]n.风景,舞台布景 

scent 
[sɛnt]n.气味,香味,香水,线索,嗅觉 v.嗅,发

觉 

schedule [ˈskɛʤʊl]n.时间表,进度表 v.安排,预定 

scheme 
[skim]n.计划,方案;阴谋;配置 v.计划,策

划;阴谋 

scholar [ˈskɑlər]n.学者 

scholarship [ˈskɑlərˌʃɪp]n.奖学金;学问,学识 

school 
[skul]n.学校，(大学里的)学院；上学，学

业；学派 

scissors [ˈsɪzərz]n.剪子 

scold [skoʊld]v.责骂,训斥 

scope [skoʊp]n.(活动)范围;机会,余地 

score 
[skɔr]n.得分,分数;二十 v.得(分),记(…的)

分数 

scorn [skɔrn]v./n.轻蔑,藐视 

scout [skaʊt]n.侦察员,侦察机(舰) v.搜索,侦察 

scramble 
[ˈskræmbəl]vi.(快速地)爬，攀登；互相争

夺，争先 

scrap 
n.碎片，小块(纸、织物等);丝毫;一丁点;

残羹剩饭 & v.废弃;取消;抛弃;报废;打架 

scrape 
[skreɪp]v.刮(掉),擦过,勉强通过 n.刮,擦痕,

刮擦声 

scrape through 
勉强通过（考试）;（在竞争、选举中）勉

强获胜 

scratch [skræʧ]v.抓,搔,扒 n.抓,搔,抓痕;起跑线 

scream [skrim]v./n.尖声叫,喊叫着说出,(风)呼啸 

screw [skru]n.螺旋,螺丝(钉) v.拧,拧紧 

script 
[skrɪpt]n.剧本(原稿)；手稿，原稿；笔迹，

手迹 

scrupulous [ˈskrupjələs]adj. 严谨的 

scrutiny 
[ˈskrutəni]n.周密的调查；仔细看；监视；

选票复查 

sculpture 
[ˈskʌlpʧər]n.雕刻(术)，雕塑(术)；雕刻作

品 

seal [sil]n.封铅,封条;印,图章;海豹 v.封,密封 

seam [sim]n.缝,接缝 

search for 搜索，搜寻;访求;追索 

seaside [ˈsiˌsaɪd]n.海滨,海边 

secondary 
[ˈsɛkənˌdɛri]a.次要的,二级的;中级的,第二

的 

secretary [ˈsɛkrəˌtɛri]n.秘书,书记;部长,大臣 

section 
[ˈsɛkʃən]n.章节,部分;地区,部门,科;截面,

剖面 

sector 
[ˈsɛktər]n.部门，部分；防御地段，防区；

扇形 

secure 
[sɪˈkjʊr]a.(from,against)安全的,放心的 v.

得到;防护 

security 
[sɪˈkjʊrəti]n. 安全 ( 感 ), 防御 ( 物 ), 保证

(人),(pl.)证券 

seed [sid]n.种子 v.播种;结实,结籽 

seek [sik]v.(after,for)寻找,探索;试图,企图 

seek to 试图;设法;力图 

seem to 看来；好像，似乎 

seemingly [ˈsimɪŋli]ad.外观上，表面上 

segment [ˈsɛgmənt]n.段,片,节,部分 

segregate [ˈsɛgrəˌgeɪt]vt.使···分开，隔离（病患等）

seize [siz]v.抓住,逮住;夺取,占领;没收,查封 

select [səˈlɛkt]v.选择,挑选 a.精选的,选择的 

selection [səˈlɛkʃən]n.选择,挑选;选集,精选物 

self-contented [sɛlf]-[kənˈtɛntəd]adj.自满的；沾沾自喜的 

self-contradictory [sɛlf]-[ˌkɑntrəˈdɪktəri]adj. 自相矛盾的 

self-governing [ˈsɛlfˈgʌvərnɪŋ]adj.自我管理的 

selfish [ˈsɛlfɪʃ]adj.自私的，利己的 

semester [səˈmɛstər]n.学期 

semiconductor [ˌsɛmikənˈdʌktər]n.半导体 

seminar [ˈsɛməˌnɑr]n.(大学的)研究班,研讨会 

senate [ˈsɛnət]n.参议院,上院 

senator [ˈsɛnətər]n.参议员 

sensation 
[sɛnˈseɪʃən]n.感觉,知觉;激动,轰动,轰动一

时的事情 

sensational 
[sɛnˈseɪʃənəl]adj. 轰动的；耸人听闻的；

非常好的；使人感动的；惊人的 

sense 
[sɛns]n.感官;感觉;判断力;意义 v.觉得,意

识到 

sensitive 
[ˈsɛnsətɪv]a.(to)敏感的 ,易受伤害的;灵敏

的 

sentiment [ˈsɛntəmənt]n.感情，柔情；看法；感觉 

separate [ˈsɛprət]a.(from)分离的,分开的 

sequence [ˈsikwəns]n.先后,次序;连续,数列 

serial 
[ˈsɪˌriəl]n.连载小说，连续剧；连载刊物 a.

连续的 

series [ˈsɪriz]n.一系列,连续;丛书 

service 
[ˈsɜrvəs]n.服务;公共设施;维修保养;行政

部门 v.维修 

session [ˈsɛʃən]n.(一届)会议,一段时间 

set 
[sɛt]n.一套,一副,装置,接受机 v.提出,调整,

日落 

set forth 启程；出发 

setback [ˈsɛtˌbæk]n.挫折；失效；复发；倒退 

settle [ˈsɛtəl]v.安定,安顿;停息;定居;解决,调停 

settlement 
[ˈsɛtəlmənt]n.解决,决定,调停;居留区,住宅

区 

severe [səˈvɪr]a.严厉的;剧烈的,严重的,严峻的,艰
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难的 

sew [soʊ]v.缝,缝纫 

shabby [ˈʃæbi]a.简陋的,破旧的,卑鄙的,不公平的 

shade [ʃeɪd]n.荫,阴影;遮光物,罩 v.遮蔽,遮光 

shadow [ˈʃæˌdoʊ]n.阴影,影子,荫;暗处,阴暗 

shady [ˈʃeɪdi]a.成荫的,多荫的;可疑的,靠不住的 

shaft [ʃæft]n.轴;杆状物 

shallow [ˈʃæloʊ]a.浅的,浅薄的 n.浅滩,浅处 

sham [ʃæm]n./a.假冒(的)，虚伪(的) 

shame 
[ʃeɪm]n.羞耻,耻辱;可耻的人(或事物) v.使

羞愧 

shampoo 
[ʃæmˈpu]n.洗发膏,香波;洗发,洗头 v.洗发,

洗头 

share 
[ʃɛr]v.(with)分配,共用;分担 n.一份,份额;

股份 

shareholder [ˈʃɛrˌhoʊldər]n. 股东 

shareholding [ˈʃɛrˌhoʊldɪŋ]n. 股权 

shark [ʃɑrk]n.鲨鱼 

sharp 
[ʃɑrp]a.锋利的;轮廓分明的;急转的 ad.(指

时刻)正 

shatter 
[ˈʃætər]n.碎片；粉碎 v.粉碎；使疲惫；

使震骇 

shave [ʃeɪv]v.剃,刮,刨,削 n.刮脸 

shear [ʃɪr]v.剪,修剪 

shed 
[ʃɛd]v.流出;发散,散发,脱落,脱去 n.棚,小

屋 

sheer 
[ʃɪr]a.纯粹的,十足的,全然的;陡峭的,险峻

的 

sheet [ʃit]n.被单;(一)张,(一)片,薄片;大片 

shelter 
[ˈʃɛltər]n.掩蔽处;掩蔽,保护 v.掩蔽,躲避,

庇护 

shepherd [ˈʃɛpərd]n.牧民,牧羊人 

shield 
[ʃild]n.防护物,护罩;盾,盾状物 v.保护,防

护 

shift 
[ʃɪft]v.替换,转移 n.转换,转变;(轮)班,(换)

班 

shilling [ˈʃɪlɪŋ]n.先令 

shipment [ˈʃɪpmənt]n.装船,装运;装载的货物,装货量 

shiver [ˈʃɪvər]v./n.战栗,发抖 

shock 
[ʃɑk]n.震动;电击,触电;休克 v.(使)震动/震

惊 

shoot [ʃut]v.发射;掠过,疾驰而过 n.嫩枝,苗,射击

shore [ʃɔr]n.海滨,湖滨 

shortage [ˈʃɔrtəʤ]n.不足,缺少 

shortcoming [ˈʃɔrtˌkʌmɪŋ]n.短处,缺点 

shorthand [ˈʃɔrtˌhænd]n.速记 

shortly [ˈʃɔrtli]ad.立刻，不久；不耐烦地，简慢地

shot [ʃɑt]n.开枪,射击;投篮;弹丸,炮弹,子弹 

shoulder [ˈʃoʊldər]n.肩,肩部 v.肩负,承担 

shove [ʃʌv]vt.乱推；乱塞 vi.用力推，挤 n.猛推 

show 
[ʃoʊ]n.节目，表演 v.上演(戏剧等)，放映

(电影) 

show sympathy for 同情…… 

show up 

如约赶到;出现;露面;（使）变清晰;（使）

变得明显;（使）显现出来;使难堪;使尴尬;

使丢脸 

shrewd [ʃrud]a.机灵的,敏锐的;精明的 

shrink [ʃrɪŋk]v.起皱,收缩;退缩,畏缩 

shrinkage [ˈʃrɪŋkɪʤ]n. 减少 

shrug 
[ʃrʌg]vt./n.耸肩(表示冷淡、怀疑、无奈、

不满等) 

shut down 使）（工厂、公司等）关闭，歇业，停业

shut out 
把…关在门外;使…不能进入;摒弃，阻断

（念头、情感等）;把…排除在外 

shutter [ˈʃʌtər]n.百叶窗；(照相机)快门；关闭装置

shuttle 
[ˈʃʌtəl]n.往返汽车/列车/飞机；穿梭 v.往

返穿梭 

sibling [ˈsibliŋ] n.,adj.兄弟(的);姊妹(的) 

side 
[saɪd]n.旁边，侧面；坡，岸；一边/侧/方 vi.

支持 

sideways 
[ˈsaɪˌdweɪz]ad./a.向旁边 (的 ),侧身 ,横着

(的),斜着(的) 

siege [siʤ]n.包围，围攻，围困 

sigh [saɪ]n.叹息,叹息声 v.叹息,叹气 

sight 
[saɪt]n.视力;望见,瞥见;视域;眼界;情景,奇

观 

sign 
[saɪn]n.标记,招牌;征兆,迹象 v.签名(于),署

名(于) 

sign on 登记 

signal 
[ˈsɪgnəl]n.信号,暗号 v.发信号,用信号通

知 

signature [ˈsɪgnəʧər]n.签名,署名,签字 

significance [səgˈnɪfɪkəns]n.意义,含义;重要性,重要的 

significant [səgˈnɪfɪkənt]a.有意义的;重大的,重要的 

signify [ˈsɪgnəˌfaɪ]v.表示,意味;要紧,有重要性 

silicon [ˈsɪləkən]n.硅 

silver [ˈsɪlvər]n.银;银器;银币 v.镀银 

similar to v.与…类似 

similarity [ˌsɪməˈlɛrəti]n. 类似；相像性 

simple 
[ˈsɪmpəl]a.简单的;单纯的,直率的;迟钝的,

头脑简单的 

simplicity [sɪmˈplɪsəti]n.简单,简易;朴素;直率,单纯 

simplify [ˈsɪmpləˌfaɪ]v.简化,使单纯 

simply 
[ˈsɪmpli]ad.简单地;完全,简直;仅仅,只不

过;朴素地 
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simulate [ˈsɪmjələt]v.模仿,模拟;假装,冒充 

simulation [ˌsɪmjəˈleɪʃən]n. 模仿；模拟 

simultaneous [ˌsaɪməlˈteɪniəs]a.同时的,同时存在的 

sin [sɪn]n.罪,罪恶 v.犯罪 

sincere [sɪnˈsɪr]a.诚挚的,真实的,诚恳的 

singular [ˈsɪŋgjələr]a.非凡的,卓越的;单数的 

sink [sɪŋk]v.(使)下沉,下落 n.水槽,水池 

sip [sɪp]v.小口地喝，抿，呷 n.一小口的量 

siren [ˈsaɪrən]n.警报声,警报器 

site [saɪt]n.位置,场所,地点 

situate 
[ˈsɪʧuˌeɪt]v.使位于;使坐落于;将…置于;使

联系 

situation 
[ˌsɪʧuˈeɪʃən]n.形势,处境,状况;位置,场所;

职位,职务 

skeleton [ˈskɛlətən]n.骨骼;骨架,框架;梗概,提要 

skeptical [ˈskɛptəkəl]a.怀疑的 [英]sceptical 

sketch 
[skɛʧ]n.素描;略图,草图;梗概 v.绘略图,速

写,写生 

ski [ski]n.雪橇 v.滑雪 

skilled [skɪld]a.(in)熟练的,有技能的;需要技能的 

skillful [ˈskɪlfəl]a.(skilful)(in,at)灵巧的,娴熟的 

skim 
[skɪm]vt.撇去(液体表面)之漂浮物 vi.轻

轻掠过 

skip 
[skɪp]vi.略过，跳过 n.跳跃 vt.故意忽略；

略过 

skull [skʌl]n.头盖骨，颅骨 

slack 
[slæk]a. 懈怠的 , 松驰的 ; 萧条的  n. 淡

季;(pl.)便裤 

slacken [ˈslækən]vt. 使缓慢；使松懈；使松弛 

slam 
[slæm]v.(门、窗等)砰地关上 n.猛然关闭

的声音 

slap [slæp]n./v.拍,掌击 

slaughter [ˈslɔtər]n.屠杀，屠宰 vt.屠杀，宰杀 

slave [sleɪv]n.奴隶,苦工 v.做苦工,拼命地干 

sleeve [sliv]n.袖子 

slender 
[ˈslɛndər]a.修长的,细长的,苗条的;微小的,

微薄的 

slice [slaɪs]n.薄片,切片;一份;部分切(片) 

slight [slaɪt]a.轻微的,微小的;纤细的,瘦弱的 

slim 
[slɪm]a.苗条的;(机会)少的 v.减轻体重,变

苗条 

slip 
[slɪp]v.滑,滑倒;滑掉;溜走 n.疏忽,小错,口

误,笔误 

slipper [ˈslɪpər]n.便鞋,拖鞋 

slippery [ˈslɪpəri]a.滑的,滑溜的 

slit 
[slɪt]v.切开,截开,纵割 n.细长裂缝,狭长切

口 

slogan [ˈsloʊgən]n.标语,口号 

slope [sloʊp]n.斜坡,斜面;倾斜,斜度 v.(使)倾斜 

slot 
[slɑt]n.狭缝；空位 vt.放入狭缝中；把…纳

入 

slow down 
（使）放慢;（使）减速;（使）身心松弛;

（使）放松 

slum [slʌm]n.贫民窟,贫民区,陋巷 

slump 

 [slʌmp] n.暴跌,猛然落下;不景气;陷入;掉

入;萎靡 vi.陷入;暴跌;弯垂 vt.使倒下;使弯

垂 

sly [slaɪ]a.狡猾的,偷偷摸摸的 

smash [smæʃ]v./n.打碎,粉碎 

smog [smɑg]n.烟雾 

smooth 
[smuð]a.光滑的;顺利的;柔和的 v.(over)掩

饰 

smuggle [ˈsmʌgəl]v.走私;偷运 

snap 
[snæp]v.啪地移动；(使）突然断开，断开

（成两截) 

snatch [snæʧ]n./v.攫取,抢夺 

sneak 
[snik]vi.偷偷地走，溜 vt.偷偷地做(或拿、

吃) 

sneeze [sniz]vi.打喷嚏，发喷嚏声 n.喷嚏 

sniff 
[snɪf]vi.嗅…味道；抽鼻涕；对嗤之以鼻，

蔑视 

snowstorm [ˈsnoʊˌstɔrm]n.暴风雪 

sofar sofarn.水底测音装置 

so that conj.因此;以便 

so/as long as 只要 

soak [soʊk]v.浸泡,浸湿,浸透 

soar [sɔr]vi.(指鸟等)高飞，翱翔；飞涨；高耸 

sob [sɑb]v./n.哭泣,呜咽 

sober [ˈsoʊbər]a.清醒的;认真的,冷静的,适度的 

sociable [ˈsoʊʃəbəl]a.好交际的，友好的，合群的 

socialism [ˈsoʊʃəˌlɪzəm]n.社会主义 

society 
[səˈsaɪəti]n.社会;社团,协会,社;社交界,上

流社会 

socioeconomic [soʊˌsiˌoʊˌɛkəˈnɑmɪk]adj.社会经济的 

sociology [ˌsoʊsiˈɑləʤi]n.社会学 

soda [ˈsoʊdə]n.苏打,汽水 

software [ˈsɔfˌtwɛr]n.软件 

soil [sɔɪl]n.泥土,土地,土壤 v.弄脏,(使)变脏 

solar [ˈsoʊlər]a.太阳的,日光的 

soldier [ˈsoʊlʤər]n.士兵,军人 

sole [soʊl]a.单独的,唯一的 n.脚垫,鞋底 

solemn [ˈsɑləm]a.庄严的,隆重的;严肃的 

solid 
[ˈsɑləd]a.固体的;结实的,稳固的,可靠的 

n.固体 

solidarity [ˌsɑləˈdɛrəti]n.团结；休戚相关 

solitary 
[ˈsɑləˌtɛri]a.(好)孤独的；偏僻的；单一的，

唯一的 

solo [ˈsoʊˌloʊ]n.独奏 a.&ad.单独的(地)；独唱
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的(地) 

soluble [ˈsɑljəbəl]a.可溶的 

solution [səˈluʃən]n.解答,解决办法;溶解,溶液 

solve [sɑlv]v.解决,解答 

somehow 
[ˈsʌmˌhaʊ]ad.以某种方式，用某种方法；

不知怎么地 

sometime 
[ˈsʌmˌtaɪm]ad.将来(或过去)某个时候 a.以

前的 

somewhat [ˈsʌmˈwʌt]pron.&ad.一点儿，几分 

sophisticated 
[səˈfɪstəˌkeɪtɪd]a.尖端的,复杂的,先进的;老

练的,老于世故的 

sophomore [ˈsɑfˌmɔr](中学、大学)二年级学生 

sorrow [ˈsɑroʊ]n.悲衰,悲痛 

sort v.分类；整理 & n.种类；类别 

sort sth. out 
挑选出；分类；整理；解决（问题）；清

理（细节） 

soul [soʊl]n.灵魂,心灵;精神,精力;人 

sound 
[saʊnd]n.声音 v.发声,响 a.健全的,完好的;

正当的 

sour 
[ˈsaʊər]a.酸的;发酸的;酸痛的;脾气坏的;

刻薄的 

source [sɔrs]n.源,源泉;来源,出处 

sovereign 
[ˈsɑvrən]a.独立的，有主权的 n.君主，国

王，统治者 

sow [soʊ]v.播种 

spacecraft [ˈspeɪˌskræft]n.宇宙飞船 

spacious [ˈspeɪʃəs]adj.广阔的，宽敞的 

spade [speɪd]n.铁锹,铲子 

span [spæn]n.跨度,跨距 

Spanish 
[ˈspænɪʃ]adj. 西班牙的；西班牙人的；西

班牙语的 

spark [spɑrk]n.火花,火星 v.发火花,发电花 

sparkle [ˈspɑrkəl]v.发火花,闪耀 

speaker 
[ˈspikər]n.说话者，发言者；说某种语言者；

扬声器 

spear [spɪr]n.矛,枪 

specialist [ˈspɛʃələst]n.专家 

speciality 
[ˌspɛʃiˈælɪti]n.(specialty)特性，性质；专业

/长；特产 

specialize 
[ˈspɛʃəˌlaɪz]v.(specialise)(in)专攻 ,专门研

究,专业化 

specialize in 专攻；精通 

species [ˈspiʃiz]n.(物)种,种类 

specific [spəˈsɪfɪk]a.明确的,具体的;特定的,特有的 

specification 
[ˌspɛsɪfɪˈkeɪʃən]n.详述;(常 pl.)规格,说明书,

规范 

specify [ˈspɛsəˌfaɪ]v.指定,详细说明 

specimen [ˈspɛsəmən]n.标本,样本 

spectacle 
[ˈspɛktəkəl]n.(pl.)眼镜;场面,景象;奇观,壮

观 

spectacular 
[spɛkˈtækjələr]a.壮观的,引人注目的 n.壮

观的演出 

spectator [ˈspɛkteɪtər]n.观众,旁观者 

spectrum 
[ˈspɛktrəm]n.谱，光谱，频谱；范围，幅

度，系列 

speculate 
[ˈspɛkjəˌleɪt]vi.思索；推测 vt.投机；思索，

推测 

speed 
[spid]n.速度,快 v.迅速,前进,急行;加速,使

加速 

spell [spɛl]v.拼写 

spelling [ˈspɛlɪŋ]n.拼法,拼写法 

sphere [sfɪr]n.球,球体;范围,领域 

spicy [ˈspaɪsi]a.加很多香料的；(口味)浓郁的 

spider [ˈspaɪdər]n.蜘蛛 

spill [spɪl]v.溢出,溅出 n.摔下,跌下 

spin [spɪn]v.旋转;纺纱;织网,吐丝 n.旋转;自转 

spine [spaɪn]n.脊柱，脊椎；(动植物的)刺；书脊

spiral 
[ˈspaɪrəl]a.螺旋形的 n.螺旋，螺线 v.螺旋

上升；盘旋 

spirit 
[ˈspɪrət]n.精神;志气;(pl.)情绪,心情;(pl.)酒

精 

spiritual [ˈspɪrɪʧəwəl]a.精神(上)的,心灵的 

splash [splæʃ]v.溅,泼 n.溅,飞溅声 

splendid [ˈsplɛndəd]a.壮丽的,辉煌的;极好的 

split 
[splɪt]v.裂开,劈开;分裂,分离 n.分化,分裂,

裂口 

split up 
（使）分手;（使）离婚;（使）分开;（使）

离散;拆分;（把…）分成若干较小部分 

spokesman [ˈspoʊksmən]n.发言人 

sponge [spʌnʤ]n.海绵 

sponsor 
[ˈspɑnsər]n.发起人,主力者,保证人 v.发起,

主办 

spontaneous [spɑnˈteɪniəs]a.自发的,自然产生的 

sportsman [ˈspɔrtsmən]n.爱好运动的人；运动员 

spot 
[spɑt]n.斑点;地点 v.认出,认清,发现;玷污,

弄脏 

spouse [spaʊs]n.配偶(指夫或妻) 

spray [spreɪ]n.喷雾,飞沫,浪花,水花 v.喷,喷射 

spread [sprɛd]v./n.伸开,伸展;散布,传播 

sprinkle [ˈsprɪŋkəl]n.洒,喷,淋 

sprout 
[spraʊt]vi.发芽，抽条 vt.使发芽 n.新芽，

嫩苗 

spur 
[spɜr]n.靴刺,马刺;刺激,刺激物 v.刺激,激

励 

spy [spaɪ]n.间谍 v.当间谍,刺探;察觉,发现 

squeeze [skwiz]v.压榨,挤 n.榨取,勒索 

squirrel [ˈskwərəl]n.松鼠 

stab [stæb]v./n.刺,戳 
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stability [stəˈbɪlɪti]n.稳定,安定 

stabilize [ˈsteɪbəˌlaɪz]v. ( 使 ) 稳定；( 使 )稳固 

stable [ˈsteɪbəl]a.稳定的,安定的 n.马厩,马棚 

stack [stæk]n.堆,一堆 v.堆积,堆起 

staff 
[stæf]n.全体职工;杠,棒;参谋部 v.配备工

作人员 

stagger 
[ˈstægər]vi.摇晃着移动;蹒跚 n.摇晃不稳

的动作;蹒跚 

stagnate 
 [ˈstægneit] vi.不流动,呆滞;不发展;变污浊

vt.使不流动,使呆滞;使不发展 

stain [steɪn]n.污点,瑕疵 v.沾污;染色 

staircase [ˈstɛrˌkeɪs]n.(stairway)楼梯 

stake [steɪk]n.桩,标桩;赌注,利害关系 

stakeholder [ˈsteɪkˌhoʊldər]n. 利益相关人；股东 

stale [steɪl]n.变质的,不新鲜的;陈旧的,陈腐的 

stalk 
[stɔk]n.茎，梗 vt.悄悄地跟踪 vi.高视阔步

地走 

stall [stɔl]n.货摊;畜栏,厩 v.(使)停转,(使)停止 

stance 
 [stæns] n.(打球时)击球的姿势,位置;站的

姿势;被放置的姿势;态度 

standard [ˈstændərd]n.标准,规则 a.标准的 

standpoint [ˈstændˌpɔɪnt]n.立场,观点 

staple 
[ˈsteɪpəl]n.主要产品；名产；纤维；主要

成分，主食 

stare [stɛr]v.(at)盯,凝视 

stare at 盯；凝视 

starting procedure 起动程序 

startle [ˈstɑrtəl]v.惊吓,使吃惊 

starve [stɑrv]v.(使)饿死,饿得慌,挨饿 

state [steɪt]n.状态,情况;国,州 v.陈述,说明 

statement [ˈsteɪtmənt]n.声明,陈述 

statesman [ˈsteɪtsmən]n.政治家,国务活动家 

static [ˈstætɪk]a.(statical)静态的,静力的 

stationary [ˈsteɪʃəˌnɛri]a.静止的,固定的 

stationery [ˈsteɪʃəˌnɛri]n.文具 

statistic 
[stəˈtɪstɪk]n.统计数值 & adj. 统计的；统

计学的 

statistical [stəˈtɪstɪkəl]a.统计的,统计学的 

status [ˈstætəs]n.地位,身份;情形,状况 

statute 
[ˈstæʧut]n.成文法，法令，法规；章程，

规则，条例 

stay away from 
退避三舍;回避;不要到…去;停止和…交

往 

steady 
[ˈstɛdi]a.稳定的,不变的;坚定的 v.(使)稳固

/稳定 

steak [steɪk]n.牛排；大块肉(或鱼)片 

steam 
[stim]n.水汽,蒸汽,水蒸气 v.蒸发;蒸;用蒸

汽开动 

steamer [ˈstimər]n.汽船,轮船 

steel [stil]n.钢 

steep 
[stip]a.陡峭的；险峻的；急剧升降的 vt.

浸泡,沉浸 

steer [stɪr]vt.驾驶，为…操舵；引导 vi.驾驶 

stem 
[stɛm]n.茎，干 vt.堵(挡)住 vi.起源于，

由…造成 

step out of 走出;脱掉 

stereo 
[ˈstɛriˌoʊ]n.立体声音响；立体声装置 n./a.

立体声(的) 

stereotype 
[ˈstɛriəˌtaɪp]n.陈规，老套，模式化 vt.使定

型，使模式化 

stern 
[stɜrn]a.严厉的;坚决的,坚定的 n.船尾,舟

尾 

steward 
[ˈstuərd]n.乘务员，服务员；看管人；膳食

管理员 

stick [stɪk]n.棍,棒,手杖 v.刺,戳,扎;粘贴 

stick to 

紧随;紧跟;呆在…近旁;坚持不变;遵守，坚

持（诺言、协议、决定、原则等）;遵循（规

则） 

sticky 
[ˈstɪki]a.粘的，粘性的；棘手的；(道路)

泥泞的 

stiff [stɪf]a.硬的,僵直的;拘谨的;呆板的;艰难的 

stimulate [ˈstɪmjəˌleɪt]v.刺激,使兴奋;激励,鼓舞 

stimulation [ˌstɪmjəˈleɪʃən]n. 激励；鼓励；刺激 

sting [stɪŋ]v./n.刺,刺痛,剧痛;刺,叮 

stipulate 
[ˈstipjuleit] vt.(作为条件)讲定;确定;保证,

承诺(某事)vi.规定;讲条件;约定;订契约 

stir 
[stɜr]v.搅拌,搅动;动,摇动;激动;轰动;煽动,

鼓动 

stitch 
[stɪʧ]n.一针；(因跑步引起的)肋部剧痛 v.

缝(合) 

stock [stɑk]n.备料,库存,现货;股票,公债 v.储存 

stock market 股市 

stock price 股价 

stockholder [ˈstɑkˌhoʊldər]n. 股东；股票持有人 

stocking [ˈstɑkɪŋ]n.长(统)袜 

stool [stul]n.凳子；(pl.)大便 

stoop [stup]v.弯腰,俯身 n.弯腰,曲背 

storage [ˈstɔrəʤ]n.贮藏(量),保管;库房 

storey [ˈstɔri]n.(story)楼,层 

storm 
[stɔrm]n.暴风雨,暴风雪;激动,爆发 v.猛

攻,直捣 

stove [stoʊv]n.炉子,火炉 

straight 
[streɪt]a.直的;整齐的,端正的 ad.直接;正

直,直率 

strain 
[streɪn]v.拉紧;紧张;扭伤;竭尽全力 n.拉

紧;负担 

stranger [ˈstreɪnʤər]n.陌生人,生客;外地人,外国人 

strap [stræp]n.皮带，带子 v.用带扣住，束牢；
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用绷带包扎 

strategic 
[strəˈtiʤɪk]adj.策略(上)的；战略 ( 上 ) 

的 

strategy [ˈstrætəʤi]n.战略，策略；对策，政策 

straw [strɔ]n.稻草,麦杆;吸管 

strawberry [ˈstrɔˌbɛri]n.草莓 

stream 
[strim]n.小河,溪流;流,一股,一串 v.流出,

涌 

streamline 
[ˈstrimˌlaɪn]a.流线型的 vt.使成流线型；使

合理化 

strength 
[strɛŋkθ]n.力，力量；实力；长处，优点；

人力；兵力 

strengthen [ˈstrɛŋθən]v.加强,巩固 

strenuous 
[ˈstrɛnjuəs]a.费力的，艰辛的；奋发的，努

力的 

stress 
[strɛs]n.压力；重要性；应力；重音 vt.强

调，重读 

stress the 
importance of 

强调…的重要性 

stressed-out [strɛst]-[aʊt]因心理紧张而被压垮的 

stretch 
[strɛʧ]v.伸展，延伸 n.拉长；伸展；一段

时间/路程 

stride 
[straɪd]vi.大踏步走；跨越 n.一大步(pl.)长

足进步 

strife [straɪf]n.争吵；冲突，斗争；竞争 

strike 
[straɪk]n./vi.罢工 vt.打，击；攻击；给…

深刻印象 

striking 
[ˈstraɪkɪŋ]a.显著的；惹人注目的，容貌出

众的 

string [strɪŋ]n.弦,线,细绳;(一串),(一行) v.缚,捆 

strip [strɪp]v.剥,剥去 n.窄条,条纹 

stripe 
[straɪp]n.长条，条纹；军服上表示军阶的

臂章条纹 

strive [straɪv]v.奋斗,努力 

strive for 奋斗；争取 

stroke 
[stroʊk]n.击;报时的钟声;一击/划/笔;中风 

v.抚摸 

stroll [stroʊl]n.&v.漫步；散步；游荡 

structural [ˈstrʌkʧərəl]adj. 结构的；建筑的 

structure 
[ˈstrʌkʧər]n.结构,构造;建筑物 v.构造,建

造 

struggle [ˈstrʌgəl]n./v.斗争,奋斗,努力 

stubborn 
[ˈstʌbərn]a.顽固的,倔强的;难对付的,难以

克服的 

studio [ˈstudiˌoʊ]n.画室;播音室;(电影)制片厂 

stuff [stʌf]n.原料,材料,东西 v.填满,塞满 

stumble 
[ˈstʌmbəl]n.跌倒，绊倒 vi.绊(摔)倒；结结

巴巴说 

stumble 
across/upon 

偶尔发现 

stun 
[stʌn]vt.使…失去知觉；使目瞪口呆，使

吃惊 

stupid [ˈstupəd]a.愚蠢的,迟钝的 

sturdy 
[ˈstɜrdi]a.坚定的，不屈不挠的；强健的，

结实的 

style [staɪl]n.风格,文体;式样,时式,类型 

subconscious [səbˈkɑnʃəs]adj. 下意识的；潜意识的 

subject 
[ˈsʌbʤɪkt]n.主题;学科 a.隶属的;易遭..的 

v.使隶属 

subjective [səbˈʤɛktɪv]a.主观(上)的，个人的 

submarine [ˈsʌbməˌrin]n.潜水艇 a.水底的,海底的 

submerge [səbˈmɜrʤ]v.沉没,淹没;潜入 

submission 

[səbˈmɪʃən]n.屈服;投降;归顺;提交;呈递;提

交(或呈递)的文件、建议等;(向法官提出

的)看法，意见 

submit [səbˈmɪt]v.(to)使服从,屈服;(to)呈送,提交 

subordinate [səˈbɔrdənət]a.(to)次要的,从属的;下级的 

subscribe 
[səbˈskraɪb]vi.(to)订阅，订购；同意 vt.捐

助，赞助 

subscribe to v.同意;赞成;订阅;定期捐款 

subsequent [ˈsʌbsəkwənt]a.随后的,后来的 

subsidy [ˈsʌbsɪdi]n.补助金；津贴费 

substance 
[ˈsʌbstəns]n.物质；实质，本质；主旨；财

产，资产 

substance abuse 物质滥用 

substantial 
[səbˈstænʧəl]a.实质的;相当的;显著的;坚

固的;富裕的 

substantially 
[səbˈstænʃəli]adv. 本质上；实质上；大体

上；相当多地；大大地 

substantiate 
[səbˈstænʧiˌeɪt]v. 用事实支持 ( 某主张、

说法等 )；证明，证实 

substitute 
[ˈsʌbstəˌtut]n.代替者；替身；代用品 v.(for)

代替,替换 

substitute ... for ... 以……代替…… 

subtitle 
[ˈsʌbˌtaɪtəl]n. 副标题；说明或对白的字幕 

& vt. 在…上印字幕；给…加副标题 

subtle [ˈsʌtəl]a.精巧的,巧妙的;细微的,微妙的 

subtract [səbˈtrækt]v. (from)减(去) 

suburb [ˈsʌbərb]n.市郊,郊区 

succeed 
[səkˈsid]vi.成功；继承，接替 vt.接替；继…

之后 

succession [səkˈsɛʃən]n.连续,系列;继任,继承 

successive [səkˈsɛsɪv]a.接连的,连续的 

successor [səkˈsɛsər]n.接替的人或事物，继任者 

such as 例如;像;象…这样;诸如…之类 

suck [sʌk]v.&n.吸，舐；吸收(取) 
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sudden [ˈsʌdən]a.出乎意料的，突然的 

sue [su]v.控告,对…提出诉讼,起诉 

suffer 
[ˈsʌfər]v.(from)受痛苦,患病;受损失;遭受;

忍受 

suffer from v.受害于 

suffer sth./suffer 
from sth. 

患( 某种病 )；受 ( 某种病痛 ) 折磨 

suffering [ˈsʌfərɪŋ]n. 苦难；痛苦；折磨 

suffice 
[səˈfaɪs]v.充足，足够；vt.(食物等)使(某人)

满足 

sufficient 
[səˈfɪʃənt]a.(for)足够的,充分的(比 enough

拘谨、正式) 

suicide 
[ˈsuəˌsaɪd]n.自杀；给自己带来恶劣后果的

行为 

suitable [ˈsutəbəl]a.(for)合适的,适宜的 

suite [swit]n.套间；一套家具；套，组，系列 

sulfur [ˈsʌlfər]n.(sulphur)硫 

sum 
[sʌm]n.总数,和;金额;算术题;要旨 v.合计,

总计 

sum up 

简而言之;概括地说;扼要描述（人或情

况）;（在发言或文章结尾）作总结;（法

官在庭审结束前）作证据总结 

summarize [ˈsʌməˌraɪz]v.(summarise)概括,总结 

summary [ˈsʌməri]n.摘要,概要 a.概括的,简略的 

summit 
[ˈsʌmət]n.顶，最高点；颠峰，高峰；最高

级会议 

summon 
[ˈsʌmən]v.召唤;传讯,传唤;鼓起(勇气),振

作(精神) 

sunrise [ˈsʌnˌraɪz]n.日出，拂晓；朝霞 

sunset [ˈsʌnˌsɛt]n.日落，傍晚；晚霞 

sunshine [ˈsʌnˌʃaɪn]n.日光,日照；晴天； 

superb [sʊˈpɜrb]a.极好的,杰出的；华丽的； 

superficial [ˌsupərˈfɪʃəl]a.表面的;肤浅的,浅薄的 

superfluous [ˈsupərflˌwʌs]a.多余的，过剩的， 

superior 
[suˈpɪriər]a.优良的,卓越的;上级的 n.上级;

长者;高手 

superiority 
[ˌsupɪriˈɔrɪti]n.优越(性)，优势，优等；高

傲，傲慢 

supersonic 
[ˌsupərˈsɑnɪk]a.超音速的,超声波的 n.超

声波，超声频 

superstition [ˌsupərˈstɪʃən]n.迷信，迷信的观念习俗 

supervise [ˈsupərˌvaɪz]v.管理,监督 

supplement 
[ˈsʌpləmənt]n.补遗;增刊;附录 v.增刊,补

充 

supplier [səˈplaɪər]n.供应商；供应者 

supply 
[səˈplaɪ]v.(with,to)供给,供应,补足 n.供应,

供应量 

support 
[səˈpɔrt]n./vt.支撑;支持;赡养;维持 n.支持

者;支柱 

suppose 
[səˈpoʊz]v.料想,猜想;假定;conj.假使...结

果会怎样 

supposedly 
[səˈpoʊzədli]adv. 据说；可能；按照准则；

恐怕 

suppress [səˈprɛs]v.镇压,压制;抑制,忍住;查禁 

supreme 
[səˈprim]a.极度的,最重要的;至高的,最高

的 

surface [ˈsɜrfəs]n.表面；外表 a.表面的，肤浅的 

surge 
[sɜrʤ]vi.汹涌；彭湃；蜂拥而至 n.巨浪;

汹涌;彭湃 

surgeon [ˈsɜrʤən]n.外科医生 

surgery [ˈsɜrʤəri]n.外科,外科学;手术室,诊疗室 

surname [ˈsɜrˌneɪm]n.姓 

surpass [sərˈpæs]vt.超过,胜过 

surplus 
[ˈsɜrpləs]n.过剩,剩余；余款,余额 a.过剩

的,剩余的 

surrender 
[səˈrɛndər]vi.投降，屈服 vt.放弃，交出 n.

投降，认输 

surround [səˈraʊnd]vt.包围，环绕 n.环绕物 

surroundings [səˈraʊndɪŋz]n.周围的事物,环境 

surveillance  [səːˈveiləns] n.监视;看守;监督 

survey 
[ˈsɜrˌveɪ]v./n.俯瞰,眺望;全面审视,调查;测

量图,勘定 

survival [sərˈvaɪvəl]n.幸存,生存;幸存者,残存物 

survive [sərˈvaɪv]v.幸免于,幸存;比…长命 

susceptible 
[səˈsɛptəbəl]a.易受影响的;易受感动的;易

受感染的 

suspect 
[ˈsʌˌspɛkt]v.猜想；怀疑；察觉 a.可疑的 n.

嫌疑犯 

suspend 
[səˈspɛnd]v.悬(浮)，挂；暂停，取消；推

迟 

suspension [səˈspɛnʃən]n.暂停；停职 

suspicion [səˈspɪʃən]n.怀疑，猜疑；一点儿，少量 

suspicious [səˈspɪʃəs]a.(of)可疑的,多疑的,疑心的 

suspiciously 
[səˈspɪʃəsli]adv. 怀疑地，猜疑地；奇怪地；

出乎意料地 

sustain 
[səˈsteɪn]vt.支撑,撑住;维持,持续,经受,忍

耐 

swallow 
[ˈswɑ loʊ]n.燕子 ;吞咽 vt.吞 ,咽 ;轻信 ;忍

受;vi.咽口水 

swamp 
[swɑmp]n.沼泽；湿地 vt.浸没；使…应接

不暇 

swan [swɑn]n.天鹅 vi.闲荡，游荡 

swarm 
[swɔrm]n.蜂群;一大群 vi.涌往;挤满;云集;

成群移动 

sway 
[sweɪ]vi.摇动；倾斜 vt.使摇动 n.摇动；影

响力 

swear [swɛr]v.(at)诅咒,骂人;宣誓,发誓 

sweat [swɛt]n.汗 v.(使)出汗 
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sweep [swip]v.扫,打扫;席卷,冲光;扫过,掠过 

swell [swɛl]n./v.肿胀;膨胀;增大;增加; 

swift 
[swɪft]a./ad.快的(地);敏捷的(地)a.立刻的

n.雨燕 

swing 
[swɪŋ]v.摇摆,摇荡,回转,旋转 n.秋千;摇

摆,摆动 

switch 
[swɪʧ]n.开关；转换；鞭子 v.转变,转换；

抽打 

switch off 关闭；( 使 ) 没兴趣 

switch on 接通 

sword [sɔrd]n.剑，刀；武力 

symbol [ˈsɪmbəl]n.符号,标志;象征 

symmetry [ˈsɪmətri]n.对称(性);匀称,整齐 

sympathetic 
[ˌsɪmpəˈθɛtɪk]a.有同情心的；赞同的；n.

交感神经 

sympathize 
[ˈsɪmpəˌθaɪz]v.(sympathise)(with) 同情 ; 共

鸣,同感;赞成 

sympathy 
[ˈsɪmpəθi]n.同情，同情心；赞同，同感；

慰问 

symphony [ˈsɪmfəni]n.交响乐,交响曲 

symposium 
[sɪmˈpoʊziəm]n.讨论会,专题报告会;专题

论文集 

symptom 
[ˈsɪmptəm]n.(疾病的)症状；(不好事情的)

征兆,表征 

syndrome [ˈsɪnˌdroʊm]n.综合病征；并存特性 

synthesis [ˈsɪnθəsəs]n.(pl.syntheses)综合,合成 

synthetic [sɪnˈθɛtɪk]a.合成的,人造的;综合的 

system 
[ˈsɪstəm]n.系统，体系；制度；方法，方式，

步聚 

systematic 
[ˌsɪstəˈmætɪk]a.(systematical)系统的 ,有组

织的 

systematically [ˌsɪstəˈmætɪkli]adv. 系统地；有条理地 

T 公众号【空卡空卡空空卡】免费分享 

table 
[ˈteɪbəl]n.桌子;餐桌;工作台;表格 vt.搁置;

提交讨论 

tablet [ˈtæblət]n.药片;碑,匾 

tackle 
[ˈtækəl]n.滑车;用具,器械 v.处理,解决;抱

住,抓住 

tactic [ˈtæktɪk]n.(tactics)策略,战术 

tag 
[tæg]n.标签;鞋带;垂饰;vt.加标签于;附加

vi.紧随 

tail [teɪl]n.尾巴；尾部；跟踪者 vt.尾随，跟踪

tailor [ˈteɪlər]n.裁缝 v.缝制,剪裁 

take .. for granted 想当然；认为理所当然 

take advantage of 占…… 的便宜；欺骗；捉弄；利用 

take charge of = 
be in charge of 

负责，掌管 

take efforts 花费力气 

take in 收留，收容（尤指无家可归者或逃难者）;

（警察）带走，抓走;欺骗;使上当;理解;

领会;领悟;（一下子）看清，看明白;观看;

欣赏;参观;（人、动物或植物）摄入，吸

收;将（衣物）改小;（商店、饭店、剧院

等商业机构）收入，进账 

take into account 考虑到；体谅 

take measures 看一看，设法，着手 

take notice of 注意到 

take one's stand 表明立场、意见等 

take place 发生;举行 

take pride in 以…自豪;对…感到满意 

take sth. in view 
=take sth. into 
account 

考虑 

take the lead 带头；为首；起带头作用；领导 

take/make notes 做笔记 

tale [teɪl]n.故事,传说 

talent [ˈtælənt]n.才能,天资;人才 

tame 
[teɪm]a.驯服的,温顺的;沉闷的,乏味的 vt.

驯服 

tan 
[tæn]n./a.(皮肤因日晒而成)棕褐色(的) vt.

晒黑 

tangible 

[ˈtændʒəbl] a.确实的;可触知的;实质的;明

白的 n.可触摸的东西;有实体的东西;有形

资产 

tangle 
[ˈtæŋgəl]n.纠缠；缠结；混乱 v.(使)缠绕；

变乱 

tank [tæŋk]n.罐,槽,箱；坦克 vt.储于槽中 

tanker [ˈtæŋkər]n.油船 

tap 
[tæp]n.塞子;水龙头; n./v.轻打,轻敲; vt.开

发 

tar [tɑr]n.柏油，焦油 vt.涂或浇柏油/焦油于 

target [ˈtɑrgət]n.目标,对象,靶子 

tariff 
[ˈtɛrəf]n.关税,税率;(旅馆,饭店等)价目表,

收费表 

tax [tæks]n.税(款),负担 v.对…征税,使负重担 

taxation [tækˈseɪʃən]n.课税；征税 

tear [tɛr]n.(pl.)眼泪 vt.撕裂；使…分裂 vi.破裂

tease 
[tiz]v.戏弄,取笑;挑逗 n.(爱)戏弄他人者;

戏弄 

technical 
[ˈtɛknɪkəl]a.技术(性)的，工艺的；专门性

的，专业性的 

technician [tɛkˈnɪʃən]n.技术员,技师,技工 

technique [tɛkˈnik]n.技巧，手艺，技能；技术，工艺

technological [ˌtɛknəˈlɑʤɪkəl]adj. 技术的；工艺的 

technology 
[tɛkˈnɑləʤi]n.科学技术；工业技术；应用

科学 
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tedious [ˈtidiəs]a.乏味的,单调的,冗长的 

teenager [ˈtiˌneɪʤər]n.十几岁的青少年 

telegram [ˈtɛləˌgræm]n.电报 

telegraph 
[ˈtɛləˌgræf]n.电报机,电报 v.打电报,发电

报 

telephone [ˈtɛləˌfoʊn]n.电话,电话机 v.打电话 

telescope [ˈtɛləˌskoʊp]n.望远镜 v.缩短，压缩 

tell 
[tɛl]vt.告诉，讲述；告诫；吩咐，命令；

辨/区别 

teller [ˈtɛlər]n.出纳员；讲话者；银行柜员机 

temper 
[ˈtɛmpər]n.脾气；韧度 vt.调和，使缓和；

使回火 

temperament [ˈtɛmprəmənt]n.气质，性格，性情；资质 

temple [ˈtɛmpəl]n.庙宇,神殿,寺;太阳穴 

tempo [ˈtɛmˌpoʊ]n.节奏,行进速度;(音乐的)速度 

temporal 
[ˈtempərəl] a.现世的,世俗的;一时的;普通

平民的;凡俗的 

temporary [ˈtɛmpəˌrɛri]a.暂时的,临时的 

tempt [tɛmpt]v.诱惑,引诱;吸引,使感兴趣 

temptation [tɛmˈteɪʃən]n.引诱，诱惑；诱惑物 

tenant [ˈtɛnənt]n.承租人;房客;佃户 vt.租借，承租

tend [tɛnd]v.趋向,往往是;照料,看护 

tend to 倾向于;有助于 

tendency [ˈtɛndənsi]n.趋势，趋向；倾向 

tender 
[ˈtɛndər]a.嫩的;敏感的;温柔的 v.提出,提

供;投标 

tense 
[tɛns]n.时态 v.拉紧，(使)紧张 a.绷紧的，

紧张的 

tension 
[ˈtɛnʃən]n.(紧张)状态；拉(绷)紧；张力，

拉力 

tent [tɛnt]n.帐篷 

tentative 
[ˈtɛntətɪv]a.试探性的，暂时的；犹豫不决

的 

term 
[tɜrm]n.学期;期限,期间;(pl.)条件,条款;术

语 

terminal 
[ˈtɜrmənəl]a.晚期的;终点的;期末的 n.终

点(站);终端 

terminally 
[ˈtɜrmənəli]adv. 末期地；末端地；晚期地；

终止地 

terminate [ˈtɜrməˌneɪt]vi.(使)结束，(使)停止 

terrific [təˈrɪfɪk]a.极好的,非常的,极度的 

terrify [ˈtɛrəˌfaɪ]v.使害怕,使惊恐 

territory [ˈtɛrɪˌtɔri]n.领土;版图;领域,范围 

terror [ˈtɛrər]n.恐怖;可怕的人(事) 

testify [ˈtɛstəˌfaɪ]v.作证，证明；(to)表明，说明 

testimony [ˈtɛstəˌmoʊni]n.证据,证词;表明,说明 

textile [ˈtɛkˌstaɪl]n.纺织品 a.纺织的 

textile industry 纺织业 

texture 
[ˈtɛksʧər]n.(织物)质地；(材料)构造；结构；

肌理 

Thanksgiving [ˌθæŋksˈgɪvɪŋ]n.感恩节 

the House of Lords 
(of Britain)/the 
Upper House 

上议院 

the Lower 
House/the Lower 
Chamber 

下议院 

the South Pole 南极 

the State Council 国务院 

theater [ˈθiətər]n.(theatre)戏院;戏剧;阶梯教室 

theft [θɛft]n.偷窃(行为)，偷窃罪 

theological [ˌθiəˈlɑʤɪkəl]adj. 神学的 

theoretical [ˌθiəˈrɛtɪkəl]a.理论(上)的 

theory [ˈθɪri]n.理论,原理;学说,见解,看法 

therapist [ˈθɛrəpəst]n. 临床医学家；治疗专家 

therapy 
[ˈθɛrəpi]n.治疗，(不需要药物或手术的)物

理疗法 

thereafter [ðɛˈræftər]ad.此后,以后 

thereby [ˈðɛrˈbaɪ]ad.因此,从而 

therefore [ˈðɛrˌfɔr]ad.因此，所以 conj.因此 

thermal 
[ˈθɜrməl]a.热的,热力的；(小规模的)上升

气流 

thermometer [θərˈmɑmətər]n.温度计 

thigh [θaɪ]n.大腿；股骨 

think 
[θɪŋk]v.想，思索；认为，以为；想要；料

想，预料 

thirst [θɜrst]n.渴,口渴;(for)渴望,热望 

thirst for v.渴望，热望 

thorn [θɔrn]n.刺,荆棘 

thorough [ˈθɜroʊ]a.彻底的,完全的;精心的 

though 
[ðoʊ]ad.可是，然而，不过 conj.尽管，虽

然 

thought 
[θɔt]n.思想，思考，思维；意图，打算；

想法 

thoughtful 
[ˈθɔtfəl]a.认真思考的,沉思的;体贴的,关心

的 

thread 
[θrɛd]n.线,细丝;线索,思路;螺纹 v.穿线,穿

过 

threat [θrɛt]n.恐吓,威胁;坏兆头,危险迹象 

threaten [ˈθrɛtən]v.恐吓,威胁;有…危险,快要来临 

threshold [ˈθrɛˌʃoʊld]n.门槛;入门,开端 

thrift [θrɪft]a.节约，节俭 

thrill 
[θrɪl]n.一阵激动(恐惧) v.激动；(使)毛骨悚

然 

thrive [θraɪv]v.兴旺,繁荣 

throne [θroʊn]n.御座，宝座；王位，王权 

throughout 
[θruˈaʊt]prep.遍及，贯穿 ad.到处，自始至

终，彻底 
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thrust 
[θrʌst]vt.插入；猛推 n.插，推力 vi.刺，

戳，冲 

thumb [θʌm]n.拇指 v.示意要求搭车；迅速翻阅 

thunder 
[ˈθʌndər]n.雷(声);轰隆声 v.打雷;大声说,

吼叫 

thus [ðʌs]ad.如此；像这样；于是；因此 

tick [tɪk]n.滴答声;勾号 v.滴答响;打勾号于 

tide [taɪd]n.潮,潮汐;潮流,趋势 

tight 
[taɪt]a.紧的;紧身的,装紧的;密封的 ad.紧

紧地 

tile [taɪl]n.瓦片,瓷砖 vt.铺瓦于，贴砖于 

tilt [tɪlt]v.(使)倾侧；(使)倾斜 n.倾侧；倾斜 

timber [ˈtɪmbər]n.木材,木料 

timely [ˈtaɪmli]a.及时的,适时的 

timid [ˈtɪmɪd]a.胆怯的,怯懦的 

tin [tɪn]n.罐头；锡 a.锡制的 vt.镀锡于 

tiny [ˈtaɪni]a.极小的,微小的 

tip 
[tɪp]n.尖端;末端;小费 n./v.轻击;倾斜;给

小费 

tire 
[ˈtaɪər]v.(使)疲倦,(使)厌倦 n.(=tyre)轮胎,

车胎 

tiresome [ˈtaɪərsəm]a.使人厌倦的,讨厌的 

tissue [ˈtɪsˌju]n.织物,薄绢,纸巾;(动,植物的)组织 

title [ˈtaɪtəl]n.书名,标题;头衔,称号 

to some extent 在一定程度上；在某种程度上 

toast 
[toʊst]n. 烤面包 , 吐司 ; 祝酒 ( 词 )v. 烘 ,

烤;(向…)祝酒 

tobacco [təˈbæˌkoʊ]n.烟草,烟叶 

toddler [ˈtɑdlər]n.学步的儿童;刚学会走路的孩子 

toe [toʊ]n.脚趾,足尖 

toilet [ˈtɔɪlət]n.厕所,盥洗室 

token 
[ˈtoʊkən]n.表示;标志;记号;代用硬币 a.象

征性的 

tolerance 
[ˈtɑlərəns]n.宽容；容忍,忍受；耐药力；公

差 

tolerant [ˈtɑlərənt]a.容忍的,宽容的；有耐药力的 

tolerate 
[ˈtɑləˌreɪt]vt.容忍,默许；对(药物、毒品等)

有耐力 

toll 
[toʊl]n.(道路、桥等的)通行费；牺牲；死

伤人数 

tomb [tum]n.坟,冢 

ton [tʌn]n.吨;(pl.)大量,许多 

tone 
[toʊn]n.音调,音色;风气,气氛;腔调,语气;

色调 

tongue [tʌŋ]n.舌;语言 

tool [tul]n.工具，用具；方法，手段 

torch [tɔrʧ]n.手电筒;火炬,火把 

torment 
[ˈtɔrˌmɛnt]n.折磨；令人痛苦的东西(人)vt.

折磨；纠缠 

torrent 
[ˈtɔrənt]n.激流，洪流；爆发，(话语等的)

连发 

torture 
[ˈtɔrʧər]v.拷问,拷打;折磨,磨难 n.拷问;折

磨,痛苦 

toss 
[tɔs]vt.向上掷/扔；摇摆，颠簸 n.投，扔；

摇动 

total 
[ˈtoʊtəl]n.总数,合计 a.总的,全部的 v.合

计,总数达 

touch 
[tʌʧ]v.触,碰,摸;感动;涉及 n.触动,碰到;少

许 

tough 
[tʌf]a.坚韧的,棘手的;强健的,吃苦耐劳的;

粗暴的 

tow 
[toʊ]vt.(用绳、链等)拖(车、船等) n.拖,牵

引 

toward 
[təˈwɔrd]prep.(towards)朝，向；将近；对

于；为了 

tower [ˈtaʊər]n.塔 v.高耸 

toxic [ˈtɑksɪk]a.有毒的；中毒的 

trace 
[treɪs]n.痕迹,踪迹;极少量 v.描绘;跟踪,追

踪 

track [træk]n.跑道,小路;轨迹,轮迹 v.跟踪,追踪 

tractor [ˈtræktər]n.拖拉机,牵引车 

trade [treɪd]n.贸易,商业;职业,行业 v.经商,交易 

trade with 贸易与;进行交易;与某人交易;与..做交易 

trademark 
[ˈtreɪdˌmɑrk]n.商标；特征 vt.注册的…商

标 

traffic jam 塞车；交通拥堵 

tragedy [ˈtræʤədi]n.悲剧;惨事,灾难 

tragic [ˈtræʤɪk]a.悲剧的,悲惨的 

trail 
[treɪl]n.踪迹,痕迹;小路 v.追踪,跟踪;拖,拖

曳; 

train [treɪn]n.列车;行列,系列,一串 v.训练,培养 

trait [treɪt]n.特征,特点,特性 

traitor [ˈtreɪtər]n.叛徒,卖国贼 

tram [træm]n.有轨电车 

tramp 
[træmp]n./v 步行;沉重的脚步声(走)v.践踏

n.流浪者 

transaction 
[trænˈzækʃən]n.办理,处理;交易,事务;(pl.)

会报,学报 

transcend 
[trænˈsɛnd]vt.超出,超越(经验、知识、能力

的范围等) 

transfer 
[ˈtrænsfər]vt./n.转移；转换；转让；过户；

迁移；改乘 

transferable [trænˈsfərəbəl]adj. 可转移的；可转让的 

transform 
[trænˈsfɔrm]vt.改变,变换;变压;转化;改造,

改造 

transformation 
[ˌtrænsfərˈmeɪʃən]n. 转换；转变；变形；

改革 

transient 
[ˈtrænʒənt]a.短暂的，转瞬即逝的；临时的，

暂住的 
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transistor [trænˈzɪstər]n.晶体管；晶体管收音机 

transition [trænˈzɪʃən]n.转变，变迁，过渡(时期) 

translation [trænˈzleɪʃən]n.翻译;译文,译本 

transmission [trænˈsmɪʃən]n.播送,发射;传动,传送 

transmit 
[trænzˈmɪt]vt.传输/导；转送；发射 vi.发

射信号；发报 

transparent 
[trænˈspɛrənt]a.透明的，透光的；易理解

的；明显的 

transplant 
[trænˈsplænt]n./v.移植(植物；组织 ,器官

等)；迁移； 

transport 
[ˈtrænspɔrt]v.运输,运送,搬运 n.运输;运输

系统,运载工具 

trap 
[træp]n.陷阱，圈套 vt.诱捕；使中圈套 vi.

设圈套 

trash [træʃ]n.垃圾；拙劣的作品；渣滓，败类 

travel [ˈtrævəl]n.旅行 v.旅行;行进,传播 

tray [treɪ]n.盘,碟,托盘 

treason [ˈtrizən]n.谋反,通敌,叛国 

treasure [ˈtrɛʒər]n.财宝,财富;珍品 v.珍爱,珍惜 

treat 
[trit]v.对待;治疗;论述;款待,请客 n.款待,

请客 

treaty [ˈtriti]n.条约，协议，协商 

tremble 
[ˈtrɛmbəl]n.战栗,颤抖 v.发抖,颤抖；摇动；

焦虑 

tremendous [trəˈmɛndəs]a.巨大的,极大的 

trench [trɛnʧ]n.&v.(挖)沟，(挖)战壕 

trend [trɛnd]n.倾向,趋势 vi.伸向,倾向 

trial [ˈtraɪəl]n.讯问，审讯；试验；试用；尝试 

triangle [ˈtraɪˌæŋgəl]n.三角(形) 

tribe [traɪb]n.种族，部落；(植物，动物)族，类

tribute 
[ˈtrɪbjut]n.贡品;颂词,称赞,(表示敬意的)礼

物 

trick 
[trɪk]n.诡计,骗局;恶作剧;窍门 vt.欺骗,哄

骗 

tricky 
[ˈtrɪki]adj.难办的;难对付的;狡猾的;诡计

多端的 

trifle 
[ˈtraɪfəl]n.少量；小事,琐事 v.玩弄；嬉耍；

忽视 

trifle with 
（不能）轻慢;（不可）小看;（不可）怠

慢 

trigger [ˈtrɪgər]n.扳机 vt.触发，引起 

trim 
[trɪm]a.整齐的,整洁的 v./n.整理,修整,装

饰 

triple 
[ˈtrɪpəl]n.三倍数 a.三倍的;三部分构成的

v.使成三倍 

triumph [ˈtraɪəmf]n.胜利,成功 v.得胜,战胜 

trivial [ˈtrɪviəl]a.琐碎的;无足轻重的 

triviality [ˌtrɪviˈæləti]n. 琐事 

trolley [ˈtrɑli]n.手推车;(英)无轨电车,(美)有轨电

车 

troop 
[trup]n.(pl.)部队,军队;(一)群/队 v.群集,集

合 

tropic [ˈtrɑpɪk]n.回归线；[the T-s]热带地区 

tropical [ˈtrɑpɪkəl]a.热带的 

troublesome [ˈtrʌbəlsəm]a.令人烦恼的,讨厌的 

truck [trʌk]n.卡车,载重汽车 

trumpet [ˈtrʌmpət]n.喇叭,小号 

trunk 
[trʌŋk]n.大衣箱,皮箱;(汽车后部)行李箱;

树干,躯干 

trust 
[trʌst]vt.信任;盼望;委托 n.(in)信任,依赖;

委托 

trust fund 信托基金 

truth [truθ]n.真实，真相；真实性；真理 

tub [tʌb]n.木盆,澡盆 

tube [tub]n.管,软管;电子管,显像管;地铁 

tuck [tʌk]v.卷起;塞进 

tug 
[tʌg]v.用力拖(或拉)；苦干 n.拖；苦干；

拖船 

tuition 
[tjuˈɪʃən]n.学费；(某一学科的)教学，讲授，

指导 

tumble 
[ˈtʌmbəl]v.(使)摔倒;打滚,翻腾 n.摔跤,跌

倒 

tumour tumourn.(tumor)(肿)瘤，肿块 

tune 
[tun]n.调子,曲调;和谐,协调 vt.调音,调节,

调整 

tunnel [ˈtʌnəl]n.隧道,山洞 

turbine [ˈtɜrbaɪn]n.汽轮机,涡轮机 

turbulent [ˈtɜrbjələnt]a.狂暴的,无秩序的 

Turkey [ˈtɜrki]n.火鸡(肉) 

turn out 

（以某种方式）发生;最后是;结果是;（尤

指天气突然）变得（晴好）;原来是;结果

发现;关掉，熄灭（电灯、煤气等）;生产;

制造;（尤指把某人从其长期居住处）撵走，

赶出，逐出;翻出;倒出;出席;参加;前去观

看 

turnover 
[ˈtɜrˌnoʊvər]n.翻倒 (物 );人员调整 ;(资金

等)周转;营业额 

tutor 
[ˈtutər]n.导师;家庭教师 v.辅导;当导师;当

家庭教师 

twinkle 
[ˈtwɪŋkəl]vi.(星等)闪烁，(眼情)发亮 n.闪

烁，闪光 

twist 
[twɪst]v.捻;拧;扭曲;蜿蜒曲折而行 n.拧;歪

曲;曲折 

typewriter [ˈtaɪˌpraɪtər]n.打字机 

typhoon [ˌtaɪˈfun]n.台风 

typical [ˈtɪpəkəl]a.(of)典型的,有代表性的 

typically [ˈtɪpɪkli]adv.有代表性地；典型地；通常；
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一般地 

U 公众号【空卡空卡空空卡】免费分享 

ultimate [ˈʌltəmət]a.最后的,最终的;根本的 

ultimately [ˈʌltəmətli]adv. 根本地 

ultraviolet [ˌʌltrəˈvaɪəlɪt]a./n.紫外线(的) 

unacceptable 
[ˌʌnækˈsɛptəbəl]adj. 无法接受的；不受欢

迎的 

unaffordable [ənəˈfɔrdəbəl]adj. 负担不起的 

unambiguous [ˌʌnæmˈbɪgjəwəs]adj.明确的；不含糊的 

unanimous [juˈnænəməs]a.全体一致的,一致同意的 

unavoidable [ˌʌnəˈvɔɪdəbəl]adj.不可避免的 

unchallenged 
[ənˈʧælɪnʤd]adj. 不成问题的；未引起争

论的 

uncommon [ənˈkɑmən]adj. 不寻常的；罕见的 

unconcerned 
[ˌʌnkənˈsɜrnd]adj.不关心的；无关的；无

忧虑的 

unconscious 
[ˌʌnˈkɑnʃəs]adj. 无意识的；不知道的；未

察觉的 

unconventional 
[ˌʌnkənˈvɛnʃənəl]adj.不因循守旧的 ;不因

袭的;新奇的 

uncover [ənˈkʌvər]v.揭开,揭露 

under the 
circumstances 
=in the 
circumstances 

在这种情况下 

underestimate [ˈʌndəˈrɛstəmət]vt.低估，看轻 

underfund [ˈʌndərˌfʌnd]v.投资不足 

undergo [ˌʌndərˈgoʊ]vt.遭受,经历,承受 

undergraduate [ˌʌndərˈgræʤəwət]n.大学生,大学肆业生 

underground 
[ˈʌndərˌgraʊnd]a.地下的 ;秘密的  n.地铁 

ad.在地下 

underlie [ˌʌndərˈlaɪ]vt.位于...之下, 成为...的基础 

underline [ˈʌndərˌlaɪn]vt.在…下划线;强调 

underlying [ˌʌndərˈlaɪɪŋ]a.含蓄的,潜在的;在下面的 

undermine 
[ˈʌndərˌmaɪn]v.暗中破坏 ,逐渐削弱 ;侵

蚀…的基础 

underneath 
[ˌʌndərˈniθ]prep.在…下面  ad.在下面 ,在

底下 

understatement [ˈʌndərˌsteɪtmənt]n. 保守陈述；不充分 

undertake 
[ˈʌndərˌteɪk]v.承担,担任;许诺,保证;着手,

从事 

undertreatment undertreatmentn. 处理不足；治疗不够 

undistracted 
[ʌndɪˈstræktəd]adj. 未分心的；注意力集中

的 

undo [ənˈdu]v.松开,解开 

undoubtedly [ənˈdaʊtɪdli]ad.无疑,必定 

uneasy [əˈnizi]a.不安的,焦虑的 

uneconomic [əˌnɛkəˈnɑmɪk]adj. 不经济的；不赢利的 

unemployment [ˌʌnɪmˈplɔɪmənt]n.失业,失业人数 

unemployment rate 失业率 

unenlightened 
[ˌʌnɛnˈlaɪtənd]adj. 无知的；落后的；未经

启蒙 

unexpected 
[ˌʌnɪkˈspɛktɪd]a.想不到的, 意外的, 未预

料到 

unfamiliar [ˌʌnfəˈmɪljər]adj. 不熟悉的；不常见的 

unfavorable 
[ˌʌnˈfeɪvərəbəl]adj.不宜的；令人不快的；

不喜欢的；不顺利的 

unfold 
[ənˈfoʊld]vt.打开;显露;展示 vi.呈现;显示;

展示 

unfortunately [ənˈfɔrʧənətli]ad.不幸地 

uniformity 
[ˌjunəˈfɔrməti]n. 一致  ( 性  ) ；统一 

( 性 ) 

unify [ˈjunəˌfaɪ]v.使联合,统一;使相同,使一致 

unimaginable [ˌʌnɪˈmæʤɪnəbəl]adj.难以想象的 

unimpressive 
[ˌʌnɪmˈprɛsɪv]adj.无印象的；给人印象不深

的；不惹人注意的 

uninformed 
[ˌʌnɪnˈfɔrmd]adj.未被通知的；知识 ( 或信

息 ) 贫乏的；未受教育的；不明情况的 

union 
[ˈjunjən]n.联合,团结;联盟,联邦;协会,社

团;和谐 

unique [juˈnik]a.唯一的,独一无二的 

unity [ˈjunəti]n.团结;统一,一致,整体 

universal 
[ˌjunəˈvɜrsəl]a.普遍的,全体的,通用的;宇

宙的,世界的 

universalize universalizev. 使普遍化 

universally [ˌjunəˈvɜrsəli]adv. 普遍地；到处；全体地

universe [ˈjunəˌvɜrs]n.宇宙,万物 

university [ˌjunəˈvɜrsəti]n.(综合)大学 

unlike 
[ənˈlaɪk]a.不同的 ,不相似的  prep.不象 ,

和…不同 

unlikely [ənˈlaɪkli]a.未必的,靠不住的 

unload 
[ənˈloʊd]vi.卸货;退子弹 vt.摆脱...之负担;

倾销 

unparalleled 
[ənˈpɛrəˌlɛld]adj. 无比的；空前的；绝无

仅有的 

unquestioned 
[ənˈkwɛsʧənd]adj. 无可争议的；不容置疑

的；公认的 

unrecognized 
[ənˈrɛkəgˌnaɪzd]adj. 未被认识的；未被承

认的；未被认定的 

unreflecting [ʌnrəˈflɛktɪŋ]无思想的 

until 
[ənˈtɪl]conj.&prep.直到…为止，在…以前；

直到… 

unusual [ənˈjuʒˌuəl]a.不平常的,与众不同的 

unveil [ənˈveɪl]vt. 使公诸于众，揭露 

up in arms 武装起来 

update [əpˈdeɪt]v.更新,使现代化 

upgrade [əpˈgreɪd]v.提升,使升级 

upheaval [əpˈhivəl]n.激变；剧变；动乱 
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uphold [əpˈhoʊld]vt.支持,赞成;举起;坚持 

upper [ˈʌpər]a.上面的;上部的,较高的 

upright 
[əˈpraɪt]a.垂直的,直立的;正直的,诚实的 

ad.竖立着 

uproar [ˈʌˌprɔr]n.骚动,喧嚣,鼎沸 

upset 
[əpˈsɛt]v.使…心烦意乱;打翻,推翻 a.难过

的;不安的 

upsetting 
[əpˈsɛtɪŋ]adj. 令人心烦意乱的；令人苦恼

的 

upward [ˈʌpwərd]a.向上的,上升的 ad.向上 

urban [ˈɜrbən]a.城市的, 市内的 

urge 
[ɜrʤ]vt.催促;怂恿;强调 n.强烈欲望,迫切

要求 

urgent [ˈɜrʤənt]a.急迫的，紧要的，紧急的 

usage 
[ˈjusəʤ]n.使用，用法；习惯，习俗；惯用

法 

usually [ˈjuːʒuəli] ad.通常地;普通地;常常地 

utilize [ˈjutəˌlaɪz]vt.利用 

utmost 
[ˈʌtˌmoʊst]a.最远的;极度的 n.极限,极度,

最大可能 

utter [ˈʌtər]v.说,发出(声音) a.彻底的,完全的 

V 公众号【空卡空卡空空卡】免费分享 

vacant 
[ˈveɪkənt]a.空的,未占用的;空缺的;神情茫

然的 

vacuum [ˈvækjum]n.真空,真空吸尘器 

vague [veɪg]a.不明确的,含糊的,暧昧的 

vain [veɪn]a.徒劳的,徒然的;自负的,爱虚荣的 

valid [ˈvæləd]a.有效的;有根据的;正当的 

valley [ˈvæli]n.(山)谷;流域 

valuable 
[ˈvæljəbəl]a.贵重的,有价值的 n.(pl.)贵重

物品,财宝 

value 
[ˈvælju]n.价格;价值;实用性 v.评价,估价;

尊重 

valve 
[vælv]n.阀;(英)电子管,真空管;(心脏的）瓣

膜 

van [væn]n.有篷汽车;有篷货运车厢 

vanish [ˈvænɪʃ]vi.突然不见;消失 

vanity [ˈvænəti]n.虚荣心,浮华 

vapour vapourn.(vapor)汽，(水)蒸气 

variable [ˈvɛriəbəl]a.易变的;可变的;变量的 n.变量 

variance  [ˈveəriəns] n.不同;不和;变动 

variation [ˌvɛriˈeɪʃən]n.变化,变动;变种,变异 

varied [ˈvɛrid]adj. 各种各样的 

variety [vəˈraɪəti]n.种种,多种多样;种类,品种 

various [ˈvɛriəs]a.各种各样的;不同的 

vary [ˈvɛri]vt.改变,变化;使多样化 

varying [ˈvɛriɪŋ]adj. 不同的；多种多样的 

vase [veɪs]n.花瓶,瓶 

vast [væst]a.巨大的,辽阔的,大量的;巨额的 

vastly [ˈvæstli]adv.非常;很 

vegetarian [ˌvɛʤəˈtɛriən]n.素食主义者 

vegetation [ˌvɛʤəˈteɪʃən]n.植物,草木 

vehicle [ˈvihɪkəl]n.车辆,交通工具;媒介,载体 

veil [veɪl]n.面纱,遮蔽物 v.用面纱掩盖,掩饰 

vein 
[veɪn]n.血管;静脉;叶脉;纹理;情绪 vt.使成

脉络 

velocity [vəˈlɑsəti]n.速度,速率 

velvet 
[ˈvɛlvət]n.丝绒,天鹅绒 a.丝绒制的,柔软

的 

ventilate [ˈvɛntəˌleɪt]vt.使通风;给…装通风设备 

venture 
[ˈvɛnʧər]v.冒险,拼;大胆表示 n.冒险事业,

拼,闯 

venue 
[ˈvenjuː] n.审判地点[俗]集会场;事件发生

地点 

verb [vɜrb]n.动词 

verbal 
[ˈvɜrbəl]a.用言辞的,用文字的;口头的;动

词的 

verdict 
[ˈvɜrdɪkt]n.(陪审团的)裁决,判决；判断；

定论 

verge [vɜrʤ]n.边,边缘 v.濒临 

verify [ˈvɛrəˌfaɪ]vt.证实,查证;证明 

versatile [ˈvɜrsətəl]a.通用的;多才多艺的,多方面的 

verse [vɜrs]n.韵文,诗;诗节,诗句 

version [ˈvɜrʒən]n.版本;译本,译文;说法 

versus 
[ˈvɜrsəs]prep.(vs.)…对…(在诉讼,比赛等);

与…相对 

vertical 
adj.竖的;垂直的;直立的;纵向的 & n.垂直

线;垂直位置 

vessel [ˈvɛsəl]n.容器,器皿;船,舰;管,血管 

vest [vɛst]n.背心,马甲;汗衫,内衣 

veteran [ˈvɛtərən]n.老手,老兵 

veto [ˈvitoʊ]n./v.否决 

via [ˈvaɪə]prep.经；通过；凭借 

viable 
 [ˈvaiəbl] a.可成立的;能生活(存)的;可实

行的 

vibrate 
[ˈvaɪbreɪt]v.(使)振动,(使)摇摆；受…而感

动 

vice [vaɪs]n.邪恶;恶习;(pl.)台钳,老虎钳 

vicinity [vəˈsɪnəti]n.邻近,附近 

vicious [ˈvɪʃəs]a.恶毒的,凶残的,邪恶的 

victim [ˈvɪktəm]n.牺牲品,受害者 

view 
[vju]n.视野;风景;观察;见解;照片 vt.观察;

认为 

view ... as 把…看成… 认为……是 

viewer [ˈvjuər]n.电视观众；观察者；指示器 

viewpoint [ˈvjuˌpɔɪnt]n.观点 

vigorous [ˈvɪgərəs]a.朝气蓬勃的,精力旺盛的 

vigorously [ˈvɪgərəsli]adv. 精神旺盛地；有力地 
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vinegar [ˈvɪnəgər]n.醋 

violate 
[ˈvaɪəleɪt]vt.违背;冒犯;妨碍;侵犯;亵渎(圣

物) 

violence [ˈvaɪələns]n.猛烈,强烈;暴力,暴行;强暴 

violent 
[ˈvaɪələnt]a.猛烈的,激烈的;暴力引起的,强

暴的 

violet [ˈvaɪəlɪt]n.紫罗兰,紫色 a.紫色的 

virgin 
[ˈvɜrʤɪn]n.处女 a.处女的;纯洁的;原始的;

未使用的 

virtual [ˈvɜrʧuəl]a.实际上的,事实上的 

virtually [ˈvɜrʧuəli]adv. 实际上；几乎；实质上 

virtue [ˈvɜrʧu]n.德行,美德;贞操;优点;功效,效力 

virtuosity 
[vərʧuˈɑsɪti]n. 精湛技艺；艺术鉴赏力；艺

术爱好者 

virus 
[ˈvaɪrəs]n.病毒;(精神,道德方面的)有害影

响 

visa 
[ˈvizə]n.(护照等的)签证;维萨信用卡 vt.

签证 

visible [ˈvɪzəbəl]a.看得见的, 明显的, 显著的 

vision 
[ˈvɪʒən]n.视力,视觉;远见;洞察力;幻想,幻

影;想象力 

visual [ˈvɪʒəwəl]a.看的,看得见的;视觉的 

vital 
[ˈvaɪtəl]a.生死攸关的,重大的;生命的,生机

的 

vitamin [ˈvaɪtəmən]n.维生素 

vivid [ˈvɪvəd]a.鲜艳的;生动的,栩栩如生的 

vocabulary [voʊˈkæbjəˌlɛri]n.词汇,词汇量;词汇表 

vocal 
[ˈvoʊkəl]a.声音的;有声的;歌唱的 n.元音;

声乐作品 

vocation [voʊˈkeɪʃən]n.职业;召唤;天命;天职;才能 

void [vɔɪd]a.空虚的;没有的;无效的 

volatile 
[ˈvɔlətail] a.挥发性的;易变的;轻浮的;爆炸

性的;飞行的;能飞的 

volcano [vɑlˈkeɪnoʊ]n.火山 

volt [voʊlt]n.伏特 

voltage [ˈvoʊltəʤ]n.电压 

volume [ˈvɑljum]n.容积,体积;卷,册;音量 

voluntary [ˈvɑləntɛri]a.自愿的,志愿的 

vote 
[voʊt]n.投票,表决;选票,选票数 v.投票,表

决 

vowel [ˈvaʊəl]n.元音,元音字母 

voyage [ˈvɔɪəʤ]n.航海;航行;旅行 

vulgar 
[ˈvʌlgər]a.粗俗的，庸俗的，本土的，通俗

的，普通的 

vulnerable [ˈvʌlnərəbəl]a.易受攻击的 

W 公众号【空卡空卡空空卡】免费分享 

wage [weɪʤ]n.(常 pl.)工资,报酬 vt.进行,开展 

wagon [ˈwægən]n.运货马车,运货车;敞蓬车厢 

waist [weɪst]n.腰,腰部 

waken [ˈweɪkən]v.醒,弄醒,唤醒 

wallet [ˈwɔlət]n.皮夹,钱包 

wander [ˈwɑndər]v.漫步,徘徊;迷路,迷失方向;离题

war [wɔr]n.战争(状态)；冲突 vi.作战 

ward 
[wɔrd]n.病房;行政区;监护;被监护人 vt.挡

住 

ward off 避开，躲开，防止（危险、疾病等） 

wardrobe [ˈwɔrˌdroʊb]n.衣柜,衣厨;衣服;行头;剧装 

warehouse [ˈwɛrˌhaʊs]n.仓库,货栈 

warfare [ˈwɔrˌfɛr]n.战争(状态);斗争;冲突 

warmth . n. 温暖 

warrant 
[ˈwɔrənt]n.正当理由;许可证,委任状 v.保

证,担保 

warranty 
[ˈwɔrənti] n.担保;依据;正当的理由;保证

书 

wary  [ˈweəri] a.机警小心的;留心的;留神的 

waterfall [ˈwɔtərˌfɔl]n.瀑布 

waterproof [ˈwɔtərˌpruf]a.防水的,耐水的 

watt [wɑt]n.瓦,瓦特 

wax [wæks]n.蜡,蜂蜡 v.打蜡 

wealth [wɛlθ]n.财富,财产;大量 

wealthy 
[ˈwɛlθi]a.富有的,丰裕的,充分的 n.富人,

有钱人 

weapon [ˈwɛpən]n.武器,兵器 

weary 
[ˈwɪri]a.疲倦的;令人厌烦的 v.使疲倦,使

厌倦 

weather [ˈwɛðər]n.天气,气象 

weave [wiv]v.编(织) n.编织法，编织式样 

web [wɛb]n.网,蜘蛛网 

wedding [ˈwɛdɪŋ]n.婚礼 

wedge [wɛʤ]n.楔,楔形 vt.楔牢,楔入,挤进 

weed [wid]n.杂草,野草 v.除草,锄草 

weep [wip]v.哭泣,流泪;滴下 n.哭泣 

weigh [weɪ]v.称…重量,称;重达;考虑,权衡 

weight 
[weɪt]n.重量;负荷,重担;重要性,分量;砝码,

秤砣 

weird 
[wɪrd]a.古怪的，离奇的；怪诞的，神秘而

可怕的 

weld [wɛld]v.焊接 n.焊接,焊缝 

welfare [ˈwɛlˌfɛr]n.福利；幸福；福利事业 

well-balanced [wɛl]-[ˈbælənst]adj. 均衡的 

well-established [wɛl]-[ɪˈstæblɪʃt]已为大家接受的 

well-meaning [wɛl]-[ˈminɪŋ]adj. 善意的；好心的 

whale [weɪl]n.鲸；庞然大物 

whatsoever 
[ˌwʌtsoʊˈɛvər]ad.(用于否定句中以加强语

气)任何 

wheat [wit]n.小麦 

wheel [wil]n.轮,车轮 

whenever [wɛˈnɛvər]conj.无论何时,随时;每当 
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whereas [wɛˈræz]conj.而,却,反之 

whereby 
[hweəˈbai] ad.(关系副词)由此;凭借那个;

在哪方 

whichever [wɪˈʧɛvər]pron./a.无论哪个,无论哪些 

whip [wɪp]n.鞭子;车夫 v.鞭打,抽打;突然移动 

whirl 
[wɜrl]v.(使)旋转,打转 n.旋转;-连串快速

的活动 

whisky [ˈwɪski]n.威士忌酒 

whisper 
[ˈwɪspər]v.耳语;私下说,偷偷告诉 n.耳语;

传闻 

whistle 
[ˈwɪsəl]n.口哨,汽笛;口哨声,汽笛声 v.吹

口哨;鸣笛 

wholesome 
[ˈhoʊlsəm]a.卫生的;有益的;健康的,有益

健康的 

wholly [ˈhoʊli]ad.完全地,全部,一概 

wicked 
[ˈwɪkəd]a.坏的;邪恶的;不道德的;恶劣的;

淘气的 

widespread [ˈwaɪdˈsprɛd]a.分布广泛的,普遍的 

widow [ˈwɪdoʊ]n.寡妇 

width [wɪdθ]n.宽度;宽阔,广阔 

willing [ˈwɪlɪŋ]a.愿意的，乐意的，心甘情愿的 

win 
[wɪn]vi.获胜，赢 vt.赢得；在…中获胜 n.

胜利 

wind 
[wɪnd]n.风;气息 v.转动;缠绕;上发条,;蜿

蜒而行 

windfall [ˈwɪndˌfɔl]n.被风吹落的；果子；横财 

windscreen windscreenn.挡风玻璃 

wine [waɪn]n.葡萄酒,果酒 

wing [wɪŋ]n.翅,翅膀;翼,机翼;派别 vt.装以翼 

wink 
[wɪŋk]v.(使)眨眼；眨眼示意 n.眨眼；小

睡，打盹 

wipe [waɪp]v./n.擦,揩,抹 

wipe out 摧毁;毁灭;使灭绝 

wire 
[ˈwaɪər]n.金属线,电线;电报,电信 v.发电

报(给) 

wisdom [ˈwɪzdəm]n.智慧,明智;名言,格言 

wise [waɪz]a.有智慧的,聪明的 

wisely [ˈwaɪzli]adv.聪明地；明智地；英明地 

wit [wɪt]n.智力,才智,智慧 

witch [wɪʧ]n.女巫, 巫婆，巫师 

with regard to 关于;对于;为了答复; 

with respect to 关于 

withdraw [wɪðˈdrɔ]v.收回,撤消;缩回,退出;提取(钱) 

withold withold 怀旧 

within [wɪˈðɪn]prep.在…里面,在…以内 ad.在内 

withstand [wɪθˈstænd]vt.抵抗,经受住 

witness [ˈwɪtnəs]n.目击者,证人;证据,证明 v.目击,

目睹;作证 

wolf [wʊlf]n.狼 

wonder 
[ˈwʌndər]n.惊奇,惊异;奇迹,奇事 v.(at)诧

异;想知道 

wonderful [ˈwʌndərfəl]a.惊人的,奇妙的;极好的 

wooden [ˈwʊdən]a.木制的;呆笨的 

wool [wʊl]n.羊毛,毛线,毛织品 

work 
[wɜrk]n.工作(量)；作品；[pl.]工厂 v.工作；

运转 

worker [ˈwəːkə] n.工人;工作者;劳工阶级 

workforce [ˈwɜrkˌfɔrs]n. 劳动力 

working procedure 进行程序 

workout 
[ˈwəːkaut] n.练习;测验;运动,体操;繁重的

任务 

workshop 
[ˈwɜrkˌʃɑp]n.车间，工场，修理厂；研讨

会，讲习班 

workstation [ˈwɜrkˌsteɪʃən]n.工作台 

worldview worldviewn. 世界观 

worldwide 
[ˈwɜrlˈdwaɪd]a.全世界的,世界范围的 ad.

遍及全世界 

worm [wɜrm]n.虫,蠕虫 

worship 
[ˈwɜrʃəp]n.礼拜,礼拜仪式;崇拜 v.崇拜,敬

仰;做礼拜 

worth 
[wɜrθ]n.价值 a.值…的,价值…的,值得…

的 

worth doing sth. 值得做某事 

worthwhile [ˈwɜrˈθwaɪl]a.值得(做)的 

worthy 
[ˈwɜrði]a.(of)值得…的,配得上…的;有价

值的 

worthy of 值得；配得上 

would rather 宁愿 

wound [wund]n.创伤,伤口 v.伤,伤害 

wrap [ræp]v.裹,缠,卷,包 n.披肩,围巾 

wreath [riθ]n.花环,花圈 

wreck 
[rɛk]n.失事船(或飞机)v.(船等)失事,遇难;

破坏 

wrench 
[rɛnʧ]v.猛拧；挣脱；使扭伤 n.扳手；痛

苦，难受 

wretched [ˈrɛʧɪd]a.可怜的;悲惨的;肮脏的;恶劣的 

wrinkle [ˈrɪŋkəl]n.皱纹 v.起皱,皱眉 

wrist [rɪst]n.腕,腕关节 

writing [ˈraɪtɪŋ]n.写,写作;著作,作品 

yawn [jɔn]v.打呵欠 n.呵欠 

yearly 
[ˈjɪrli]a.每年的，一年一度的 ad.每年，一

年一次地 

Y 公众号【空卡空卡空空卡】免费分享 

yell [jɛl]vi.大叫;呼喊 vt.叫着说 n.叫声;喊声 

yield [jild]v.出产,生长;(to)屈服,服从 n.产量,收
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获

yield to 让步于

youngster [ˈjʌŋstər]n.小伙子，年轻人；少年，儿童

youth [juθ]n.青年;年轻人 

Z 公众号【空卡空卡空空卡】免费分享

zeal [zil]n.热心，热忱，热情 

zero [ˈzɪroʊ]n.零,零度 num.零 

zigzag 
[ˈzɪgzæg]n./a.之字形(的) v.使曲折,曲折盘

旋

zinc [zɪŋk]n.锌 

zip [zɪp]v.(用拉链或像拉链那样)合上或打开 

zone [zoʊn]n.地区,区域 v.分区,划分地带 

zoom [zum]vi.(飞机)陡升 n.陡升；嗡嗡声 
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